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Formulario V1

Candidatura para Validacao das Qualificacdes Profissionais de Mocambique

[Por favor preencher em letras mailsculas ou letra da imprensa. Em anexo as notas de orientacao para
o preenchimento deste formulario.]

Seccao 1: Detalhes da Qualificacao

1.1 Por favor indicar a categoria a que pertence a sua proposta (vide Nota 1.1):

> Nova qualificacdo/modulos II'
> Modificacao para uma qualificacdo/modulo existente
> Revalidacao de uma qualificacdo/modulo existente

(marque conforme apropriado)

1.2 Titulo complete da qualificacdo ou modulo (s) para a se pretende validacao (Vide nota 1.2)

. Curso de Formacao Profissional em Canalizacao, Nivel 3

1.3 Lista de todos os documentos submetidos com este formulario de candidatura (vide nota 1.3)

Seccdo 2: Declaracao

Secc¢do 3: Introducao para a Qualificacao Parcial

Seccdo 4: Informacao para o Registo da Qualificacao

Secc¢do 5:Qualificacao Parcial Canalizador Vocacional 3
Seccdo 6: Registo das Unidades de Competéncia Obrigatorias
Seccdo 7:Registo das Unidades de Competéncia Opcionais
Secgdo 8: Modulos Curriculares Obrigatorios

Secgdo 7: Modulos Curriculares Opcionais

1.4 Introducao
Seccao 3, pagina 9

1.5 Metodologia
Seccao 3, pagina 10

1.6 Fundamentacao da qualificacao
Seccao 3, pagina 10

1.7 Proposito da qualificacdo
Seccao 3, pagina 10

1.8 Ensino, Aprendizagem e Avaliacao
Seccao 3, pagina 12

1.9 Progressao e opcoes de Articulacao
Seccao 3, pagina 12

Esquema de Precedéncias do Nivel Vocacional 3 - obrigatério
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V(3 — Construgdo
Civil —Pedreiro-
MO CCPEDOONG

VC3-—
Canalizador

Obrigatdrio

¥

Y
Instalar Instalar Instalar Instalar Instalar Instalar Construir
tubagem de tubagem de tubagemem tubagem de tubagem torneiras, Paredese
drenagemde apertorapido cobre para esgotos— roscada para aparelhos outros
aguas pluviais em PEAD para distribuicdo de dguas brancas adugio e sanitarios e de -] elementosde
am PVC para rede de dgua e Aguas negras distribuigiio de cozinha alvenaria
edificios. distribuicdo de - em PVC para Agua para

EIEN = edificios edificios

i

Instalar
Reparar canalizagio e tubagem
instalagdes sanitdrias e galvanizada de
de cozinha. incéndios para

edificios.

| sesam |

Realizar estigio
profissionalnuma
empresafobra hidraulica
como estagidrio

Esquema doNivel Vocacional 3 - opcional
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VC3 VC3-
Canalizador
Seralharia e
Soldadura Opcional
¥ A
Seralharia e Instalar Instalar Instalar Instalar Instalar
soldadura canalizacdo canalizacio canalizacio tubagem de tubagem

industrial em industrial em industrialem irrigacdo, Tubo industrial de
cobre. ago inox. ferrofundido e de aluminio termofusdo
ago macio Bauer emPEAD

Mercado de

Trabalho
— By | Modulosssicos | ) | (construgo cuil

e Hidraulico)

Mercado de Trabalho

- . — (canalizag8o Industrial

Seccao 2: Declaracao

Seccao 2: Declaragao
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Em nome do Escritor/CTS/Grupo de Desenvolvimento do Curriculum declaro que a informacao prestada
neste formulario e em qualquer documento em anexo € correcta.

Assinado por
signatario autorizado
(vide nota 2.1)

Nome (impresso)

Designacéo Data
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Seccao 3: Introducéo para a Qualificacao Parcial

Titulo da
Qualificacao:

Canalizador - Vocacional 3

Codigo Nacional:

Campo: 04 Engenharia e Producao Sub campo: 04 Mecanica
, , Créditos
Nivel do QNQP: Vocacional 3 e 120

Data do registo:

Data da revisao do

registo:
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Introducao

Geral Mocambique é um pais com fortes potencialidades econémicas, dispondo de vastos
recursos naturais ainda por explorar. A economia Mogambicana registou nos Gltimos
20 anos, um forte dinamismo e crescimento econémico.

Na actual fase verifica-se um abrandamento da economia derivado a actual
conjuntura internacional e nacional.

Advinha-se um futuro breve a retoma da economia e forte dinamismo.

A recuperacdo economica que se projecta nos proximos tempos, em diversos
sectores da economia mocambicana far-se-daacompanhar da crescente necessidade
de quadros qualificados. Para responder a crescente necessidade de mao-de-obra
qualificada o Governo de Mocambique repensou na sua oferta educativa para o
subsistema de Educacao e Formacao Profissional tendo estabelecido o Programa
Integrado de Reforma da Educacao Profissional (PIREP).

Esta reforma tem como objectivo principal a transformacdo do actual sistema
técnico profissional em Mocambique orientado pela oferta para um sistema
orientado pela procura e capaz de responder aos niveis de crescimento da economia
Mocambicana e fazer face a competitividade a nivel regional e internacional.

Este processo de transicao para uma nova concepcao de Educacao Profissional o
Programa Integrado de Reforma da Educacao Profissional (PIREP) contou com
envolvimento do sector privado, abrindo-se, deste modo, as diversas contribuicoes
do sector privado, com vista a promover o aprofundamento das suas accoes.

Foi feita uma pesquisa de mercado direcionado a empresas de construcao civil. Esta
pesquisa conduziu a resultados em que o processo de adaptacao dos formandos leva
entre 2 - 3 anos a produzirem resultados, apresentam alguma dificuldade em
interpretar os esquemas hidraulicos, em diagnosticar e apresentar solucdes aos
problemas hidraulicos. Mais ainda, apresentam dificuldades em instalar tubagem
hospitalar e instalar sistemas de bombagem de agua.

0 ensino do nivel vocacional 3 proposto esta orientadode forma a dota-los nas areas
de rede predial assim como, opcionalmente na area industrial, abrangendo a
componente de leitura e esquematizacdo de sistemas de agua como a propria
execucao.

O candidato para acesso as unidades vocacionais opcionais devera completar as
unidades vocacionais obrigatorias.

A formacao proposta de formagao enquadra-se dentro do actual registo de
descobertas de combustiveis fdsseis assim como, o registo do grande
desenvolvimento do sector mineiro.

O nivel vocacional 3 permite aceder ao mercado de trabalho ou, aprofundar os
conhecimentos que serdo lecionados no nivel vocacional 4, que é orientado para
redes municipais de agua e esgotos.

Metodologia
Utilizada
A metodologia utilizada no desenvolvimento desta Qualificacao incluiu:

a) Consulta com representantes do sector de empresarial na cidade de Maputo.
b) A aprovacao pelo CTS das qualificacdes prioritarias a desenvolver.

c) A elaboracédo das unidades de competéncia e modulos detalhados, de acordo com
a metodologia aprovada pelo PIREP, por um grupo de especialistas.

d) A consulta ao sector privado através da Equipa Técnica de Elaboracdo de Padrdes
em relacdo as unidades de competéncia.
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Justificacao da

Qualificagao A qualificacao parcial desenvolvida, e o respectivo perfil ocupacional resultam da
Parcial escolha feita pelos membros do Comité Técnico Sectorial, de acordo com a demanda
em cada subsector de actividade que eles representam.

Coube ao sector de Manutencao Industrial do Departamento de Qualificacées do
PIREP, elaborar propostas de padroes e dos curricula de referéncia, entre outras, a
area de Canalizacao.

O sector de Manutencao Industrial compreende todas as actividades realizadas
durante o processo de producao de bens e/ou prestacao de servicos, no contexto da
producado e reparacao mecanica/soldadura.

Objectivo da

Qualificagao Esta qualificacao parcial enquadra-se no Nivel 3 do Quadro Nacional de Qualificacées
Parcial (QNQP). Nove modulos de preparacdao enquadram-se no Nivel 3, com o objectivo de
aumentar as possibilidades de acesso para pessoas que graduaram com 102 classe do
ensino geral ou a partir do nivel vocacional 2.

A qualificacao parcial de Canalizador Vocacional 3 representa um total de 90 créditos
no Nivel 3, para modulos vocacionais obrigatorios e um maximo de 6 créditos para
modulos vocacionais opcionais, e tem como objectivo responder as necessidades
detectadas no mercado laboral de canalizadores. Os dez moddulos de acesso
representam um total de 50 créditos no Nivel 2, ou a 10? do ensino geral.

Graduados com esta qualificacdo podem trabalhar como canalizadores na indistria e
na construcao.

Estrutura da A qualificagdo genérica estrutura-se nos seguintes maddulos:
Qualificacao
Parcial Relacionar-se socialmente de forma eficaz.

Preparar-se para o emprego.

Usar a lingua Inglesa em situagdes sociais, pessoais e profissionais.

Comunicar informagao relacionada com o trabalho em lingua Inglesa.

>
>
>
>
> Ler e responder materiais escritos na lingua Inglesa.
» Produzir materiais escritos na lingua Inglesa.

> Interpretar o espaco fisico em 2-D.

> Resolver problemas e situagGes do dia a dia utilizando nimeros racionais.
>

Interpretar e produzir enunciados orais de caracter informativo-funcional.

Um total de 20 créditos na qualificacdao genérica é concedido para a qualificacdo
parcial.

A qualificacao parcial estrutura-se nos seguintes modulos:

> Instalar tubagem roscada para aducao e distribuicdao de agua para edificios.
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Instalar tubagem de aperto rapido em PEAD para rede de distribuicao de agua.
Instalar tubagem em cobre para distribuicdo de agua.

Instalar tubagem de esgotos - aguas brancas e negras - em PVC para edificios.
Instalar tubagem de drenagem de aguas pluviais em PVC para edificios.
Instalar tubagem galvanizada de incéndios para edificios.

Instalar torneiras, aparelhos sanitarios e de cozinha.

Reparar canalizacdo e instalacdes sanitarias e de cozinha.

Realizar estagio profissional numa empresa/obra hidraulica como estagiario.

Construir Paredes e Outros Elementos em Alvenaria - certificado vocacional (3)
em construcao civil - pedreiro de toscos.

Um total de 90 créditos no Vocacional 3 (e um total de 50 créditos no Vocacional 2
com os nove primeiros moddulos completados) € concedido para a qualificacao

parcial.

> A qualificacdo opcional estrutura-se nos seguintes modulos.

> Trabalhos de serralharia e soldadura - nivel 3 do curso de serralharia e soldadura.
» Instalar canalizacao industrial em cobre.

» Instalar canalizacao industrial em aco inox.

» Instalar canalizacao industrial em ferro fundido e aco macio.

> Instalar tubagem de irrigacdo, Tubo de aluminio Bauer.

» Instalar tubagem industrial de termofusao em PEAD.

Um total de 36 créditos no Vocacional 3 opcional é concedido para a qualificacao
parcial na area da indUlstria e hospitalar.
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Estratégias de

ensino/aprendizagem

e de avaliacdo dos

estudantes

O processo de ensino/aprendizagem deve ser activo e centrado no formando.

Os formandos terao de levar a cabo uma gama de exercicios praticos contendo os
elementos de habilidades técnicas necessarias pessoais e interpessoais,
comunicacao, integrando assim unidades de habilidades genéricas, vocacionais e
opcionais de convivéncia em unidades praticas (numa unidade de producao
experimentale/ou em obras reais).

Os grupos de trabalho devem ser pequenos para facilitar as actividades praticas e
a participacao individual devera ser encorajada durante as aulas praticas para dar
ao formando a oportunidade de usar e familiarizar-se com os instrumentos,
materiais e aparelhos, ajudando assim a desenvolver uma atitude positiva e
proactiva em relacao ao trabalho.

Os formandos deverao ter a oportunidade de mostrar iniciativa e independéncia e
trabalhar cooperativamente.

Uma lista completa dos instrumentos de avaliacdo esta disponivel na Seccao 7.

Propde-se que seja desenvolvido um manual para o formador (professor) para
cada modulo e um manual para o formando para cada modulo, com o objectivo
de assegurar a qualidade do ensino pratico. Os manuais devem conter uma
descricao pormenorizada de todos os exercicios necessarios a realizar para cada
modulo.

Progressao entre

qualificacées
sector

do

A Qualificacdo Parcial descrita representa um total de 90 créditos no nivel
vocacional 3. Para obter uma qualificacdo completa Vocacional 3 é necessario
que o formando complete outros modulos de ensino e aprendizagem.

Qualificagéo Parcial Canalizador Vocacional 3
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Seccdo 4: Informacdo para o Registo da Qualificacdo Parcial

Titulo da
Qualificacéo:

Cdédigo Nacional:

Canalizador — Vocacional 3

Campo: 05 Enggnhana € Sub campo: | 04 Mecénica
Producéao
. ) . Créditos
Nivel do QNQP: Vocacional 3 totais: 90

Data do registo:

Data da revisdo do
registo:

Progresséo:

Graduados com esta qualificacao parcial trabalham no mercado laboral

como “Canalizador — Vocacional 3”.

Regras de combinac¢éo de modulos

Médulos de habilidades genéricas: O candidato deve completar um minimo de 20 créditos.

Médulos de habilidades vocacionais obrigatdrios: O candidato deve completar um minimo de

60 créditos no Vocacional 3.
Modulos de habilidades vocacionais opcionais:

Conteudo da Qualificacdo Médulos constantes nesta

Qualificacéo
C(')dlgo da it NUmero de
SEelE e e bl Titulo do Modulo u(rjneero Nok:;rzjvas
Maodulo Competenma Créditos
relacionada
Mdédulos de Habilidades Genéricas
MO HG013001 UC HG013001 Relacionar-se socialmente de forma eficaz 2 20
MO HG013002 | UC HG013002 Preparar-se para 0 emprego 2 20
MO HG023001 UC HG023001 Usara !mgua qule_zsa em situagdes sociais, 9 20
pessoais e profissionais
MO HG023002 | UC HG023002 Comunicar |n’forma(;ao relacionada com o 9 20
trabalho em lingua Inglesa
MO HG023003 | UC HG023003 Ijer e responder materiais escritos na 9 20
lingua Inglesa
MO HG023004 | UC HG023004 Produzir materiais escritos na lingua 9 20
Inglesa
MO HG033001 UC HG033001 Interpretar o espago fisico em 2-D 2 20
MO HGO033002 | UC HG033002 | Resolver problemas e situagoes do dia a 2 20
dia utilizando nimeros racionais
MO HG043001 UC HG043001 Inte,rpretgr e proquzw engnmados orais de 9 20
caracter informativo-funcional
MO HG053001 UC HG053001 ptllllzar 0 c?mputador pess?al para acesso 9 20
a informagao e comunicagéo
Total Genérico 20 200
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Moédulos de Habilidades Vocacionais Obrigatdrios — Vocacional 3
MO MAI 043101| UC MAI 043101 | Instalar tubagem roscada para aducao 6 60
e distribuicdo de agua para edificios.
MO MAI 043102| UC MAI 043102 | Instalar tubagem de aperto rapido em 6 60
PEAD para rede de distribui¢céo de
agua.
MO MAI 043103| UC MAI 043103 | Instalar tubagem em cobre para 6 60
distribuicao de agua.
MO MAI 043104 UC MAI 043104 | Instalar tubagem de esgotos — aguas 6 60
brancas e aguas negras - em PVC
para edificios.
MO MAI 043105| UC MAI 043105| Instalar tubagem de drenagem de 6 60
aguas pluviais em PVC para edificios.
MO MAI 043106 UC MAI 043106 | Instalar tubagem galvanizada de 6 60
incéndios para edificios.
MO MAI 043107| UC MAI 043107 | Instalar torneiras, aparelhos sanitarios 6 60
e de cozinha.
MO MAI 043108| UC MAI 043108 | Reparar canalizagdo e instalacdes 6 60
sanitarias e de cozinha.
uc Construir paredes e outros elementos em 12 120
CCPEDOnn006 | alvenaria
MO MAI 043109| UC MAI 043109 | Realizar estégio profissional numa 30 300
empresa/obra hidraulica como
estagiario.
Total Vocacional 3 90 900
Médulos de Habilidades Vocacionais opcionais — Vocacional 3
Soldar a¢o usando soldadura em arco
voltaico com protecc¢do e usando
uc soldadura a gas bem como realizar
MNQO504M7 MIO54VC37 |cortes térmicos de metais (com 12 120
magcarico), introducéo ao cortes por
plasma
MO MA UC MAI Instalar canalizagdo industrialem
0431010 0431010 cobre. 6 60
MO MAI UC MAI Instalar canalizac¢ao industrial em aco
0431011 0431011 iNoX. 6 60
MO MAI UC MAI Instalar canalizacéo industrial em ferro
0431012 0431012 fundido e a¢co macio. 6 60
MO MAI UC MAI Instalar tubagem de irrigacéo, Tubo de
0431013 0431013 aluminio Bauer. 6 60
MO MAI UC MAI Instalar tubagem industrial de 6 60
0431014 0431014 termofusdo em PEAD.
Total Vocacional opcional 3 36 360

Manutengdo Industrial —Qualificagdo Parcial — Canalizador Vocacional 3- Pagina 14 de 299



<& PIREP 55558

Manutengdo Industrial —Qualificagdo Parcial — Canalizador Vocacional 3 - Pagina 15 de 299



PIREP &5=E5:

Seccdo 5: Qualificacao Parcial Canalizador Vocacional 3

Grupo (s) alvo Pontos de saida

Apbs conclusdo com sucesso desta formacéo, o perfil de saida do
Canalizador — Vocacional 3, permitira efectuar desenhos técnicos e
esquematicos de redes internas de agua, esgotos e pluviais, redes
externas de distribuicdo de agua, reparacao e instalacédo de redes
internas de abastecimento de agua fria e quente, substituicéo e
instalacdo de aparelhos sanitéarios e de cozinha, torneiras e acessorios,
Instalagédo de equipamentos hidromecanicos, instalacdo de
canaliza¢bes industriais, e de conducéo de 4guas residuais domésticas
e pluviais de acordo com o0s regulamentos técnicos inerentes, medidas
de seguranga, higiene e salde no trabalho. O formando tera
competéncias para trabalhar com diversos tipos de materiais de
canalizag8@o.Opcionalmente foram desenvolvidos modulos para a area
hospitalar e industrial para os formandos que apostarem neste
segmento de ensino.

Os formandos devem ter 102
classe (ou equivalente), ou
maodulo vocacional 2 concluida,
antes de ingressar no maédulo no
Vocacional 3

Formas de instrucéo

Actividades de instrucéo e pratica numa oficina equipada com ferramentas, materiais, consumiveis e area ao
ar livre adequada para trabalhar com materiais de canalizacéo.

Requisitos de instrucéo

Instalacdes e Oficina de canalizacdo com equipamento e com acesso a paredes de alvenaria,
Equipamento chéo pavimentado e &reas ao ar livre.
Ferramentas e equipamentos para cada participante.

Recursos
Ferramentas universais em quantidades razoaveis (1 para cada 2 alunos)
Consumiveis em conformidade com as especificagfes de cada modulo.
Manuais de instrucdo de cada mddulo, para cada participante.
Manuais de instrucao de cada mddulo para os formadores.

Duracédo A formacao completa tem a duracao de 900 horas normativas.

Uma semana de formacédo deve ter 30 horas normativas.
Um dia de formacéo deve ter 6 horas normativas.
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PROGRAMNA INTEGRADO
DA BEFDVERA [ EDUCACED

PROFISSIDNAL

Estratégias de avaliagdo dos Formandos

Lista de

Ficha de verificacéo / Lista de
avaliacao / Ficha de verlf!c:‘a_gao Diario / Livro Estudqs de
Instrumentos . . / Diério / . caso / Lista de
Entrevista entrevista Livro de de registos erificacio
estruturada | estruturada/ vr " verincac
Apresentacao registos
Correcgéo e I
Métodos |classificacdo| Observacdo \'A/‘:?lf'.igagé Verificacdo | Escrito / Oral
Entrevista eag
Desempenho Trabalho em
Actividade |Escrita/Oral [Demonstracdo| Produto | no local de Grupo(Estuc_ios
trabalho de caso, Dis)
Tipo Titulo do Médulo Créditos
G Relacionar-se socialmente de 9 v v v v
forma eficaz
G Preparar-se para 0 emprego 2 v v v v
Usar a lingua Inglesa em
G | situagdes sociais, pessoais e 2 v v v
profissionais
Comunicar informagéo
G relacionada com o trabalho em 2 v v v
lingua Inglesa
G Lerg respon,der materiais 9 v v v
escritos na lingua Inglesa
Produzir materiais escritos na
G , 2 v
lingua Inglesa
G Interpretar o espago fisico em 2- 9 v v
D
Resolver problemas e situacoes
G | dodia a dia utilizando nimeros 2 v
racionais
Interpretar e produzir
G | enunciados orais de caracter 2 v v v
informativo-funcional
Utilizar o computador pessoal
G para acesso a informagéo e 2 4 v
comunicagao
Instalar tubagem roscada
VO | para aducdo e distribuicdo 6 v v v
de agua para edificios.
Instalar tubagem de aperto
VO rapido em PEAD para rede 6 v v 4
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de distribuicdo de agua

Instalar tubagem em cobre v v v

VO para distribuicdo de agua.

Instalar tubagem de esgotos
— aguas brancas e aguas
negras - em PVC para
edificios.

VO

Instalar tubagem de drenagem
VO |de aguas pluviais em PVC 6 v v v
para edificios.

Instalar tubagem v
VO | galvanizada de incéndios 6
para edificios.

Instalar torneiras, aparelhos 6 v v v

Vo sanitarios e de cozinha.

Reparar canalizago e v’ v v
VO instalacdes sanitarias e de 6
cozinha.

Construir paredes e outros

VO .
elementos em alvenaria

12

Realizar estagio profissional v
VO numa empresa/obra 30
hidraulica como estagiério

VO Serralharia e soldadura. 6

Instalar canalizagdo

VO
industrial em cobre.

Instalar canalizagdo

VO . . .
industrial em ago inox.

SO NS
SNEONE NS
SNEONE NS

Instalar canalizagdo
VO industrial em ferro fundido 6
€ ago macio.

(\
(\
(\

Instalar tubagem de
VO irrigacdo, Tubo de aluminio 6
Bauer.

Instalar tubagem industrial v v v

VO
de termofusdo em PEAD.
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Semestre Titulo do Modulo

Médulos de Habilidades Genéricas

N&o . .
y Relacionar-se socialmente de forma eficaz
aplicavel
N&o
., Preparar-se para o emprego
aplicavel
N&o . N . . L
p Usar a lingua Inglesa em situagdes sociais, pessoais e profissionais
aplicavel
N&o o x . .
g Comunicar informagéo relacionada com o trabalho em lingua Inglesa
aplicavel
N&o - . ,
y Ler e responder materiais escritos em lingua Inglesa
aplicavel
N&o . - , .
y Produzir materiais escritos em lingua Inglesa
aplicavel
N&o -
.y Interpretar o espago fisico em 2-D
aplicavel
N&o L . S . C
L Resolver problemas e situa¢des do dia a dia utilizando nimeros racionais
aplicavel
N&o . . . o . .
y Interpretar e produzir enunciados orais de caracter informativo-funcional
aplicavel
N&o . L x N
. Utilizar computador para acesso a informag&o e comunicagéo
aplicavel
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Semestre Titulo do Modulo
Mdédulos de Habilidades Vocacionais Obrigatérios

N&ao Instalar tubagem roscada para aducao e distribuicdo de agua para edificios.
aplicavel

N&ao Instalar tubagem de aperto rapido em PEAD para rede de distribuicdo de agua.
aplicavel

N&ao Instalar tubagem em cobre para distribuicdo de agua.
aplicavel

N&ao Instalar tubagem de esgotos — aguas brancas e aguas negras - em PVC para edificios.
aplicavel

N&ao Instalar tubagem de drenagem de aguas pluviais em PVC para edificios.
aplicavel

Nao Instalar tubagem galvanizada de incéndios para edificios.
aplicavel

Nao Instalar torneiras, aparelhos sanitarios e de cozinha.
aplicavel

N&ao Reparar canalizacdo e instalacdes sanitérias e de cozinha.
aplicavel

Construir paredes e outros elementos em alvenaria.

Nao Realizar estagio profissional numa empresa/obra hidraulica como estagiario.
aplicavel
Semestre Titulo do Modulo

Mdodulos de Habilidades Vocacionais Opcionais

Nao Soldar ac¢o usando soldadura em arco voltaico com protec¢éo e usando soldadura a gas

aplicavel bem como realizar cortes térmicos de metais (com macarico), introdugéo ao cortes por
plasma

Nao Instalar canalizac¢éo industrial em cobre.
aplicavel

Nao Instalar canalizacéo industrial em aco inox.
aplicavel

N&o . . . :
aplicavel Instalar canalizac&o industrial em ferro fundido e aco macio.

Nao Instalar tubagem de irrigacéo, Tubo de aluminio Bauer.
aplicavel

N&o . . ~
aplicavel Instalar tubagem industrial de termofuséo em PEAD.
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Seccdo 6: Registo das Unidades de Competéncia Genéricas

UC HGO013001

UC HG013002

UC HG023001

UC HG023002

UC HG023003

UC HG023004

UC HGO033001

UC HG033002

UC HG043001

UC HGO053001

Relacionar-se socialmente de forma eficaz

Preparar-se para o emprego

Usar a lingua Inglesa em situagdes sociais, pessoais e profissionais
Comunicar informacgao relacionada com o trabalho em lingua Inglesa

Ler e responder materiais escritos na lingua Inglesa

Produzir materiais escritos na lingua Inglesa

Interpretar o espaco fisico em 2-D

Resolver problemas e situagdes do dia a dia utilizando numeros racionais

Interpretar e produzir enunciados orais de caracter informativo-funcional

Utilizar o computador pessoal para acesso a informagdo e comunicacao

Seccao 7: Registo das Unidades de Competéncia obrigatorias

UC MAI 042101

UC MAI 042102

UC MAI 042103

UC MAI 042104

UC MAI 042105

UC MAI 043106

UC MAI 043107

UC MAI 043108

Instalar tubagem roscada para aducao e distribuicao de agua para
edificios.

Instalar tubagem de aperto rapido em PEAD para rede de distribuicdo de
agua.

Instalar tubagem em cobre para distribuicdo de agua.

Instalar tubagem de esgotos - aguas brancas e negras - em PVC para
edificios.

Instalar tubagem de drenagem de aguas pluviais em PVC para edificios.
Instalar tubagem galvanizada de incéndios para edificios.

Instalar torneiras, aparelhos sanitarios e de cozinha.

Reparar canalizacao e instalacoes sanitarias e de cozinha.

UC CCPEDONN006 Construir paredes e outros elementos em alvenaria.

UC MAI 043109

Realizar estagio profissional numa empresa/obra hidraulica como
estagiario.
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Seccéao 8: Registo das Unidades de Competéncia Opcionais

UC MI 054VC37

UC MAI 0421010

UC MAI 0421011

UC MAI 0421012

UC MAI 0421013

UC MAI 0431014

Soldar aco usando soldadura em arco voltaico com proteccao e usando
soldadura a gas bem como realizar cortes térmicos de metais (com
macarico), introducao ao cortes por plasma

Instalar canalizacao industrial em cobre.

Instalar canalizacao industrial em aco inox.

Instalar canalizacao industrial em ferro fundido e aco macio.

Instalar tubagem de irrigacao, Tubo de aluminio Bauer.

Instalar tubagem industrial de termofusao em PEAD.
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PROFISSIDNAL

PIREP

Unidades de competéncia genéricas

UC HG013001Relacionar-se socialmente de forma eficaz

Registo de Unidade de Competéncia

Titulo da Unidade de Competéncia

Relacionar-se socialmente de forma eficaz

Descri¢ado da Unidade de Competéncia:
No fim deste mddulo, o candidato deve ser capaz de encontrar as formas mais eficazes de concretizar os objectivos
pessoais e das equipas em que esta envolvido, através de um relacionamento sdo com os outros, utilizando escuta
activa, comunicaco assertiva, procura de complementaridade de papéis e estabelecimento de relagdes em que

todos ganham.

Cadigo: UC HG013001 Nivel do QNQP: 3
Campo: Habilidades Genéricas Sub Campo: Habilidades para a vida
Data de Registo: ‘ Data de Revisao do Registo:

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

1. Fortalecer a auto-
estima e respeito
pelas opinides dos
outros

Consegue identificar os factores de motivagéo
pessoal e os factores que motivam as outras
pessoas.

Percebe como as suas caracteristicas pessoais
sao diferentes das caracteristicas das outras
pessoas, no que se refere aos tipos de atitude
no trabalho.

Valoriza as suas caracteristicas pessoais e dos
outros e tira partido das mesmas no contexto do
trabalho.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita/oral

Evidéncia escrita e oral de que o candidato:

« Preenche o instrumento de auto-conhecimento e
os comportamentos seus e dos outros que lhe
geram satisfagéo;

« Analisa e discute as diferencas pessoais e a sua
relevancia no contexto profissional e contexto
social;

« Analisa e discute como as suas fraquezas
podem ser complementadas com as for¢as dos
outros;

« Elabora um plano de desenvolvimento para
colmatar as suas fraquezas; e

« Explica aos outros qual o seu valor como pessoa
em fungdo das suas caracteristicas pessoais e
historia profissional e social.

Contexto social: familia. amigos,
grupos de interesse comum,
vizinhos, etc.

Contexto profissional: entrevista
para emprego, relacionamento na
arealequipa de trabalho.

2.Escutar
activamente

Actua com empatia, mostrando interesse pela
pessoa, suas emogdes e sentimentos.

Ndo interrompe a mensagem do outro,
mantendo uma atitude explicita de suporte e
empatia, utilizando sinais néo verbais, como o
contacto  visual, sorriso ou gestos de
concordancia.

Ndo interrompe a mensagem do outro,
mantendo uma atitude explicita de suporte e
empatia, utilizando sinais ndo verbais, como 0

Contexto social: familia, amigos,
grupos de interesse comum,
vizinhos.

Contexto da formacgéo: aulas,
trabalhos de grupo, apresentagdes,
simulagdes, dramatizacoes.

Contexto profissional: Entrevista
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Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

contacto  visual, sorriso ou
concordancia.

d) Coloca questdes para identificar as
necessidades, interesses, objectivos e
sentimentos do interlocutor e reformula a
mensagem para garantir que ela foi bem
compreendida por si proprio.

e) Solicita feed-back, incentiva a resposta imediata
e a colocagéo de dividas.

gestos de

Evidéncias Requeridas

Demonstragdo/Dramatizagéo

Evidéncias requeridas por simulagdo, dramatiza¢tes
ou apenas por observacdo do comportamento do
candidato durante as actividades lectivas e de
avaliagao, o candidato demonstra ter escuta activa,
de acordo com uma lista de verificagao para os
critérios de desempenho referidos.

para emprego, relacionamento na
arealequipa de trabalho,
negociacdes (clientes interno e
externo).

3. Comunicar
assertivamente

a) Explica o conteido do seu ponto de vista, quem,
como e quando vai ser afectado pela sua ideia,
revelando sem hesitagao onde esta menos claro
no seu proprio pensamento.

b)  Da exemplos do que propde, mesmo sendo
hipotéticos ou metaforicos.

¢) Procura ligar a sua mensagem as mensagens
do outro, de forma a facilitar a sua compreensao
pelo outro.

d)  Ajuda o outro a perceber como o seu raciocinio
esta construido através dos dados e
observagdes que estdo na base do raciocinio e
colocando perguntas de uma forma que néo
induza as respostas ou que provoque
comportamentos defensivos.

e) Demonstra uma boa linguagem corporal durante
uma conversa ou numa situagao em que é alvo
de criticas ou mensagens emocionalmente
fortes.

Evidéncias Requeridas

Demonstragao/Dramatizagao

Através de simulagdes, dramatizagbes ou apenas por
observagdo do comportamento do candidato durante
as actividades lectivas e de avaliagdo, o candidato
demonstra ter comunicacdo assertiva, de acordo
com uma lista de verificagcdo para os critérios de
desempenho referidos.

Contexto social: familia, amigos,
grupos de interesse comum,
vizinhos.

Contexto da formacgéo: aulas,
trabalhos de grupo, apresentagdes,
simulagdes, dramatizacoes.

Contexto profissional: Entrevista
para emprego, relacionamento na
arealequipa de trabalho,
negociacoes (clientes interno e
externo).

4. Trabalhar em
equipa e liderar
equipas

a) Percebe as fases necessérias para a formagéao
da equipa e os comportamentos tipicos
interpessoais e comportamentos tipicos do
grupo, durante essas fases e consegue
identificar em que fase o grupo se encontra e
que tipo de apoio necessita para evoluir para
outra fase.

b) Define papéis formais e informais para os

Contexto social: familia, amigos,
grupos de interesse comum,
vizinhos.

Contexto da formacéo: aulas,
trabalhos de grupo, apresentagdes,
simulagdes, dramatizacoes.
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Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

membros da equipa, em fungdo da tarefa a
executar e distribui as tarefas de acordo com os
papeis formais e informais.

c) Gere os conflitos do grupo e aproveita os
conflitos para clarificar papéis.

Evidéncias Requeridas

Evidéncias escritas, orais, simulagdo/dramatiza¢éo

« Explica como a equipa se vai construindo ao
longo das fases, ilustrando a explicagdo com
exemplos praticos;

« Com base nos objectivos de uma tarefa,
define os papéis, formais e informais, para
cada um dos membros de uma equipa de
trabalho; e

« Ap6s a realizacdo da tarefa, apresenta e
discute a importancia dos papéis informais no
funcionamento da equipa, mostrando como os
membros da equipa desempenharam estes
papéis.

Simulagéo/dramatizagéo:

Numa situacdo programada de conflito é utilizando
um roteiro pré-definido, gere o conflito presente com
vista a solucao e discute, ap6s o alcance da solugéo,
quais foram os papéis dos varios membros da equipa
que tiveram de ser reajustados.

Contexto profissional: Entrevista
para emprego, relacionamento na
arealequipa de trabalho,
negociagoes (clientes interno e
externo).

5. Estabelecer
relacdes em que
todos ganham

a) Obtém informagdo sobre os interesses e
objectivos das partes, identificando os interesses
comuns e divergentes.

b) Define formas possiveis para estabelecer o
acordo e limites da negociagdo, analisando
quem detém mais poder negocial.

c) Explora opcbes em que ambas partes saiam a
ganhar e consegue chegar a um acordo
satisfatorio para todas as partes.

Evidéncias Requeridas

Simulag&o/dramatizagéo:
Evidéncias, através de uma
simulacdo/dramatizagdo em grupo, de que o
candidato:
«  Demonstra os critérios de desempenho para
preparar um encontro de negociagdo de
acordo com uma lista de verificagdo; e
«  Demonstra os critérios de desempenho para
dirigir uma reunido de negociagéo de
acordo com uma lista de verificag@o.

Contexto social: familia, amigos,
grupos de interesse comum,
vizinhos.

Contexto profissional: Entrevista
para emprego, relacionamento na
arealequipa de trabalho,
negociagdes (clientes interno e
externo).
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UC HG013002 Preparar-se para 0 emprego

Registo de Unidade de Competéncia

Titulo da Unidade de Competéncia Preparar-se para o emprego

Descri¢ado da Unidade de Competéncia:

No fim deste modulo, o candidato deve ser capaz de compreender melhor o papel na organizag&o, os objectivos do
seu trabalho e garantir uma boa planificagéo e gestdo pessoal do tempo, de forma a atingir 0 maximo de
produtividade e qualidade no seu trabalho pessoal, bem como preparar-se para novos desafios profissionais através
da candidatura a emprego e conhecimento das técnicas de tomada de decisoes.

Cadigo: UC HG013002 Nivel do QNQP: 3
Campo: Habilidades Genéricas Sub Campo: Habilidades para a vida
Data de Registo: ‘ Data de Revisédo do Registo:
Iélement?s t?e Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagao
ompeténcia
1. Compreendero | a) Identifica a sua area de trabalho e a sua ligagdo com as Contexto profissional:
seu papel na outras areas da organizagao, através de um diagrama. contribuigao na
organizagao b) Consegue definir as varias actividades da sua area. concretizagdo misséo,
c) Descreve a sua actividade e percebe a sua importancia. objectivos e visdo
Evidéncias Requeridas organizacionais.

Evidéncia escrita/oral
Evidéncias escrita e orais de que o candidato:

Identifica a sua area de trabalho e as areas com que
esta se relaciona, desenhando num modelo pré-
definido, as ligagdes sequenciais entre as mesmas
através da informagéo ou produtos que s&o fornecidos
por uma actividade a outra; e

Descreve em detalhe a sua actividade, destacando as
actividades que mais contribuem para os objectivos da

organizagao.
2. Planificare gerir | a) Identifica todas as tarefas relacionadas com o trabalho Contexto social:
o tempo de individual e classifica as prioridades para as tarefas. planificagéo e gestao das
trabalho b) Mede e gere o tempo necessério para completar cada actividades familiares, de
tarefa e o periodo do dia e do més ideal para a mesma. lazer.
c) Prioriza, na sua agenda, a execugao das tarefas e
demonstra reservar tempo para tarefas ndo previstas e Contexto da formag&o :
mantém a sua agenda actualizada e organizada. planificagéo e gestdo das
d) Identifica razOes e implicagdes para ser pontual e cumprir actividades lectivas.
com 0s prazos estabelecidos e possiveis motivos para
n&o cumprir 0s prazos ou ndo ser pontual. Contexto profissional:
e) Anota e organiza em tempo (til a informagéo.

planificagao e gestdo das
actividades laborais.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita/oral
Evidéncias escrita que o candidato:

Descreve as tarefas que executa.

Classifica as tarefas de acordo com uma matriz de
importancia e urgéncia.

Preenche a sua agenda de acordo com os tempos de
execucao, o periodo ideal para a realiza¢do das tarefas
e as reservas de tempo para tarefas nao previstas.
Elabora a sintese de um encontro ou de uma
€XpOosigao.
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Elementos de

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

Competéncia
3.Candidatar-se a a) Elabora o CV em fun¢éo da vaga de trabalho Contexto profissional:
um emprego apresentado por diferentes meios. elaboragédo de um CV e

b)  Prepara-se adequadamente para uma entrevista de
trabalho, questionando-se sobre os aspectos-chave com
que se deve preocupar.

c) Realiza com sucesso uma entrevista de trabalho.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita/oral

Evidéncias escritas de que o formando elabora o seu CV
para se candidatar a uma vaga de emprego ou relato de
uma conversa.

Simulag&o/Dramatizagéo
Evidéncias através de simulagio/dramatizac&o:

» Preparagado de uma entrevista em que o candidato se
questiona sobre quais os aspectos-chave com que se
deve preocupar; e

» Realizagdo de uma entrevista onde o candidato
demonstra, de acordo com uma grelha de observagéo
e comparagdo, ter as respostas adequadas,
manifestando também auto-confianga, clareza de
objectivos, escuta activa e comunicagdo assertiva.

entrevista para emprego.

4. Definir o problema
e 0s objectivos a
atingir e avaliar e
ponderar as
alternativas

a) Recolhe informagdes que lhe permitem definir com
clareza o problema a resolver.

b) Caracteriza o problema, identificando seus sintomas e
causas.

c) Identifica as alternativas possiveis para a solugdo do
problema e selecciona a melhor de acordo com os
beneficios esperados e 0s custos da sua implementagéo.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita/oral

Evidéncias escritas e orais de que o candidato:

» Perante um problema concreto descrito num estudo de
caso, consegue separar a informagao fundamental da
acessoria.

» Perante um problema concreto, descrito num estudo de
caso, consegue caracterizar o problema e os seus
sintomas, num modelo de arvore de problemas,
separando causas principais e causas secundarias.

« Em fungdo de um caso apresentado, elabora uma lista
de alternativas, identificando os seus beneficios e
custos e os actores afectados positiva ou
negativamente pela alternativa, de acordo com um
modelo pré-definido.

Contexto social: resolugéo
de conflitos na familia,
amigos, grupos de
interesse comum, vizinhos.

Contexto da formagao:
aulas (exercicios e
avaliagbes)

Contexto profissional: area
ou equipa de trabalho,
negociacdes (clientes
interno e externo)
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PROGRAMNA INTEGRADO
DA BEFDVERA [ EDUCACED

PROFISSIDNAL

PIREP

UC HG023001 Usar a lingua Inglesa em situagdes sociais, pessoais e profissionais
Registo de Unidade de Competéncia

Titulo da Unidade de

Competéncia

Usar a lingua Inglesa em situagoes sociais, pessoais e profissionais

Descri¢ado da Unidade de Competéncia:
O candidato adquire competéncias de linguagem, a um nivel elementar, requeridas para comunicar em lingua Inglesa
de acordo com as necessidades pessoais e profissionais.

Cadigo:

UC HG023001

Nivel do QNQP: 3

Campo:

Habilidades Genéricas

Sub Campo:

Inglés

Data de registo:

Data de Revisao do Registo:

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

1. Cumprimentar e
apresentar-se a
outras pessoas
formal e
informalmente

a) Pergunta o nome a outro e dizer o seu nome
e apelido.

b) Apresenta-se e cumprimenta outros formal e
informalmente.

c) Usa expressdes corteses.

Cumprimentar e apresenta-se numa
variedade de ambientes, formal e informal,
na sala de aulas, e em situagdes sociais e
profissionais.

Evidéncias Requeridas

Formal: profissional, local de trabalho, sala

O candidato deve demonstrar uma compreensao
e habilidade de usar apropriadamente formas de
se apresentar e despedir, de cumprimentar e
expressar num ambiente social e profissional.

de aula.

Informar: ocasides sociais com amigos.

2. Interagir com
outros, partilhar e
pedir informagéo

a) Partilha e solicita informagé&o.

b) Comunica necessidades e desejos pessoais.

c) Conduz uma conversagéo simples.

d) Pergunta e diz onde alguém ou alguma coisa
esta localizada.

e) Identifica partes de um edificio.

Troca de informag&o numa variedade de
ambientes.

Partilha e solicitacdo de informagao: oral,
lescrita, cara a cara, por telefone

Evidéncias Requeridas

O candidato deve demonstrar compreensao e
habilidade para comunicar claramente e
concisamente informag&o usando linguagem
apropriada num ambiente profissional

3. Preencher
formularios que
requerem
informagéo
pessoal e
profissional

a) Preenche formulérios que requerem
informagao pessoal.

b) Escreve paragrafos curtos sobre si proprio, a
escola e o local de trabalho.

Um gama completa de formularios que
requerem informacg&o simples pessoal
e profissional.

Evidéncias Requeridas

Paragrafos curtos usando informagéo

O candidato deve demonstrar uma compreensao
e habilidades para preencher formularios e
escrever paragrafos curtos usando gramatica e
pontuagdo apropriadas.

contida dos formularios.

Formularios: hotel, emigracéo, outros
relacionados com a area vocacional.
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5 PIREP 5553

UC HG023002 Comunicar informag&o relacionada com o trabalho, em lingua Inglesa
Registo da Unidade de Competéncia

Titulo da Unidade de

Competéncia

Inglesa

Comunicar informagao relacionada com o trabalho, em lingua

Descri¢ado da Unidade de Competéncia:
O candidato adquire competéncias de linguagem, a um nivel elementar, requeridas para solicitar e providenciar
informagéo relacionada com o trabalho.

Cadigo: UC HG023002 Nivel do QNQP: 3
Campo: Habilidades Genéricas Sub Campo: Inglés
Data de Registo: ‘ Data de Revisao do Registo:

Elementos de

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

Competéncia
Trocar opinides e a) Faz afirmacgdes e requerimentos simples Tipos de comunicag&o:comunicagao
relatar factos relacionados com o seu prdprio trabalho. falada que combina contetidos
relacionados com b) Faz perguntas e da repostas sobre 0 seu factuais com factos afirmados
o trabalho trabalho e o de outros. claramente, pontos de vista ou

c) Realiza e participa em conversagdes de
trabalho simples.

Evidéncias Requeridas

O candidato deve demonstrar a habilidade de
manter uma interacgao profissional simples
de acordo com os critérios de desempenho e
os contextos de aplicagéo.

sentimentos.

Nivel de dificuldade: todo o
vocabulario sera familiar ao
candidate; a comunicac&o tera uma
estrutura simples.

Grau de detalhe: contendo varios
items de informag&o.

Preparar-se para
usar lingua
Inglesa oralmente
em contetidos
vocacionais
especificos num
cenario
relacionado com o
trabalho

a) ldentifica objectivo do comunicado oral.

b) Identifica o contexto do comunicado.

c) Identifica defini¢des e significados
especializados.

Evidéncias Requeridas

O candidato deve demonstrar habilidade de
identificar tipos diferentes de comunicados.

Tipos de comunicados orais
incluem:

o Anuncios e instrugdes.
Aulas.
Apresentacoes.
Noticiarios.
Debates e discussoes.
Conversacdes telefonicas.
Entrevistas para emprego.

Usar lingua
Inglesa oralmente
num cenario
relacionado com o
trabalho

Usa estrutura retorica apropriada.

Usa pronuncia¢do compreensivel.

Usa dicas néo verbais apropriadas.

Usa estratégias apropriadas de interagir
com o0s outros para atingir resultados no
local de trabalho.

o O T
= =

Evidéncias Requeridas

O candidato deve mostrar habilidade de discutir
e fazer apresentagdes sobre topicos que lhe
sdo familiares.

O contexto de aplicagéo deste
elemento de competénciaesta
expresso completamente nos

critérios de desempenho
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5 PIREP 5553

UC HG023003 Ler e responder a materiais escritos em lingua Inglesa
Registo da Unidade de Competéncia

Titulo da Unidade de Competéncia

Ler e responder a materiais escritos em lingua Inglesa

Descri¢ado da Unidade de Competéncia:
O candidato adquire competéncias de linguagem, a um nivel elementar, requeridos para compreender anuncios,
instrugdes escritas e outros materiais escritos relacionados com a sua profissao.

Caodigo: UC HG023003

Nivel do QNQP: 3

Campo: Habilidades Genéricas Sub Campo: Inglés
Data de Registo: ‘ Data de Revisao do Registo:
Iélement?s cje Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagado
ompeténcia

1. Preparar-se para a) lIdentifica o objectivo de textos. Distincdo de caracteristicas
ler textos b) lIdentifica o contexto de textos. numa variedade de formas
vocacionais c) Identifica defini¢des e significados literarias
especificos na especializados.
lingua Inglesa Evidéncias Requeridas Especializado: relacionado com a

O candidato deve demonstrar habilidade de area vocacional
identificar diferentes tipos de géneros de leitura.

2. Lereseguirtextos | a) “Skim”e “Scan” textos. O contexto de aplicagao deste
simples da area b) Lé para extrair os pontos e ideias principais. elemento de competéncia esta
vocacional c) L€ paraencontrar detalhes relevantes. completamente expresso nos
especifica escritos | d) Usa o conhecimento de vocabulario, gramatica critérios de desempenho.
em lingua Inglesa e estrutura do texto para interpretar o

significado.
e) Interpreta diagramas, gréaficos e textos usando
imagens visuais.

Evidéncias Requeridas

O candidato deve demonstrar uma compreensao
providenciando as respostas apropriadas a cada

tarefa.
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S PIREP 55558

UC HG023004 Produzir materiais escritos em lingua Inglesa
Registo da Unidade de Competéncia

Titulo da Unidade de Competéncia Produzir materiais escritos em lingua Inglesa

Descri¢do da Unidade de Competéncia:
O candidato adquire competéncias de linguagem, a um nivel elementar, requeridas para compreender e escrever
materiais relacionados com a sua profissao.

Cédigo: UC HG023004 Nivel do QNQP: 3
Campo: Habilidades Genéricas Sub Campo: Inglés
Data de Registo: ‘ Data de Revisao do Registo:
I(E:Iement?s (.ie Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagao
ompeténcia

1. Preparar-se para | a) l|dentifica o objectivo de textos. Distincdo entre caracteristicas de
produzir textos b) Identifica o contexto de textos. uma variedade de formas literarias.
vocacionais a) Identifica definicdes e significados
especificos especializados. Especializado: relacionado com a sua
escritos na Evidéncias Requeridas 4rea vocacional.
lingua Inglesa O candidato deve demonstrar habilidade de

identificar diferentes tipos escrita na sua area
vocacional.

2. Escrever textos a) Usao “layout” apropriado. Produg&o de uma variedade de textos
da area b) Usa a estrutura retérica apropriada. simples relacionados com a area
vocacional c) Organiza as fases de textos. profissional:
especifica d) Usa instrumentos coesivos apropriados. = Descricdes

e) Usa vocabulario e gramética apropriados. = Narrativas

f) Usa ortografia e pontuagéo padréo. »  Relatérios
Evidéncias Requeridas » Cartas

Os candidatos devem demonstrar habilidade de

produzir uma variedade de textos especificos da

sua area vocacional.
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5 PIREP 5553

UC HG033001 Interpretar o espago fisico em 2-D

Registo da Unidade de Competéncia

Titulo da Unidade de Competéncia

Interpretar o espago fisico em 2-D

Descri¢do da Unidade de Competéncia:
Apbs a conclusdo desta unidade de competéncia o formando estara apto a medir e calcular quantidades fisicas
(comprimento, tempo, temperatura, perimetros e reas de figuras de 2 dimensdes), e a interpretar diferentes

sistemas de coordenadas geograficas.

Cadigo: UC HG033001 Nivel do 3

QNQP:
Campo: Habilidades Genéricas Sub Campo: Matematica
Data de Registo: ‘ Data de Revisédo do Registo:

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

1. Fazer medicdes

a) Estima comprimentos, massas, capacidades,
tempos e temperaturas.

b) Mede comprimentos, massas, capacidades,
tempos e temperaturas.

c) Converte unidades dadas para unidades pedidas.

d) Efectua calculos utilizando diferentes unidades do
mesmo sistema de medicao.

Evidéncias Requeridas

Evidéncias por escrito/oral

Evidéncia pratica e escrita de que o candidato é
capaz de estimar e de medir massas, capacidades,
tempos e temperaturas como o descrito nos critérios
de desempenho a) e b).

Para mostrar a evidéncia, o candidato deve fazer
uma estimativa das medidas requeridas em cada
objecto e deve apresentar o resultado de duas
medi¢des usando cada um dos instrumentos
indicados no Contexto de Aplicagao

Para o Critério de Desempenho c): Evidéncia escrita
de que o candidato é capaz de converter unidades
de medicéo e de efectuar calculos com medidas
dadas em diferentes unidades. Para mostrar a
evidéncia, deve fazer , em cada subsistema, 5
conversdes de multiplos para submultiplos e vice-
versa.

Para o Critério de Desempenho d): Evidéncia
escrita de que o candidato é capaz de adicionar,
subtrair, multiplicar e dividir valores dados em
diferentes unidades de medigao.

Sistema Internacional de Medig&o.

Instrumentos de medic&o: régua,
fita métrica, termometro, balanga
de cozinha, “litro” e relégio.

Operacdes basicas entre nimeros
racionais dados na forma decimal.

2. Utilizar diferentes
sistemas
decoordenadas
usados no dia a
dia

a) D& exemplos de diversos sistemas de
coordenadas usados no dia a dia (enderegos
fisicos e electronicos, salas de cinema, matriculas
de registo de automoveis, etc.).

b) Identifica e explica o significado de cada uma das
coordenadas de vérios sistemas de coordenadas.

c) Utiliza o sistema cartesiano ortogonal.

Sistemas de coordenadas usados
no pais: sistema de identificacéo
individual, sistema de registo de
automdveis, varios sistemas de
enderegos electrénicos, etc.
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PIREP &5=E5:

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

Evidéncias Requeridas

Evidéncias por escrito/oral
Evidéncia pratica e escrita de que o candidato
reconhece diferentes sistemas de coordenadas usados
no dia a dia (descritos no Contexto de Aplicacéo) e
explica o objectivo e o funcionamento de cada um,
como indicado nos Critérios de Desempenho a) e b).

Para o Critério de Desempenho c): Evidéncia oral e
escrita de que o candidato, usando o sistema
Cartesiano Ortogonal, é capaz de indicar as
coordenadas de 10 pontos dados graficamente e de
que é capaz de representar graficamente 10 pontos
dados através das suas coordenadas.

Papel quadriculado, régua e
esquadro.

Sistema cartesiano ortogonal.

3. Calcular
perimetros e
areas de figuras

a) Estima e mede perimetros de figuras.
b) Calcula o perimetro de figuras geométricas.
c) Estima e calcula areas de figuras planas.

Evidéncias Requeridas

Evidéncias por escrito/oral

Para os Critérios de Desempenho a) e b): Evidéncia
pratica e escrita de que o candidato é capaz de
estimar, medir e calcular o perimetro de figuras
geomeétricas (tridngulos, trapézios, paralelogramos,
rectangulos e circunferéncias) e de figuras sem
forma regular. Para tal, deverd fornecer resultados
em 3 exemplos de cada tipo de figura.

Para o Critério de Desempenho c): Evidéncia préatica
e escrita de que o candidato estima e calcula a area
de tridngulos, trapézios, paralelogramos e
circunfereéncias; evidéncia pratica e escrita de que
o candidato é capaz de calcular a area de de figuras
com forma irregular, aproximando-as aquelas
figuras geométricas e usando as formulas
conhecidas.

Régua e fita métrica.

Triangulos, trapézios,
paralelogramos, rectangulos e
circunferéncias.

Formulas para calcular a area das
figuras geométricas envolvidas.
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PROGRAMNA INTEGRADO
DA BEFDVERA [ EDUCACED

PROFISSIDNAL

PIREP

UC HG033002 Resolver problemas e situagdes do dia-a-dia, utilizando nimeros racionais

Registo da Unidade de Competéncia

Titulo da Unidade de
Competéncia

racionais

Resolver problemas e situagoes do dia-a-dia, utilizando numeros

Descri¢ado da Unidade de Competéncia:
O candidato resolve problemas do dia a dia que envolvam grandezas directa e inversamente proporcionais,
percentagens e tabelas de cambios.

Cadigo: UC HG033002 Nivel do QNQP: 3
Campo: Habilidades Genéricas Sub Campo: Matematica
Data de Registo: Data de Revisao do
Registo:
EIement?s qe Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagao
Competéncia

1. Efectuar calculos a) Efectua célculos (adicionar, subtrair, multiplicar Exemplos do dia-a-dia, em que as
com nUmeros e dividir) com nimeros inteiros e decimais quantidades envolvidas sao dadas
racionais simples (usar apenas décimas, centésimas ou por numeros racionais, como por

milésimas). exemplo:
b) Efectua calculos (adicionar, subtrair, multiplicar - Recipientes contendo 0,5 | ou
e dividir) com nUimeros racionais na forma 1,51 de 4gua.
fraccionaria. - Pregos de produtos envolvendo
c¢) Interpreta o efeito produzido pela aplicagéo céntimos.
dos fraccionarios como operadores (calcula 1/2 - Informag&o sobre quantidades
de..., 13 de..., 1/4 de...). de medicamentos a tomar (1/2,
d) Calcula com a maquina de calcular o valor de Y, etc.).
expressdes numéricas envolvendo numeros
racionais. Magquina de calcular.
Evidéncias Requeridas
Evidéncias por escrito/oral Situagées do dia a dia, como por
Para os Critérios de Desempenho a) e b): exemplo, “Conta de refeigdes de
Evidéncia escrita de que o candidato calcula o clientes num restaurante”.
valor numérico de expressdes numéricas
envolvendo numeros racionais na forma decimal Receitas de culinaria envolvendo
e na forma fraCCionéria, com 0 mesmo ndmeros racionais dados na forma
denominador e com numeradores diferentes. fraccionaria e na forma decimal
Para o Critério de Desempenho c): Evidéncia
escrita de que o candidato resolve problemas Tabelas de pregos envolvendo
simples, utilizando fraccionarios como decimais.
operadores, em questdes relacionadas com
populagéo, produgdo e volume de vendas em Facturas.
empresas.
Para o Critério de Desempenho d): Evidéncia Contas de clientes.
pratica de que o candidato é capaz de utilizar
correctamente a maquina de calcular, para
adicionar, subtrair, multiplicar e dividir nimeros
racionais dados na forma fraccionaria e na
forma decimal.

2. Resolver a) Distingue  proporcionalidade  directa  de Exemplos do dia a dia de
problemas proporcionalidade inversa. situagdes com grandezas
envolvendo b) Resolve situagdes problematicas representadas proporcionais:
proporcoes por meio duma proporgao.
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PIREP &5=E5:

Elementos de

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

Competéncia
c) Interpreta desenhos a escala, mapas e plantas. ¢ “Confeccdo de bebidas e de
d) Esboca plantas e mapas de locais concretos, xaropes usando
seguindo instrucbes dadas. proporcionalmente, dgua e
Evidéncias Requeridas produto concentrado”.
Evidéncias por escrito/oral
Para o Critério de Desempenho a): Evidéncia ¢ “Manuseamento de produtos
escrita e oral de que o candidato distingue quimicos que devem ser
proporcionalidade directa de proporcionalidade misturados proporcionalmente”.
inversa, quer em situagdes dadas por meio de
valores numéricos, quer dadas na forma de e “Subsidios a receber,
gréficos. directamente proporcionais ao
Para o Critério de Desempenho b): Evidéncia agregado familiar”.
escrita de que o candidato é capaz de resolver
problemas do dia a dia que envolvam e “Subsidios a receber,
grandezas proporcionais, particularmente inversamente proporcionais ao
relacionados com confecgéo de alimentos ou de numero de faltas injustificadas
produtos quimicos de utilidade diaria. cometidas”.
Evidéncia pratica e escrita de que o candidato &
capaz de resolver problemas relacionados com Mapas diversos: de Mogambique,
a utilizagdo de escalas em mapas e plantas, de diferentes regioes do pais e de
com a ampliagao e redugéo de figuras, de outros paises ou regioes.
acordo com o descrito nos Critérios de
Desempenho ¢) e d). Régua e/ou esquadro, transferidor
€ Compasso.
Fotografias de pavimentos ou
paredes com mosaicos ou azulejos.
3. Resolver a) Interpreta o conceito de percentagem. Informagdes do dia a dia, retiradas
problemas b) Calcula percentagens. dos jornais e de relatorios ou outros
envolvendo c) Resolve problemas do dia a dia envolvendo documentos oficias do pais.
percentagens percentagens, indicando claramente a resposta

aos mesmos.

Evidéncias Requeridas

Evidéncias por escrito/oral

Para os Critérios de Desempenho a) e b):
Evidéncia oral e escrita de que o candidato é
capaz de explicar o singificado das expressdes

“por cento” e “percentagem”, de que é capaz de

representar nimeros racionais por meio de
percentagens (e vice-versa) e de que é capaz
de calcular e representar graficamente,
percentagens.

Para o Critério de Desempenho c): Evidéncia
escrita de que o candidato é capaz de resolver
problemas envolvendo percentagens,
relacionados com crescimento de populagdes,
ocorréncia/prevaléncia de doencas, aumento e
baixa de pregos, taxas de juros, impostos e
salarios.

Régua e/ou esquadro e compasso.
Canetas ou lapis de varias cores
Maquina de calcular.

Relatorios sobre desenvolvimento
humano no Pais.

Relatorios oficiais, particularmente
das areas da salde e da agricultura,
relacionados com epidemias, pragas,
etc.

Tabelas de impostos a vigorar no
pais.

Informag@o da Banca sobre taxas
aplicadas.

Tabelas de pregos praticados no
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&5 PIREP 55558

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

comércio em geral.

4. QOperar com
diferentes moedas:
metical, rand, dolar
americano e euro.

a) Calcula, por escrito, 0 valor em meticais, de
valores dados em rands, dolares americanos e
euros utilizando uma tabela de cambios dada.

b) Calcula, por escrito, o valor em rands, dolares
americanos e euros de quantias dadas em
meticais, utilizando uma tabela de cambios
dada.

Evidéncias Requeridas

Evidéncias por escrito/oral

a) e b) Evidéncia completamente descrita nos
“Critérios de Desempenho”, usando tabelas de
cambios fornecidas por Bancos no pais.

Tabelas de cambios usadas no
pais.
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PROGRAMNA INTEGRADO
DA BEFDVERA [ EDUCACED

PROFISSIDNAL

5 PIREP

UC HG043001 Interpretar e produzir enunciados orais de caracter informativo- funcional

Registo da Unidade de Competéncia

Titulo da Unidade de
Competéncia

funcional

Interpretar e produzir enunciados orais de caracter informativo-

Descri¢ado da Unidade de Competéncia:
Nesta unidade o candidato adquire a competéncia de seleccionar informag&o relevante de um texto oral. O
candidato participa num debate ora apresentando os seus pontos de vista e ideias ora interpelando os demais
intervenientes, usando adequadamente linguagem corporal, entoag&o, ritmo, tom, pausas, para sublinhar as suas
intervengdes, tendo em conta a audiéncia e 0 seu papel no debate,

Cédigo: UC HG043001 Nivel do 3

QNQP:
Campo: Habilidades Genéricas Sub Campo: Portugués
Data de Registo: Data de Revisado do Registo:

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

1. Retirar
ideiasprincipais de
discursos ouvidos

e) Ouvido um texto jornalistico, indica ocorréncia,
data, intervenientes, local do acontecimento.

f)  Ouvida uma conferéncia, interven¢do num
debate, discurso, identifica o tema principal e
as ideias mais relevantes.

Evidéncias Requeridas

Evidéncias por escrito/oral

a) Evidéncia oral: dado um texto de natureza
jornalistica, o candidato indica alguns
elementos como local, momento,
intervenientes, ocorréncia.

b) Evidéncia oral: o candidato indica as ideias

principais de 1 texto oral de natureza
informativa.

Noticias e reportagens da imprensa
lida ou gravagéo de a partir da radio
e TV, a partir das quais se possa
identificar os elementos pedidos nos
critérios de desempenho.

Gravag0es de conferéncias,
discursos, uma intervengéo num
debate.

2. |dentificar as ideias
principais de um
texto escrito

a) Selecciona a ideia principal de cada paragrafo
de um texto.
b) Selecciona a ideia principal de um texto.

Evidéncias Requeridas

Evidéncias por escrito/oral

Dado um texto informativo e um oficio, o
candidato identifica a ideia principal de cada um
dos textos.

Textos de caracter informativo como
reportagens, noticias, cartas, oficios.

3. Contribuir no debate
com opinides,ideias,
perguntas e
esclarecimentos,
adequando a
linguagem a
situacao
comunicacional

Evidéncias por escrito/oral

d) Apresenta as suas ideias e opinides num
debate sobre um tema.

e) Faz perguntas pertinentes sobre o tema.

f) Esclarece as suas ideias.

g) Usa adequadamente linguagem gestual,
entoacao, ritmo, tom, pausas, altura da voz
nas suas intervencdes, tendo em conta a
situagio comunicacional.

Evidéncias Requeridas

Debate no grupo de trabalho, de até
6 elementos.

Debate no grupo de até 15
elementos.
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Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

Evidéncias por escrito/oral

a) Evidéncia oral: participacdo num debate de 20
minutos num grupo de até 6 pessoas, no qual
deve fazer 3 intervengdes pertinentes

b) Participacdo num debate de 40 minutos na
turma, na qual deve fazer 3 intervengdes,
usando adequadamente 0s recursos que
achar pertinentes entre linguagem corporal,
entoagao, ritmo, tom, pausas, altura da voz

4. Relacionar
informag&do dada em
tabelas e esquemas
com um texto
escritopara compilar
uma tabela ou
gréfico

a) Apresenta uma tabela ou um grafico com os
dados principais de um texto.

Evidéncias Requeridas

Evidéncias por escrito/oral
a) Evidéncia escrita:
- tabela ou grafico compilado a partir de
um texto escrito, usando processador de
texto e folha de caculo

Textos informativos, com cerca de
500 palavras, que apresentem dados
que variam ao longo do tempo como
é 0 caso de dados sobre producao,
populagao, aquisi¢des, gastos
correntes, comportamento ante o
HIV/SIDA ou sua evolugao, acidentes
de trabalho e suas consequéncias
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PROGRAMNA INTEGRADO
DA BEFDVERA [ EDUCACED

PROFISSIDNAL

UC HG053001 Utilizar computador para acesso a informagao e comunicagao

Registo da Unidade de Competéncia

Titulo da Unidade de
Competéncia

Utilizar computador para acesso a informagao e comunicagao

Descri¢ao da Unidade de Competéncia:

Apo6s a conclusao desta unidade o formando sera capaz de operar um computador, armazenar dados e
informagéo difgitalde forma organizada, navegar, pesquisar e buscar dados e informagao na Internet, preparar e
fazer apresentagdes, e comunicar por meio de correio electronico.

Cadigo: HG053001 Nivel do 3
QNQP:
Campo: Habilidades Genéricas Sub Campo: Tecnologias de Informagao e Comunicagéo
Data de Data de Revisao do
Registo: Registo:

Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

N

. Operar um
computador pessoal

a) Identifica as partes (“hardware”) que compdem um

computador.

Liga e desliga um computador.

Inicia e termina usando sessao de trabalho

Usa correctamente o rato e o teclado.

Identifica elementos do ambiente de trabalho e

suas funcgdes, e configura preferéncias como

utilizador.

f) Manipula icones doambiente de trabalho para
aceder as caracteristicas do computador.

g) Identifica unidades periféricas de entrada e/ou
saida e prepara e usa impressora.

O

o O

)
)
)
)

D

EvidénciasRequeridas

Evidéncia escrita e pratica:

- Imagem de computador com partes identificadas.

- Imagem de computador pronto a ser usado e
descri¢do da finalizagéo correcta duma sessdo de
trabalho.

- Imagem do ambiente de trabalho, com
identificacdo dos seus elementos, mostrando uma
preferéncia do utilizador e uma janela aberta
associada a um icone.

- Lista de unidades periféricas do computador em
uso e consumiveis correctamente colocados na
impressora.

Partes de computador: unidade
central, monitor, teclado, rato.

Elementos do ambiente de
trabalho: area de trabalho,
barra de tarefas, menus,
icones.

Preferéncias do utilizador:
protec¢éo do ecré, fundo do
ecra.

Manipular: seleccionar, abrir,
fechar.

Caracteristicas: directorios
Ipastas, ficheiros, caixa do lixo,
ajuda, processador, meméria,
disco duro.

Unidades periféricas: leitor
elou gravador de disquetes, de
CD ou de DVD, disco “flash” ou
externo, impressora.

Consumiveis: papel, tinteiro ou
tonner ou fita.

2. Manipular
directorios/pastas e
ficheiros

a) Manusea janelas no ambiente de trabalho.

b) Usa programas utilitarios do sistema.

¢) Organiza directérios/pastas e sub-
directérios/pastas.

d) Manusea ficheiros de diferentes tipos.

e) Usa programa anti-virus para protecgao e limpeza.

EvidénciasRequeridas

Manusear janelas: abrir,
fechar, dimensionar, percorrer,
seleccionar, arranjar.

Utilitarios: calculadora, editor
de texto, jogo ou aplicacdo de
desenho.
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Elementos de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Contextos de Aplicagao

Evidéncia escrita e pratica:

- Imagem de 2 janelas, uma mostrando items n&o
contiguos seleccionados e outra mostrando items
ordenados por um dos atributos

- Impress&o mostrando 0 uso de um programa
utilitario

- Imagem de 2 directorios/pastas criadas: uma com
3 ficheiros e outra com umsub-directério/pasta, um
ficheiro e um atalho para aceder ao ficheiro

- Imagem do resultado do uso de anti-virus

Organizar directérios/ pastas:
criar, nomear, renomear,
copiar, mover, apagar,
recuperar.

Manusear ficheiros: copiar,
mover, localizar, renomear,
criar atalhos, executar/correr,
apagar, recuperar.

Tipos de ficheiros: .txt, .exe,
.omp, .jpg,

3. Consultar e buscar
informag&o da
Internet

a) Utilizar aplicagdo de navegacéo (‘browser’).
b) Visitar sitios da 'web’ usando enderegos.

c) Navegar por sitios da ‘web’ usando fungdes de
navegagao.

d) Pesquisar informagéo usando motor de busca e
critérios de pesquisa.

e) Baixar ficheiros da internet.

EvidénciasRequeridas

Evidéncia escrita e prética:

- Imagens de 2 paginas, de um sitio visitado,
indicando o caminho de acesso

- Imagens de 2 critérios de pesquisa diferentes e
imagens de informagdes correspondentes
encontradas

- Imagem de 2 ficheiros baixados da internet com
indicagéo da sua proveniéncia

Aplicacéo: com interface
gréfico.

Enderego: www.

Fungdes de navegagao:
frente, tras, pagina inicial,
ligacdes ('links’), parar,
refrescar.

Motor de busca: Google,
Yahoo.

Critério de pesquisa: palavra,
varias palavras, frase.

4. Comunicar usando
correio electrénico

a) Criar caixa de e-mail gratis na internet.

b) Redigir e enviar mensagem e-mail, com
elementos preenchidos.

c) Abrir e-mail recebido e responder e/ou
encaminhar.

d) Registar endereco e-mail em livro de enderecos.
e) Preparar e enviar mensagem e-mail com anexo.

f) Receber e abrir e-mail com anexo e extrair
anexos.

EvidénciasRequeridas

Evidéncia escrita e pratica:

- 2 e-mails correctamente preparados, enviados e
impressos

- 1 e-mail correctamente respondido e impresso e
1 e-mail correctamente encaminhado e impresso

- Listagem do livro de enderegos e-mail, com um
minimo de 5 enderegos

Aplicagdo: webmail.

Elementos: remetente,
destinatario, assunto.

Destinatario: um, varios.

Anexo: documento, imagem.
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Elementos de

o Critérios de Desempenho Contextos de Aplicagao
Competéncia

- 1 e-mail enviado com anexo € impresso

- 1 anexo recebido impresso e 1 imagem
mostrando anexo extraido do e-mail e salvo em
directdrio/pasta

5. Comunicar por viade | a) Escolher tema e definir contetido da Editar: copiar, cortar, colar,
apresentacéo apresentagéo. mover, apagar p/frente e
electronica pltras.

b) Criar apresentacdo sobre tema escolhido,
usando modelos de apresentagdes e de
diapositivos.

c) Inserir texto nos diapositivos e, se necessario,
editar.

d) Salvar e nomear a apresentagéo.

EvidénciasRequeridas
Evidéncia escrita/oral/prética:
- Descrigao do que se pretende comunicar
- 1 apresentacdo de 3 a 5 diapositivos impressa
- 1 apresentagao realizada

Manuteng¢do Industrial —Qualificacéo Parcial — Canalizador Vocacional 3 - Pagina 25 de 299




PIREP &5=E5:

HabilidadesVocacionaisCurriculares

UC MAI 043101 Instalar tubagem roscada para adugdo e distribuigao de dgua para

edificios

Titulo da Unidade de
Competéncia:

Instalar tubagem roscada para aducéao e distribuicdo de agua para edificios.

Descricdo da Unidade de Competéncia:
Esta unidade de competéncia ird preparar os formandos para trabalharem em seguranca numa instalacéo
de tubagem galvanizada e plasticospara aducéo e distribuicdo de agua; marcar e tracar uma instalacao de
tubagem para edificios, abrir rocos de parede e montar sistemas de fixacédo de tubagem, medir, tracar e
roscar tubos galvanizados e plasticos em tamanhos diferentes, executar uma instalagdo completa de
tubagem galvanizada e de pvc rigido de pressdoembutida e a vista com respectivos acessorios
galvanizadose de pvc rigido de pressaopara edificios em altura, efectuar ligacdo com contadores de agua.

6 Créditos.

Cddigo: | UC MAI 043101 Nivel do Certificado Vocacional 3
QNQP

Campo: | 05 Engenharia e Fabricacdo Sub Campo: 04 Mecénica

Data de Registo: Data de Revisao do
Registo:

Elemento de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Ambito de Aplicacdo

1. a) Identificar os componentes desenhados e as suas O ambito de aplicagéo para
Interpretar um desenho dimensdes. este resultado de
de instalacéo de b) Identificar a posi¢do de cada componente em relacdo | aprendizagem esta expresso
tubagemroscada (FG e dos outros componentes. nos critérios de
pvc rigido) de presséo, c) Identificar as tolerancias dadas de acordo com as desempenho.
acessorios e instrucées do desenho.
equipamentos para d) Verificar as tolerancias requeridas para ligagdo tubo
edificios de pisos acessorio.
multiplos e) Elaborar a lista de materiais, ferramentas e
equipamentos necessarios para esta actividade.
f)  Preencher a ficha de obra.
Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e/ou oral de que o formando € capaz de

descrever, identificar e interpretar instru¢cdes de dimensdes

e tolerancias para prepara¢do e montagem de tubagem e

acessorios.
2. a) Marcar e tracar a posicdo dos tubos e os acessorios, Equipamento: Bancada de

Marcar e tragar uma
instalagdo em tubagem

roscada a vista (FG e pvc

rigido) de pressao,
aparelhos de medicéo,
equipamentos
hidromecanicos e de
bombagem.

b)
c)

d)

aparelhos de medicéo, equipamentos hidromecénicos
e de bombagem, a vista, de acordo com o desenho.
Marcar a posi¢céo das pontes de fixacdo da tubagem,
de acordo com o desenho.

Marcar e tragar a posi¢ao dos tubos e os acessorios

para montagem em parede, de acordo com o desenho.

Elaborar a lista de acessoérios e equipamentos
especiais (aparelhos de medi¢do, equipamentos
hidromecanicos e de bombagem)para esta actividade.
Elaborar a lista de materiais, ferramentas e
equipamentos necessarios para esta actividade.

Evidéncias Requeridas

trabalho, paredes para
instalagOes a vista, paredes
para instalagBes em rogos,
rebarbadeira.

Ferramenta: Fita métrica,
nivel, régua, giz, lapis,
discos de corte.
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Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
tracar uma tubagem, posicionar um contador de agua, um
esquentador a gas/termoacumulador, bomba de agua, para
montagem a vista.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
marcar a posigao das pontes de fixagdo da tubagem em
ferro galvanizado, de acordo com o desenho.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
tragar as aberturas para montagem de tubagem em rogos
de parede.

Evidéncia escrita de que o formando é capaz de preparar a
lista dos materiais, aparelhos de medicéo, equipamentos
hidromecanicos, ferramentas e equipamentos necessarios
para esta actividade.

3.

Abrir rogos de parede
para instalacdes
embutidas e montar
sistema de fixacéo para
instalagfes de tubagem
roscada de presséo.

a) Abrir rogos nas paredes em conformidade com os
desenhos tracados.

b) Furar as paredes com berbequim nas pontes marcadas
para fixadores.

c) Colocar buchas e abragadeiras nas paredes.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
abrir rogos em paredes.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
furar paredes com berbequim e posteriormente colocar
buchas e abragadeiras para fixa¢cdo de tubagem roscada
(FG e PVC rigido).

Equipamento: Bancada de
trabalho, paredes para
instalacBes a vista, paredes
para instalacdes em rogos.

Ferramenta: Martelo,
ponteiro, escopro,
berbequim, puncéo de bico,
brocas
diamante,Rebarbadeira.

Elemento de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Ambito de Aplicacdo

4,

Medir, cortar e roscar
tubosgalvanizados e de
pvc rigido de presséo.

a) Identificar as dimensdes funcionais e as tolerancias
dadas, de acordo com a instrugdo do desenho.

b) Seleccionar e usar os instrumentos de medigcéo e
marcacgao de forma correcta e segura.

c) Tracgar correctamente os tubos galvanizados de acordo
com os desenhos.

d) Cortar e limar os tubos de acordo com as dimensdes
dadas.

e) Abrir rosca nos tubos galvanizados e de PVC rigido.

Evidéncias Requeridas

Equipamento: Bancada de
trabalho com torno,torno
de tubos, tripé.

Ferramenta: Fita métrica,
serrote manual, limas,
tarrachas de %" e de 1”.
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PROGRAMNA INTEGRADO
DA BEFDVERA [ EDUCACED

PROFISSIDNAL

Evidéncia de desempenho, de que o formando é capaz de
seleccionar e usar correctamente os instrumentos de
medi¢do e tracado.

Evidéncia de desempenho, de que o formando é capaz de
cortar os tubos galvanizado/PVC rigido com as medidas
correctas.

Evidéncia de desempenho, de que o formando é capaz de
abrir roscas com a qualidade e as medidas correctas.

5.

Executar uma instalagéo
predial com tubagem e
acessorios, aparelhos de
medicdo, equipamentos
hidromecénicos, e de
bombagem.

a) Instalartubagem e acessorios galvanizados e plasticos
de acordo com o desenho da instalagao a vista, e na
sequéncia descrita.

b) Instalar tubagem e acessorios galvanizados e plasticos
de acordo com o desenho da instalacdo embutida, e
na sequéncia descrita.

¢) Instalar prumadas de aducdo e distribuicéo.

d) Instalar contadores de agua.

e) Instalar esquentadores/termoacumuladores.

f)  Instalar Equipamentos de bombagem de agua.

g) Instalar depdsitos de agua.

h) Instalar valvulas e boias.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
executar uma instalacdo predial com tubagem galvanizada
e de pvc rigido de pressédo a vista, completa com
acessorios galvanizados e plasticos.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
executar uma instalacdo predial com tubagem galvanizada
e de pvc rigido de pressdo embutida, completa com
acessorios galvanizados e de PVC-rigido.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
instalar esquentadores a gas/termoacumuladores de agua.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
executar uma instalacdo de bombagem composta de tubo
de succ¢édo, bomba, quadro de proteccao, valvulas e
tubagem de aducéo.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
distinguir um sistema de canalizac&o directo pressurizado a
todos os aparelhos sanitarios do sistema de adugédo de
distribuicdo gravitica.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
instalar um depdésito de agua térreo e elevado e o principio
de funcionamento do mesmo.

Equipamento: Bancada de
trabalho com torno, torno
de tubos, tripé.

Ferramenta: Chaves de
tubo, chaves de fenda, nivel,
fita métrica.

6.

Ensaiar uma instalagcao
em tubagem galvanizada
e de pvc rigido de
presséo.

i) Ensaiar a tubagem com uma bomba manual de
presséo de agua.

a) Verificar fugas de 4gua no teste de pressao.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
ensaiar uma tubagem completa, e verificar que ndo haja
fugas de aguana conduta através do teste de presséo.

Ferramentas: Bomba
manual para testar pressao
com agua.

Presséo de ensaio igual a

uma vez e meia a maxima
de servigo com um minimo
de 9 bar durante % hora.
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Elemento de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Ambito de Aplicacdo

-
Desmontar uma
instalagcdo de tubagem
galvanizada e de pvc
rigido de presséoe
efectuar arrumacéo,
limpeza e manutencgéo
preventiva.

a) Desmontar, limpar e arrumar a tubagem e os
acessorios.

b) Arrumar, limpar, verificar e lubrificar os equipamentos
e as ferramentas utilizadas.

c) Arrumar e limpar o local de trabalho.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
desmontar, limpar e arrumar os tubos e acessérios
utilizados.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
executar arrumacao, limpeza, verificagdo e manutencao
preventiva dos equipamentos e ferramentas utilizadas.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
efectuar arrumacéo e limpeza no local de trabalho.

O ambito de aplicacéo para
este resultado de
aprendizagem esta
expresso nos critérios de
desempenho.




PIREP &5=E5:

UC MAI 043102 Instalar tubagem de aperto rapido do tipo PEAD para distribuicao de
agua

Titulo da Unidade de Instalar tubagem de aperto rapido do tipo PEAD para distribuicdo de agua
Competéncia:

Descri¢éo da Unidade de Competéncia:

Esta unidade de competéncia ira preparar os formandos para trabalharem em seguran¢ca numa instalacao
de tubagem de aperto rapido do tipo PEAD (polietileno de alta densidade) para redes exteriores de agua;
marcar e tragar uma instalagéo de tubagem PEAD no solo, abrir e fechar valas, selecionar material de solo
para cama de assentamento da tubagem, medir, cortar e preparar tubos de PEAD para ligacédo feita
através unides e acessorios de aperto rapido, furar tubos no vazio e em carga para colocacgéo de
bracadeiras de ligacdo; executar uma instalacdo completa de tubagem em PEAD com respectivos
acessorios e testes de pressao. 6 Créditos.

Cddigo: | UC MAI 043102 Nivel do Certificado Vocacional 3
QNQP
Campo: | 05 Engenharia e Fabricacdo Sub Campo: 04 Mecénica
Data de Registo: Data de Revisao do
Registo:
Elemento de Critérios de Desempenho Ambito de Aplicacéo
Competéncia
1. a) Identificar os componentes desenhados e as suas O ambito de aplicagéo para
Interpretar um desenho dimensdes. este resultado de
de instalagdo de b) Elaborar a lista de materiais hecessérios para esta aprendizagem esta
tubagem de PEAD. actividade. 5 expresso nos critérios de
c) Identificar a dimensdo de cada componente em desempenho.

relagdo dos outros componentes.

d) Identificar as tolerdncias dadas de acordo com as
instrucdes do desenho.

e) Elaborar a lista de ferramentas e equipamentos
necessarios para esta actividade.

f)  Preencher a ficha de obra.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e/ou oral de que o formando € capaz de
descrever, identificar e interpretar instru¢cdes de dimensdes
e tolerancias para prepara¢do e montagem de tubagem e
acessorios em PEAD.

Evidéncia escrita/oral de que o formando é capaz de
elaborar listas de materiais, equipamentos e ferramentas
necessarios para a actividade e, preencher uma ficha de

obra

2. a) Marcar e tracar a posigdo dos tubos e os acessorios Equipamento: Bancada de

Marcar e tracar uma para montagem em solo, de acordo com o desenho. trabalho, paredes para

Instalacdo em tubagem b) Marcar a posicéo dos acessorios de mudanga de instalagOes a vista, paredes

de PEAD para rede direccdo e de derivagéo em Tee, de acordo com o para instala¢cdes em rogos,

exterior. desenho. maguina termofusora
eléctrica portétil e de
bancada.

Ferramenta:Fita métrica,
nivel, régua, giz, lapis.
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Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
tracar uma tubagem em PEAD para instalacéo de uma rede
exterior.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
marcar a posi¢ao das pontes de fixagdo da tubagem em
PEAD, de acordo com o desenho.

Elemento de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Ambito de Aplicagdo

4.

Medir, cortar e preparar
tubos PEAD para ligacédo
feita com acessorios
PEAD de aperto rapido.

a) Identificar as dimensdes funcionais e as tolerancias
dadas, de acordo com a instru¢édo do desenho e
especificacdes dos materiais.

b) Seleccionar e usar os instrumentos de medi¢éo e
marcacdo de forma correcta e segura.

c) Tracgar correctamente os tubos PEAD de acordo com
os desenhos.

d) Cortar, biselar e limpar os tubos PEAD.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
medir, tragar, cortar, biselar e limpar tubos PEAD de aperto
rapido correctamente.

Equipamento: Bancada de
trabalho, torno de tubo.

Ferramenta: Fita métrica,
régua, marcador, serrote
manual, biseladora, corta
tubos.

5.

Efectuar uma
instalagdo em tubagem
PEAD com unides e
acessorios diversos.

a) Abrir uma vala a largura 60 cm + 2 vezes o diametro do
tubo a profundidade de instalacéo;

b) Colocar uma cama de areia para assentamento da
tubagem.

¢) Nivelamento do solo a inclinagédo do projecto;

d) Preparacéo e instalagdo de tubagem e acessorios de
PEAD.

e) Compactacdo dos solos em camadas de 20 cm com
material da escavacao limpo de detritos e matéria
vegetal.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho na escavacao dos solos com
largura adequada e a profundidade de assentamento.

Evidéncia de desempenho na colocacao da cama de areia
para assentamento da tubagem.

Evidéncia de desempenho na preparacao e no
assentamento correcto da tubagem e acessorios diversos
de PEAD de aperto rapido;

Equipamento: Bancada de
trabalho, corta tubo.

Ferramenta: Chaves de
tubo, biseladora,
consumiveis.

Elemento de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Ambito de Aplicacdo

6.
Ensaiar uma instalagcao
em tubagem PEAD

a) Ensaiar a tubagem com uma bomba manual de
presséo de agua.
b) Verificar estanquicidade do tubo a presséo de ensaio.

Presséo de ensaio igual a

uma vez e meia a maxima
de servigo com um minimo
de 9 bar durante ¥ hora.
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Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
ensaiar uma tubagem completa, e verificar que ndo ha
fugas de &gua a presséo de ensaio.

7.

Desmontar uma
instalacédo de tubagem
em PEAD e efectuar
arrumacao, limpeza e

manutengao preventiva.

a) Desmontar, limpar e arrumar a tubagem e os
acessorios.

b) Limpar, verificar, lubrificar e arrumar os equipamentos
e as ferramentas utilizadas.

c) Arrumar e limpar o local de trabalho.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
desmontar, limpar e arrumar os tubos e os acessérios
utilizados.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
executar arrumacao, limpeza, verificagdo e manutencgéo
preventiva dos equipamentos e ferramentas utilizadas.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
efectuar arrumacéo e limpeza do local de trabalho.

O ambito de aplicagéo para
este resultado de
aprendizagem esta
expresso nos critérios de
desempenho.
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UC MAI 043103 Instalar tubagem em cobre para distribuicdo de agua

Titulo da Unidade de
Competéncia:

Instalar tubagem em cobre para distribuicdo de agua

Descri¢éo da Unidade de Competéncia:
Esta unidade de competéncia ira preparar os formandos para trabalharem em seguranca numa instalacao
de tubagem em cobre para agua; marcar e tragar uma instalacéo de tubagem, colocar sistemas de
fixacdo de tubagem de cobre; medir, cortar e preparar tubos em cobre para ligacéo feita através de
brasagem e feita com rebordos e acessérios roscados; Executar uma instalacdo completa de tubagem
em cobre com respectivos acessorios. 6 Créditos.

Cédigo: | UC MAI 043103 Nivel do Certificado Vocacional 3
QNQP

Campo: | 05 Engenharia e Fabrica¢do Sub Campo: 04 Mecénica

Data de Registo: Data de Reviséo do
Registo:

Elemento de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Ambito de Aplicacdo

1.

Interpretar um desenho
de instalagdo de
tubagem em cobre.

a) Identificar os componentes desenhados e as suas
dimensées.

b) Elaborar a lista de materiais necessarios para esta
actividade.

¢) Identificar a dimenséo de cada componente em relagdo
dos outros componentes.

d) Identificar as tolerancias dadas de acordo com as
instrucdes do desenho.

e) Elaborar a lista de ferramentas e equipamentos
necessarios para esta actividade.

f)  Preencher a ficha de obra.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e/ou oral de que o formando é capaz de
descrever, identificar e interpretar instru¢des de dimensdes
e tolerancias para preparacéo e montagem de tubagem e
acessorios.

Evidéncia escrita/oral de que o formando é capaz de
elaborar listas de materiais, equipamentos e ferramentas
necessarios para a actividade e, preencher uma ficha de
obra.

O ambito de aplicacéo para
este resultado de
aprendizagem esté
expresso nos critérios de
desempenho.

2.

Marcar e tracar a
instalagdo de tubagem
em cobre.

a) Marcar e tracar a posigdo dos tubos e os acessorios
para montagem a vista, de acordo com o desenho.

b) Marcar a posi¢édo dos pontos de fixagdo da tubagem,
de acordo com o desenho.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
tracar uma tubagem em cobre para montagem a vista.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
marcar a posi¢ado das pontes de fixacao da tubagem de
cobre, de acordo com o desenho.

Equipamento: Bancada de
trabalho, paredes para
instalagfes a vista.

Ferramenta: Fita métrica,
nivel, régua, giz, lapis.

3.

Montar um sistema de
fixagdo de tubagem em
cobre.

a) Furar a parede com berbequim nos pontos marcadas
para fixadores.
b) Colocar buchas e abragadeiras na parede.

Ferramenta: Ponteiro,
berbequim, broca, martelo,
chaves de fenda.
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Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
furar a parede nas partes marcadas e colocar as buchas e
as abracgadeiras para tubagem em cobre.

4

Medir, cortar, dobrar e
preparar tubos em cobre

a) Identificar as dimens@es funcionais e as tolerancias
dadas, de acordo com a instrucao do desenho.

b) Seleccionar e usar os instrumentos de medicéo e

Equipamento: Bancada de
trabalho com torno.

?gra ligacao g marcagéo de forma correcta e segura. Ferramenta:Fita métrica,
belta atraves de c) Tragar correctamente os tubos de cobre de acordo com | régua, marcador, serra de
rasagem os desenhos. metal, corta tubos,
d) Cortar, lixar, limpar e decaparos tubos de cobre. mordentes, alicate de
e) Dobrar tubos de cobre. curvar tubos de cobre.
Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de

medir, tragar e cortar tubos de cobre correctamente.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de

cortar, lixar e decapar os tubos de cobre prontos para

ligacao através de brasagem.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de

dobrar tubos de cobre com alicate de curvar.
5. Equipamento: Bancada de

Medir, cortar, dobrar e
preparar tubos em cobre
para ligagéo feita com
rebordos e acessorios
de aperto rapido

a) Identificar as dimens@es funcionais e as tolerancias
dadas, de acordo com a instru¢cdo do desenho.

b) Seleccionar e usar os instrumentos de medicéo e
marcacédo de forma correcta e segura.

c) Tracar correctamente os tubos de cobre de acordo com
os desenhos.

d) Cortar, lixar, e limpar os tubos de cobre.
e) Dobrar tubos de cobre.
f)  Apertar os tubos aos acessérios.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
medir, tragar e cortar tubos de cobre correctamente.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
cortar, lixar e limpar os tubos de cobre, prontos para ligacao
com rebordos e acessorios de aperto rapido.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
dobrar tubos de cobre com alicate de curvar.

trabalho com torno.

Ferramenta: Fita métrica,
régua, marcador, serrote
manual, corta tubos,
mordentes, alicate de
curvar.

6.

Executar uma instalagao
de tubagem em cobre
com jungdes brasadas

a) Aplicar fluxo nas unibes para serem soldadas.

b) Juntar as uniBes para serem soldadas.

c) Soldar as uniées dos tubos com soldadura de gés
propano aplicando varetas de solda (estanho).

d) Limpar as unides soldadas.

Evidéncias Requeridas

Equipamento: Bancada de
trabalho com torno. Jogo
completo de soldadura de
gas propano.

Ferramenta: Magcarico e
acessorios de brasagem,
varetas de estanho, corta
tubo, lixa fina de metais.
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Evidéncia de desempenho de unifes soldadas
correctamente e com a necessaria qualidade.

7.

Montar uma instalacéo
de tubagem em cobre
com juncdes feitas com
rebordos e acessorios
diversos.

a) Executar uma instalagdo de dgua com torneira
b) Montar acessoérios diversos.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de uniées montadas
correctamente e com a necessaria qualidade.

Equipamento: Bancada de
trabalho com torno.

Ferramenta: Abocardador,
chaves boca-luneta.

8.
Ensaiar uma instala¢do
de tubagem em cobre

a) Ensaiar a tubagem com uma bomba manual de
pressédo de agua.
b) Verificar fugas de agua no teste de presséao.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
ensaiar uma tubagem completa, e verificar que ndo ha
fugas de dguana conduta por teste de presséo.

Ferramentas: Bomba
manual para testar presséo
com agua.

Presséo de ensaio igual a

uma vez e meia a maxima
de servico com um minimo
de 9 bar durante ¥ hora.

9.

Desmontar uma
instalagdo de tubagem
em cobre e efectuar
arrumagcao, limpeza e
manutengao preventiva

a) Desmontar, limpar e arrumar a tubagem e os
acessorios.

b) Arrumar, limpar, verificar e lubrificar os equipamentos e
as ferramentas utilizadas.

c) Arrumar e limpar o local de trabalho.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
desmontar, limpar e arrumar os tubos e os acessorios
utilizados.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
executar arrumagcao, limpeza, verificagdo e manutengéo
preventiva dos equipamentos e ferramentas utilizadas.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
efectuar arrumacéo e limpeza do local de trabalho.

O ambito de aplicacéo para
este resultado de
aprendizagem esté
expresso nos critérios de
desempenho.
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UC MAI 043104 Instalar tubagem de esgotos- aguas brancas e aguas negras -em PVC

para edificios.

Titulo da Unidade de
Competéncia:

edificios

Instalar tubagem de esgotos- dguas brancas e aguas negras -em PVC para

Descri¢éo da Unidade de Competéncia:
Esta unidade de competéncia ira preparar os formandos para trabalharem em seguran¢ca numa instalacao
de tubagem de esgotos (aguas brancas e negras) em PVC para edificios;interpretar uma tubagem de
aguas brancas e aguas negras,marcar e tracar uma instalacéo de esgoto,abrir rocos e valas para tubagem
de esgoto, construir caixas de visita/inspeccédo e separacao de gorduras, medir, cortar e preparar tubos e
acessarios; Instalar tubagem de esgoto em PVC; Instalar baixadas de esgotos; ligar a tubagem a fossa
séptica e poco drenante ou colector municipal de aguas residuais domésticas; ensaiar a tubagem de

esgoto. 6 créditos.

Cédigo: | UC MAI 043104 Nivel do Certificado Vocacional 3
QNQP

Campo: | 05 Engenharia e Fabricagéo Sub Campo: 04 Mecanica

Data de Registo: Data de Revisédo do
Registo :

Elemento de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Ambito de Aplicacéo

1.

Interpretar um desenho
de instalacéo de
tubagem PVC para
esgoto(aguas brancas e
aguas negras).

a) Identificar os componentes desenhados e as suas
dimensées.

b) Elaborar a lista de materiais necessarios para esta
actividade.

¢) Identificar a dimenséo de cada componente em relagdo
dos outros componentes.

d) Identificar as tolerancias dadas de acordo com o
desenho.

e) Elaborar a lista de ferramentas e equipamentos
necessarios para esta actividade.

f)  Preencher a ficha de obra.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e/ou oral de que o formando é capaz de
descrever, identificar e interpretar instru¢des de dimensdes
e tolerancias para preparagéao e instalagdode tubagem de
esgoto em PVC, e 0s seus respectivos acessorios.

Evidéncia escrita/oral de que o formando é capaz de
elaborar listas de materiais, equipamentos e ferramentas
necessarios para a actividade e, preencher uma ficha de
obra.

O ambito de aplicagéo para
este resultado de
aprendizagem esté expresso
nos critérios de
desempenho.

2.

Marcar e tragar uma
instalacdo de
tubagem PVC.

a) Marcar e tracar a posicao dos tubos de esgotoe 0s
acessorios, de acordo com o desenho.

b) Marcar e tracar tubos de queda de aguas brancas e
negras.

c) Listar acessorios adequados de ligacédo entre os tubos
de queda e o ramal de descarga.

d) Marcar localizacéo das caixas de inspecc¢éo e do
sistema de tratamento primario de aguas residuais.

e) Marcar ventilagdo secundaria.

Evidéncias Requeridas

Equipamento: Bancada de
trabalho, paredes, chdo e
terra ou areia batida para
instalagcdes em rogos de
parede, rocos de pavimento
e valas, nivel de tripé, nivel
de mangueira ou nivel de
bolha.

Ferramenta: Fita métrica,
nivel, régua, giz, lapis,
marcadores, pa, picareta.
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Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
tragar uma tubagem PVC de esgoto em paredes, em
pavimentos e em terra batida com inclinagédo
regulamentada.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
tragar um tubo de queda de aguas brancas e aguas negras
e ligar as caixas de inspecgao com a inclinagao
regulamentar.

Evidéncia escrita de que o formando é capaz de marcar os
locais das caixas de inspeccéo e de tratamento primario de
aguas residuais (fossa séptica, tratamento compacto, pogo
de infiltrac&o ou colector principal);

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
executar ventilacdo secundaria em tubagens de aguas
negras.

3.
Abrir rogos e valas para
tubagem de esgoto

a) Abrir rocos de parede para tubagem de esgoto, de
acordo com o desenho e as dimensdes dadas nas
especificacdes.

b) Abrir rocos de pavimento para tubagem de esgoto, de
acordo com o desenho e as dimensdes dadas nas
especificacdes.

c) Abrir valas para tubos de esgoto, de acordo com o
desenho e as dimens8es dadas nas especificagfes.

d) Verificar as inclinagfes da tubagem de esgoto de
acordo com o regulamento;

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
abrir rogos em paredes, rogos em pavimentacao e valas
em terra batida para tubagem PVC inclinagédo
regulamentada.

Equipamento: Bancada de
trabalho, paredes, chao e
terra ou areia batida para
instala¢cdes em rogos de
parede, rocos de pavimento
e valas.

Ferramenta: Martelo,
escopro, ponteiro, pa
picareta, nivel de bolha,

nivel de tripé ou nivel de
mangueira.

Elemento de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Ambito de Aplicacdo

4,

Medir, cortar e preparar
tubos PVC

de esgoto (aguas
brancas e negras).

a) Identificar as dimens@es funcionais e as toleréncias
dadas, de acordo com a instru¢cdo do desenho.

b) Seleccionar e usar os instrumentos de medigéo e
marcacgédo de forma correcta e segura

c) Tracar correctamente os tubos de esgoto (aguas
brancas e negras) de PVC.

d) Cortar, limar, limpar e decapar os tubos de PVC que
véo ser colados na uniéo.

e) Efectuar ligacBes entre os aparelhos sanitarios com a
tubagem de aguas brancas;

f)  Efectuar ligagdes entre os aparelhos sanitarios com a
tubagem de aguas negras;

g) Ligar os tubos as caixas de inspeccao e fossa séptica;

h) Ligar os tubos da fossa séptica ao pogo drenante
oucolector municipal;

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
medir, tragar, cortar, limar, limpar e decapar tubos PVC
para escoamento de aguas brancas e aguas negras,
correctamente.

Equipamento: Bancada de
trabalho.

Ferramenta:Fita métrica,
régua, marcador, serrote
manual, limas, corta tubos,
mordentes.




&5 PIREP 55558

5.

Montar tubagem PVC
de esgoto (aguas
brancas e negras) e
pluviais.

a) Colar e instalar tubos PVC de esgoto (aguas brancas e
negras) e respectivos acessorios do tipo UNI
(montagem colada).

b) Lubrificar e montar tubos PVC de esgoto (aguas
brancas e negras) e respectivos acessorios do tipo DIN
(montagem com anel de borracha).

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que tubagem, unides e
acessorios PVC do tipo UNI estdo montados correctamente
€ com a necessaria qualidade.

Evidéncia de desempenho de que tubagem, unides e
acessorios PVC do tipo DIN estdo montados correctamente
e com a necessaria qualidade.

Equipamento: Bancada de
trabalho.

Ferramenta: Chaves de
tubo especiais para
tubagem PVC, consumiveis
(lubrificante, cola, lixas etc).

6.

Ensaiar tubagem

PVC de esgoto — Teste
de estanquicidade.

a) Ensaiar a estanquidade a tubagem PVC de esgotodo
tipo UNI.

b) Ensaiar a estanquidade a tubagem PVC de esgoto do
tipo DIN.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
ensaiar uma tubagem PVC de escoamento tipo UNI, e
verificar que nao haja fuga de agua.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
ensaiar uma tubagem PVC de escoamento tipo DIN, e
verificar que nao haja fuga de agua.

O ambito de aplicacéo para
este resultado de
aprendizagem esta
expresso nos critérios de
desempenho.

Elemento de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Ambito de Aplicacéo

7.

Desmontar uma
instalagdo de tubagem
PVC de escoamento e
efectuar arrumacéo,
limpeza e manuteng&o
preventiva.

a) Desmontar, limpar e arrumar a tubagem e o0s
acessorios.

b) Limpar, verificar, lubrificar e arrumar os equipamentos
e as ferramentas utilizadas.

c) Arrumar e limpar o local de trabalho.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
desmontar, limpar e arrumar os tubos e os acessérios
utilizados.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
executar arrumacao, limpeza, verificagdo e manutengéo
preventiva dos equipamentos e ferramentas utilizadas.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
efectuar arrumacéo e limpeza no local de trabalho.

O ambito de aplicacéo para
este resultado de
aprendizagem esté
expresso nos critérios de
desempenho.
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UC MAI 043105 Instalar tubagem de drenagem de aguas pluviais em PVC para edificios

Titulo da Unidade de
Competéncia:

Instalar tubagem de drenagem de aguas pluviais em PVC para edificios

Descri¢éo da Unidade de Competéncia:
Esta unidade de competéncia ira preparar os formandos para trabalharem em seguranca numa instalacéo
de drenagem de aguas pluviais em PVC; interpretar um desenho e esquema de drenagem de aguas
pluviais, marcar e tracar uma instalacdo de drenagem de aguas pluviais;Fixar caleiras/algerozes e
acessorios de ligacéo, fixar bracadeiras para tubos a vista,abrir valas para tubagem, medir, cortar e
preparar tubos e acessérios; Lancareensaiar aestanquicidade a tubagem de aguas pluviais. 6 Créditos.

Cédigo: | UC MAI 043105 Nivel do Certificado Vocacional 3
QNQP

Campo: | 05 Engenharia e Fabricacdo Sub Campo: 04 Mecénica

Data de Registo: Data de Revisado do
Registo :

Elemento de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Ambito de Aplicacdo

1.

Interpretar um desenho
de instalagdo de
sistema de drenagem
de &guas pluviais em
PVC

a) Identificar os componentes desenhados e as suas
dimensoes.

b) Elaborar a lista de materiais necessarios para esta
actividade.

c) Identificar a dimensdo de cada componente em relagéo
dos outros componentes.

d) Identificar as toleréncias dadas de acordo com o
desenho.

e) Elaborar a lista de ferramentas e equipamentos
necessarios para esta actividade.

f)  Preencher a ficha de obra.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e/ou oral de que o formando € capaz de
descrever, identificar e interpretar instru¢cdes de dimensdes e
tolerancias para preparacgao e instalacao de um sistema de
drenagem deéguas pluviais em PVC, e 0s respectivos
acessorios.

Evidéncia escrita/oral de que o formando é capaz de elaborar
listas de materiais, equipamentos e ferramentas necessarios
para a actividade e, preencher uma ficha de obra.

O ambito de aplicacéo para
este resultado de
aprendizagem esta
expresso nos critérios de
desempenho.

2.

Marcar e tragar uma
instalacdo de
drenagem de aguas
pluviaisem PVC

a) Marcar e tracar a posi¢cdo das caleiras/algerozes a serem
instalados de acordo com os desenhos.

b) Marcar os suportes de caleira/algeroz.

¢) Marcar os terminais de descarga.

d) Marcar e tracar a posicdo dos tubos de queda do sistema
de drenagem de aguas pluviais e dos acessorios de
ligacdo e bracadeiras de fixagdo, de acordo com o
desenho.

e) Marcar os pontos de localizacéo das caixas de
inspeccao.

f)  Tragar a rota da tubagem até ao ponto de descarga fora
do logradouro do edificio.

Equipamento: Bancada de
trabalho.

Ferramenta:Fita métrica,
nivel, régua, giz, lapis,
marcadores.
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Evidéncias Requeridas

Evidéncia de escrita/oral de que o formando € capaz de:
a) Marcar e posicionar caleiras e algerozes e elementos de
fixac&o, caixas de inspecéo
b) Identificar pontos de ligagdo valetas, sumidouros para
aguas pluviais.

3.
Fixar suportes de
caleiras

a) Tragaruma linha sobre o beiral da cobertura com
inclinagdo indicada no projecto entre o terminal de
descarga e o ultimo suporte na drenagem predial de
aguas pluviais;

b) Fixar os suportes na tabua de beiral.

c) Fixar os tubos de queda e elementos de liga¢éo nas
fachadas das paredes, com bracadeiras de suporte.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
tracar uma linha sobre a tdbua de beiral a inclinagéo
desejada.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
fixar os suportes por meio de parafusos na tabua de beiral de
acordo com o desenho esquemaético.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de fixar
0s suportes por meio de parafusos na fachada das paredes.

Equipamento: Bancada de
trabalho.

Ferramenta: Nivel, escada,
Berbequim /
AparafusadoraSerra de
esquadria

Serra de metais Andaime
Fita métrica, Lapis.

Elemento de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Ambito de Aplicacdo

4.

Medir, cortar, preparar
e fixar caleiras /
algerozes de PVC

a) Identificar as dimensdes funcionais e as tolerancias
dadas, de acordo com a instrugdo do desenho.

b) Seleccionar e usar os instrumentos de medicéo e
marcacgéo de forma correcta e segura.

c) Preparare encaixar correctamente as caleiras e algerozes
para marcar os cortes a efetuar.

d) Rebarbar os cortes.

e) Fixar a caleira aos suportes.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
medir, tragar, cortar, limar e limpar caleiras e algerozes de
PVC para escoamento de aguas pluviais, correctamente.

Equipamento: Bancada de
trabalho.

Ferramenta: Nivel e fio-de-
prumo, escada,Berbequim /
Aparafusadora, Lima,
Pincel, Serra de esquadria
Serra de metais, Andaime
Fita métrica, Lapis

5.

Instalar tubagem de
PVC de aguas pluviais
nas paredes

a) Fixar os suportes para tubos de queda

b) Colar e instalar tubos PVC de aguas pluviais e
respectivos acessorios.

c) Ligar os tubos de descarga as caixas de inspeccao,
sumidouros e valetas.

d) Ligar os tubos de descarga ao meio receptor.

Equipamento: Bancada de
trabalho.

Ferramenta: Nivel e fio-de-
prumo, Escada, Berbequim
/ Aparafusadora, Lima,

Pincel, Serra de esquadria

Serra de metais, Andaime
Fita métrica, Lapis
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Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que tubos de queda, unides e
acessorios PVC do tipo UNI estdo montados correctamente e
com a necessaria qualidade.

Evidéncia de desempenho de que a tubagem é fixa, alinhada
e espagada correctamente através de bracadeiras em
paredes.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
ligar os tubos as caixas de inspeccao, sumidouros e valetas.

6.

Ensaiar funcionamento
do sistema de
drenagem de aguas
pluviais

Teste de
estanquicidade

a) Verificar o escoamento das aguas nas caleiras.

b) Verificar a estanquicidade nas unides e acessorios de
ligacado das caleiras.

¢) Ensaiar estanquicidadeda tubagem PVC de drenagem de
aguas pluviais.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
ensaiar o funcionamento de uma caleira dePVC sem fugas de
agua e quebras das mesmas.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
ensaiar uma tubagem PVC de escoamento de aguas pluviais.

O ambito de aplicacéo para
este resultado de
aprendizagem esta
expresso nos critérios de
desempenho

Elemento de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Ambito de Aplicacéo

7.

Agrupar todo o
material ndo utilizadoe
efectuar arrumacéo,
limpeza e manutengéo
das ferramentas
usadas.

a) Desmontar, limpar e arrumar todo material e os
acessorios néo utilizados.

b) Limpar, verificar, lubrificar e arrumar os equipamentos e
as ferramentas utilizadas.

c) Arrumar e limpar o local de trabalho.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
desmontar, limpar e arrumar todos osacessorios nao
utilizados.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
executar arrumacao, limpeza, verificagdo e manutengéo
preventiva dos equipamentos e ferramentas utilizadas.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
efectuar arrumacéo e limpeza no local de trabalho.

O ambito de aplicagéo para
este resultado de
aprendizagem esta
expresso nos critérios de
desempenho.
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UC MAI 043106 Instalar tubagem galvanizada de incéndios para edificios

Titulo da Unidade de
Competéncia:

Instalar tubagem galvanizada de incéndios para edificios

Descricdo da Unidade de Competéncia:
Esta unidade de competéncia ira preparar os formandos para trabalharem em seguran¢a huma instalacao
de tubagem galvanizada para incéndios; marcar e tracar uma instalacdo de prumadas e baixadas de
incéndios para edificios, abrir rocos de parede e montar sistemas de fixagao de tubagem, medir, tracar e
roscar tubos galvanizados em tamanhos diferentes, executar uma instalacdo completa de tubagem
galvanizada de incéndios embutida e a vista com respectivos acessérios galvanizados para edificios em
altura, efectuar ligagcdo com bombas de incéndio. 6 créditos.

Cdédigo: | UC MAI 043106 Nivel do Certificado Vocacional 3
QNQP

Campo: | 05 Engenharia e Fabricacdo Sub Campo: 04 Mecénica

Data de Registo: Data de Revisédo do
Registo:

Elemento de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Ambito de Aplicacdo

1.

Interpretar um desenho
de instalacédo de tubagem
galvanizada para
incéndios

a) Identificar os componentes desenhados e as suas
dimensdes.

b) Elaborar a lista de materiais necessarios para esta
actividade.

c) Identificar a posi¢do de cada componente em relagao
dos outros componentes.

d) Identificar as tolerancias dadas de acordo com as
instrugdes do desenho.

e) Verificar as tolerancias requeridas para ligagéo tubo
acessorio.

f)  Elaborar a lista de ferramentas e equipamentos
necessarios para esta actividade.

g) Preencher aficha de obra.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e/ou oral de que o formando é capaz de
descrever, identificar e interpretar instru¢cdes de dimensdes
e tolerancias para prepara¢do e montagem de tubagem e
acessorios.

Evidéncia escrita/oral de que o formando é capaz de
elaborar listas de materiais, equipamentos e ferramentas
necessarios para a actividade e, preencher uma ficha de
obra.

O ambito de aplicacéo para
este resultado de
aprendizagem esta
expresso nos critérios de
desempenho.

2.

Marcar e tragar uma
instalacdo em tubagem
galvanizada e acessorios,
ferramentas e
equipamentos.

a) Marcar e tracar a posigéo dos tubos e dos acessorios,
aparelhos de medicéo, equipamentos de bombagem,
de acordo com o desenho.

b) Marcar a posi¢édo das pontes de fixagdo da tubagem,
de acordo com o desenho.

c) Marcar e tracar a posigdo dos tubos e os acessorios
para montagem em rogos de parede, de acordo com o
desenho.

Equipamento: Bancada de
trabalho, paredes para
instalagfes a vista, paredes
para instalag6es em rocos,
rebarbadeira.

Ferramenta: Fita métrica,
nivel, régua, giz, lapis,
discos de corte.
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Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
tracar a rota da tubagem, para montagem a vista do
sistema de incéndios.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
marcar a posi¢ao das pontes de fixagdo da tubagem em
ferro galvanizado, de acordo com o desenho.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
tracar as aberturas para montagem de tubagem em rogos
de parede.

3.

Abrir rocos de parede
para instalacdes
embutidas e montar
sistema de fixacéo para
instalagfes a vista de
tubagem galvanizada.

a) Abrir rogos nas paredes em conformidade com os
desenhos tracados.

b) Furar as paredes com berbequim nas pontes marcadas
para fixadores.

c) Colocar buchas e abracadeiras nas paredes.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
abrir rogos em paredes.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
furar paredes com berbequim e posteriormente colocar
buchas e abragadeiras para fixacdo de tubagem
galvanizada.

Equipamento: Bancada de
trabalho, paredes para
instalacdes a vista, paredes
para instalacdes em rogos.

Ferramenta: Martelo,
ponteiro, escopro,
berbequim, puncao de bico,
brocas diamante.
Rebarbadeira.

Elemento de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Ambito de Aplicacéo

4,

Medir, cortar e roscar,
unir tubos e
acessoriosgalvanizadose
sprinklers, carreteis e
bocas-de- incéndio

a) Identificar as dimensdes funcionais e as tolerancias
dadas, de acordo com a instrugdo do desenho.

b) Seleccionar e usar os instrumentos de medi¢éo e
marca¢ao de forma correcta e segura.

c) Tracgar correctamente 0s tubos galvanizados de acordo
com os desenhos.

d) Cortar e limar os tubos de acordo com as dimensdes
dadas.

e) Abrir rosca nos tubos galvanizados.

f) Ligac&o dos tubos topo a topo com juntas
aparafusadas.

g) Ligacéo de tubos com sprinklers, carreteis e bocas-de-
incéndio.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho, de que o formando é capaz de
seleccionar e usar correctamente os instrumentos de
medicao e tracado.

Evidéncia de desempenho, de que o formando é capaz de
cortar os tubos galvanizados com as medidas correctas.

Evidéncia de desempenho, de que o formando é capaz de
abrir roscas com a qualidade e as medidas correctas.

Equipamento: Bancada de
trabalho com torno,torno
de tubos, tripé.

Ferramenta: Fita métrica,
serrote manual, limas,
tarraxas de %" a 4”.
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5.

Executar uma instalacdo
predial de incéndios com
tubagem e acessorios,
aparelhos de medicéo,
equipamentos
hidromecénicos, e de
bombagem.

a) Instalar tubagem e acessorios galvanizados e plasticos
de acordo com o desenho da instalacdo a vista, e na
sequéncia descrita.

b) Instalar tubagem e acessorios galvanizados e plasticos
de acordo com o desenho da instalagdo embutida, e
na sequéncia descrita.

c) Instalar prumadas e baixadas da rede de incéndio;

d) Instalar sprinklers.

e) Instalar carreteis.

f) Instalar bocas-de-incéndio.

g) Instalar Equipamentos de bombagem de agua de
incéndios;

h) Instalar depositos de agua;

i) Instalar valvulas e boias;

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
executar uma instala¢@o de incéndio com tubagem
galvanizada, completa com acessérios galvanizados.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
instalar sprinklers, carreteis e bocas-de-incéndio.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
executar uma instalacdo de bombagem composta de tubo
de sucg¢édo, bomba, quadro de proteccao, valvulas e
tubagem de incéndio.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
instalar um deposito de agua térreo e elevado e o principio
de funcionamento do mesmo.

Equipamento: Bancada de
trabalho com torno,torno
de tubos, tripé.

Ferramenta: Chaves de
tubo, chaves de fenda,
nivel, fita métrica.

6.
Ensaiar uma instalagcao
em tubagem galvanizada

a) Ensaiar a tubagem com uma bomba mecénica de
pressao de agua.

b) Verificar a existéncia de fugas de agua através do teste
de presséo.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
ensaiar uma tubagem completa, e verificar que ndo ha
fugas de 4guana conduta por teste de presséo.

Ferramentas: Bomba
mecanica para teste de
presséo de agua.

Pressédo de ensaio minimo
igual a 2,5 bar em todas as
bocas-de-incéndio.

Elemento de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Ambito de Aplicacdo

-
Desmontar uma
instalagdo de tubagem
galvanizada e efectuar
arrumagcao, limpeza e
manutengao preventiva.

a) Desmontar, limpar e arrumar a tubagem e os
acessorios.

b) Arrumar, limpar, verificar e lubrificar os equipamentos e
as ferramentas utilizadas.

¢) Arrumar e limpar o local de trabalho.

O ambito de aplicacéo para
este resultado de
aprendizagem esta
expresso nos critérios de
desempenho.
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Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
desmontar, limpar e arrumar os tubos e acessérios
utilizados.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
executar arrumacao, limpeza, verificagdo e manutencao
preventiva dos equipamentos e ferramentas utilizadas.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
efectuar arrumacgéao e limpeza no local de trabalho.
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UC MAI 043107Instalar torneiras, aparelhos sanitarios e de cozinha

Titulo da Unidade de
Competéncia:

Instalar torneiras, aparelhos sanitarios e de cozinha

Descri¢do da Unidade de Competéncia:
Esta unidade de competéncia ird preparar os formandos para ler e interpretar um desenho de instalacédo de
aparelhos sanitarios e de cozinha; elaborar listas de material e plano de trabalho para instalacéo dos
aparelhos sanitarios e de cozinha; montagem de uma cozinha e casa de banho; preparar o local da
instalagdo, preparar os materiais para a instalagcdo; montar bacias, bancas, torneiras e acessorios
completos de uma cozinha; ensaiar a instalagéo, efectuar arrumacéo, limpeza e manuten¢éo dos
equipamentos e das ferramentas. 6 Créditos.

Cédigo: | UC MAI 043107 Nivel do Certificado Vocacional 3
QNQP

Campo: | 05 Engenharia e Fabricacdo Sub Campo: 04 Mecénica

Data de Registo: Data de Revisédo do
Registo:

Elemento de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Ambito de Aplicacéo

1.

Ler e interpretar um
desenho de instalagao de
canalizacdo de uma
cozinha e casa de banho

a)

b)

<)

Identificar todos os componentes a instalar num
desenho de instalagdo de equipamentos de cozinha e
casa de banho.

Identificar todas as dimensdes e tolerancias nos
componentes do desenho.

Identificar todos detalhes para instalagdo de aparelhos
de cozinha e de casa de banho.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e/ou oral de que o formando € capaz de
identificar os componentes num desenho de instalacéo de
equipamentos de cozinhae casa de banho.

Evidéncia escrita e/ou oral de que o formando é capaz de
identificar dimens®es e tolerancias dos componentes num
desenho de instalagéo de cozinha e casa de banho.

O ambito de aplicagéo para
este resultado de
aprendizagem esta
expresso nos critérios de
desempenho.

2.

Elaborar uma lista de
materiais e um plano de
implementacéo do
trabalho

a)

b)

c)

d)

Elaborar uma lista completa dos materiais e acessoérios
necessarios para completar a instalacéo.

Elaborar uma lista completa dos equipamentos e das
ferramentas necessarias para efectuar o trabalho da
instalagéo.

Elaborar um plano simples de implementacédo do
trabalho, em ordem cronolégico das operagées do
trabalho de canalizagéo.

Preencher a ficha de obra.

O ambito de aplicagéo para
este resultado de
aprendizagem esta
expresso nos critérios de
desempenho.
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Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita de que o formando é capaz de elaborar
uma lista completa dos materiais e 0s acessorios para uma
determinada instala¢do de torneiras e aparelhos de cozinha
e casa de banho.

Evidéncia escrita de que o formando é capaz de elaborar
uma lista completa dos equipamentos e as ferramentas
necessarias para efectuar o trabalho de instalacéo de
cozinha e casa de banho.

Evidéncia escrita de que o formando é capaz de elaborar um
plano cronolégico simples de implementacdo de um
determinado trabalho de instalagdo de uma cozinha e casa
de banho.

Evidéncia escrita de que o formando é capaz de preencher a
ficha de obra com todos os detalhes de execugdo (materiais,
pessoal técnico, tempo gasto).

3.

Preparar o local para
montagem de
equipamentos de
cozinha e casa de
banho.

a) Marcar os locais de instalagdo dos aparelhos de
cozinha.

b) Marcar os locais de instalacao dos aparelhos de casa
de banho.

c) Verificar a existéncia de instala¢des hidraulicas
(tubagem de &gua quente e agua fria) acessorios de
corte (torneiras de passagem) para cada aparelho de
cozinha e casa de banho.

d) Verificar o posicionamento das torneiras.

e) Verificar a correcta ligagédo do aparelho de descarga dos
elementos de cozinha e casa de banho com o tubo de
drenagem de aguas residuais.

f)  Verificar o espagamento entre os aparelhos sanitarios e
de cozinha.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita/desenho de que o formando é capaz de
efectuar a marcacao da instalagéo dos aparelhos sanitarios
e de cozinha com precisdo e em conformidade com as
especifica¢cdes do desenho.

Evidéncia escrita/desenho de que o formando é capaz de
verificar as condutas de agua quente e fria com precisao e
em conformidade com as especificagdes do desenho.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
verificar o posicionamento das condutas e dos acessorios de
corte geral e dedicado (valvulas de passagem).

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
verificar a posi¢c&o correcta da torneira.

Evidéncia escrita de que o formando é capaz de verificar a
area de ocupacédo do espaco por tipo de aparelho sanitario
instalado.

Equipamento: Bancada de

trabalho.

Ferramenta: Fita métrica,

nivel, régua, giz, lapis,
ponteiro, martelos,
escopros, berbequim,
broca, serrote manual,
chave de fenda, chave
estrela berbequim e
rebarbadeira pequena.
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4.

Preparar os aparelhos
sanitarios e de cozinha
para instalacéo.

a) Verificar os pontos de ligacao.
b) Ler instrucdes e procedimentos de instalacdo de
aparelhos sanitarios e de cozinha.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
verificar correctamente os pontos de ligacdo em
conformidade com as instrugdes dos fabricantes.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
executar todas as montagens de acordo com as instru¢des
do fabricante.

Equipamento: Bancada de
trabalho,

Ferramenta:Fita métrica,
régua, lapis, serrote
manual, corta tubos, cola,
chave luneta, chave de
fenda, chave estrela
berbequim e rebarbadeira
pequena.

Elemento de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Ambito de Aplicacdo

5.

Montar uma canalizacéo
completa para cozinha,
casa de banho e &rea de
servico.

a) Montar bancas de lava-loi¢a, tanques de lavar roupa e
magquinas de lavar.

b) Montar banheiras, sanitas, poliba e bacias.

c) Montar bichas e acessorios de ligagéo para agua fria e
agua quente.

d) Montar torneiras e misturadores.

e) Montar termoacumuladores/esquentadores a gas

f)  Montar canalizagdo e acessoérios de escoamento.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
montar bancas de lava-loi¢a, tanques de lavar roupa e
magquinas de lavar em conformidade com as medidas e as
especificacdes mencionadas nos desenhos.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
montar banheiras, poliba, sanitas, bacias e acessorios de
distribuicdo em conformidade com as medidas e as
especificagdes mencionadas nos desenhos.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
montar torneiras e misturadores e acessorios de ligagao
para agua quente e fria em conformidade com as medidas e
as especificacbes mencionadas nos desenhos.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
montar termoacumuladores/esquentadores e acessorios de
escoamento em conformidade com as medidas e as
especificacbes mencionadas nos desenhos.

Equipamento: Bancada de
trabalho, tripé

Ferramenta:Fita métrica,
régua, lapis, nivel, chaves
de tubo, alicates, chaves
boca luneta, chaves de
fenda
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6.

Ensaiar a instalagédo da
casa de banho e cozinha

a) Ensaiar o funcionamento dos aparelhos sanitarios.
b) Ensaiar o funcionamento dos aparelhos de cozinha.

Evidéncias Requerida

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
ensaiar uma instalacdo completa, para uma cozinha.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
ensaiar uma instalacao completa para uma casa de banho.

Equipamento: Bancada de
trabalho.

Ferramenta: chave de
fenda, chave luneta chave
de estrela, alicate de corte.

7.

Desmontar a instalacéo e
efectuar arrumacéo,
limpeza e manutengdo
das ferramentas e dos
materiais.

a) Desmontar as torneiras, bacias e bancas de lava-loiga.
b) Limpar e arrumar todos os componentes

c) Limpar, lubrificar e arrumar equipamentos e ferramentas
d) Arrumar e limpar o local de trabalho.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
desmontar, limpar e arrumar material e acessorios de
ligacao.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
desmontar, limpar e arrumar material, bacias, bancas e
torneiras com qualidade sem danificar as pecas.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
efectuar limpeza, verificagdo, manutengéo preventiva e
arrumacdo dos equipamentos e ferramentas utilizadas.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
efectuar arrumacéo e limpeza do local de trabalho.

O ambito de aplicacéo para
este resultado de
aprendizagem esté
expresso nos critérios de
desempenho.
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UC MAI 043108 Reparar canalizagao e instalagdes sanitarias e de cozinha.

Titulo da Unidade de
Competéncia:

Reparar canalizacdo e instalacdes sanitarias e de cozinha

Descricdo da Unidade de Competéncia:
Esta unidade de competéncia ird preparar os formandos a distinguir conceitos de manutencao; aplicar
metodologia l6gica na pesquisa de falhas; reparar e desentupir canalizacédo de distribuicdo de agua e de
canalizagdo de escoamento de aguas residuais; reparar torneiras, misturadores, autoclismos e sanitas;
efectuar arrumacao, limpeza e manutengdo dos equipamentos e ferramentas. 6 Créditos

Cdédigo: | UC MAI 043108 Nivel do Certificado Vocacional 3
QNQP

Campo: | 05 Engenharia e Fabricagdo Sub Campo: 04 Mecénica

Data de Registo: Data de Revisédo do
Registo:

Elemento de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Ambito de Aplicacéo

1.

Distinguir entre o
conceito e as vantagens
de manutencao
preventiva e
manutencao correctiva

g) Descrever o conceito de manutengéo preventiva

h) Descrever o conceito de manutengao correctiva

i) Descrever as vantagens de manutencao preventiva

j) Identificar opera¢des de manutengédo preventiva em
sistemas e componentes de canalizacao.

k) Identificar opera¢des de manutengdo correctiva em
sistemas e componentes de canalizacao.

I) Identificar opera¢des de manutencdo descritas num
programa de manutencao preventiva.

m) Elaborar a folha de custos e tempo gasto relacionados
com manutengdo preventiva e manutengéo correctiva.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e/ou oral de que o formando é capaz de
descrever os conceitos de manutengdo preventiva e
manutencao correctiva, e descrever as vantagens ligadas
ao conceito de manuteng&o preventiva.

Evidéncia escrita e/ou oral de que o formando é capaz de
identificar operagBes de manutencéo preventiva em
sistemas e componentes de canalizagao.

Evidéncia escrita e/ou oral de que o formando é capaz de
identificar operagBes de manutencao correctiva em
sistemas e componentes de canalizagéo.

Evidéncia escrita e/ou oral de que o formando é capaz de
ler e interpretar um programa de manutengéo preventiva
de sistemas de canalizacéo.

Evidéncia escrita e/ou oral de que o formando é capaz de
identificar custos relacionados com manutengéo preventiva
e manutencao correctiva.

Conceitos de manutencao
com exemplos praticos e
aplicaveis no ramo de
canalizacéo e instalagfes
sanitarias.

Programas simples, de
manutencao preventiva
aplicaveis para o ramo de
canalizacéo e instalagfes
sanitarias.
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Elemento de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Ambito de Aplicacdo

2.

Aplicar uma
metodologia I6gica na
pesquisa de falhas
numa instalacéo de
canalizacéo

a) Identificar falhas num quadro I6gico de pesquisa de
falhas.

b) Interpretar resultados de pesquisa de falhas proveniente
de um quadro I6gico de pesquisa de falhas, e transformar
0s resultados num programa de reparacdo das avarias e
falhas identificadas.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e/ou oral de que o formando é capaz de
aplicar um quadro légico na pesquisa de falhas em
instalacdes de canalizacéo.

Evidéncia escrita e/ou oral de que o formando é capaz de
elaborar um programa simples de reparagéo de avarias
detectadas em instala¢des de canalizacéo.

Quadros légicos simples e
aplicaveis para o ramo de
canalizacdo e instalacdes
sanitarias.

3.

Reparar e desentupir
canalizacéo de
distribuicdo de agua

a) Despressurizar e vazar canalizagdo de distribuicdo de
agua.

b) Substituir tubos e acessoérios galvanizados danificados
com tubos e acessérios galvanizados novos.

C) Substituir tubos e acessorios PPR danificados com tubos
e acessorios PPR novos.

d) Pressurizar canalizagéo de distribuicdo de 4gua e verificar
reparagfes efectuadas.

e) Desentupir canalizagéo de distribuicdo de agua.

f)  Verificar desentupimento completo de canalizag&o de
distribuicdo de agua.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
despressurizar e vazar canalizagdo de distribuicdo de agua.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
substituir tubos e acessérios galvanizados e de PPR,
danificados, com tubos e acessdrios novos do mesmo tipo de
material.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
pressurizar sistemas de canalizacao reparadas e verificar a
qualidade das reparacdes.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
desentupir canalizacéo de distribuicdo de agua e verificar um
desentupimento completo.

Canalizacdo  galvanizada
com dimens@es entre Y2 e
2 Polegadas.

Canalizacdo PPR com
dimensdes entre ¥ e 2
polegadas.

Ferramentas: Bancada de
trabalho, maquina
termofusora, chaves de
tubo.
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Elemento de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Ambito de Aplicacdo

4,

Reparar e desentupir
canalizacéo de
esgoto e aguas
pluviais

a) Vazar canalizacdo, acessorios e caixas colectoras de
aguas brancas.

b) Vazar canalizac&o, acessérios e caixas colectoras de
aguas negras.

c) Substituir tubos e acessorios danificados de canaliza¢éo
de escoamento em PVC, tipo UNI (montagem colada),
com tubos e acessoérios do mesmo material.

d) Substituir tubos e acessorios danificados de canaliza¢éo
de escoamento em PVC, tipo DIN (montagem com anel
de borracha), com tubos e acessérios do mesmo material.

e) Verificar e ensaiar reparagdes efectuadas em canalizagédo
de escoamento.

f)  Desentupir canalizacdo, acessorios e caixas colectoras de
aguas brancas.

g) Desentupir canalizagdo, acessorios e caixas colectoras de
aguas pretas.

h) Verificar desentupimento completo de canalizagcéo de
escoamento de 4guas brancas e de 4guas negras.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
vazar canalizacdo, acessorios e caixas colectoras de aguas
brancas e de aguas negras, respectivamente.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
substituir tubos e acessorios em PVC, tipo UNI e tipo DIN,
com tubos e acessérios novos do mesmo tipo de material.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
ensaiar e verificar reparagfes efectuadas em canalizagéo de
escoamento.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
desentupir e verificar desentupimento completo em
canalizacdes, acessorios e caixas colectoras de aguas
brancas e de aguas negras.

Tubos e acessoérios em
PVC, tipo UNI e tipo DIN,
com dimensdes aplicaveis
segundo as normas em
vigor para canalizagdo de
escoamento
Ferramentas: Bancada de
trabalho, chaves de tubo,
nivel de bolha.

Elemento de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Ambito de Aplicacéo

5.
Reparar torneiras e
misturadores

a) Desmontar torneiras e misturadores de bancas lava loica,
bacias, banheiros, poliba e chuveiros.

b) Identificar pecas/componentes com defeito e identificar a
causa.

c) Efectuar uma reparacdo completa de torneiras e
misturadores.

d) Montar torneiras e misturadores reparados em bancas
lava loica, bacias, banheiros e chuveiros.

e) Verificar reparacdes efectuadas de torneiras e
misturadores.

Torneiras e misturadores de
vérias qualidades,
representando uma parte da
variedade existente no
mercado Mogambicano.

Ferramentas: Bancada de
trabalho, chaves de tubo,
chaves de fenda, chaves
estrela, chaves sextavada,
nivel de bolha.
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Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
desmontar torneiras e misturadores de bancas lava loica,
bacias, banheiros e chuveiros.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
identificar pecas/componentes com defeitos e identificar a sua
causa.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
reparar torneiras e misturadores.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
montar torneiras e misturadores reparados em bancas lava
loi¢a, bacias, banheiros e chuveiros.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
verificar reparacdes efectuadas de torneiras e misturadores.

6.
Reparar autoclismos
e sanitas

a) Desmontar autoclismos e sanitas.

b) Identificar pecas/componentes com defeito e a sua causa
c) Efectuar uma reparacao de autoclismos e sanitas.

d) Montar autoclismos e sanitas reparadas.

e) Verificar reparacdes efectuadas de autoclismos e sanitas.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
desmontar autoclismos e sanitas.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
identificar pecas/componentes com defeitos e identificar a sua
causa.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
reparar autoclismos e sanitas.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
montar autoclismos e sanitas reparadas.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
verificar uma reparacao de autoclismo e sanita.

Autoclismos e sanitas de
varias qualidades,
representando uma parte da
variedade existente no
mercado Mogambicano.




&5 PIREP 55558

Elemento de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Ambito de Aplicagdo

7.

Efectuar arrumacao,
limpeza e
manutencgao dos
materiais,
equipamento,
ferramentas e local de
trabalho.

a)
b)
c)
d)

Arrumar, limpar e fazer manutencédo das ferramentas, de
acordo com as instrugdes escritas.

Arrumar, limpar e fazer manutencéo dos equipamentos,
de acordo com as instru¢des escritas.

Arrumar e limpar acessorios e materiais de instalacéo, de
acordo com as instrugées escritas.

Arrumar e limpar o local de trabalho.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
efectuar manutencao preventiva, arrumagéo e limpeza das
ferramentas, equipamentos e materiais de instalagéo.

Evidéncia pratica de arrumacgao e limpeza do local de
trabalho.

O ambito de aplicagéo para
este resultado de
aprendizagem esta
expresso nos critérios de
desempenho.
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UC CCPEDONnN006Construir Paredes e Outros Elementos em Alvenaria

Titulo da Unidade de Competéncia

Construir Paredes e Outros Elementos em Alvenaria

Descri¢ado da Unidade de Competéncia:

Apos a conclusao desta unidade de competéncia o formando sera capaz de construir correctamente e com qualidade
paredes de alvenaria utilizando diferentes tipos de materiais de construgao. 12 Creditos

Cadigo: UC CCPEDONN006 Nivel do QNQP: 3
Campo: Engenharia e Fabricagao Sub Campo: Construcao Civil
Data de Registo: ‘ Data de Revisao do Registo:

Elementos de

Critérios de Desempenho

Ambitode Aplicagdo

Competéncia
1. Identificar e utilizar a) ldentificar e explicar as fungdes e - Marcacgao e execugéo de elementos verticais
as ferramentas aplicagdes das ferramentas de edificios.

imprescindiveis ao
levantamento de
paredes de
alvenaria.

indispensaveis a construcdo de paredes
e outras componentes em alvenaria.

b) Utilizar com destreza as ferramentas
essenciais na operagao de levantamento
de alvenarias.

Evidéncias Requeridas

- Evidéncia escrita/orale pratica de que o
formando lista e utiliza correctamente as
ferramentas necessarias para a
execucdo de alvenarias.

- Evidéncia de desempenho que o
formando cuida da limpeza e arrumagéao
adequada das ferramentas
imediatamente a seguir a utilizagao.

- Identificacdo e uso de ferramentas:
o  Colher de pedreiro
e Bandeja

e Balde

e Carrinho de mao

e Linha

e  Fio-de-prumo
e Mangueira de nivel

e P3

e Peneiro

o Fita métrica
e Régua

e Esquadro

e Martelo

e Nivel de bolha

2. Preparar e aplicar
o0s materiais de
construcdo
utilizados na
execucdo de
paredes € outros
elementos em
alvenaria.

a) Descreve os tragos e prepara
argamassa para a assentamento de
blocos de areia e cimento, tijolos e para o
reboco de alvenarias;

b) Indica as medidas padrao dos
diferentes tipos de blocos e tijolos
utilizados em alvenarias;

c) ldentifica e aplica os tipos de cimento
€ areia mais apropriados para a
preparagao de argamassas de
assentamento de blocos,tijolos e para
rebocos interiores e exteriores, incluindo
as dosagens e quantidade de agua;

Evidéncias Requeridas

- Evidéncia pratica de que o formando é
capaz de distinguir os diferentes
tamanhos de blocos utilizados na

- Preparacéo e identificacdo de materiais de
construgdo empregues na construcdo de
paredes e elementos em alvenaria.
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construcao de paredes.

- Evidéncia préatica de que o formando
prepara argamassas para o
assentamento de blocosttijolos e para o
reboco interior exterior em alvenarias.

3. Aplicar as
medidas
preliminares ao
levantamento de

a) Aplica as medidas de limpeza e
preparagao dos locais destinados a
implantacao de paredes;

b) Estima o estoque de materiais

- Marcagéo e execucéo correcta de paredes e

elementos em alvenaria.

as aberturas projectadas;

c) Emprega as medidas de amarragéo de
paredes entrecruzadas e de ligagéo
segura entre alvenarias e aduelas;

d) Assenta correctamente blocos ou
tijolos numa parede de alvenariae verifica
o rigor nas dimensdes das juntas, no
alinhamento e na prumada;

e) Aplica correctamente o reboco em
paredes verticais obedecendo aos
critérios estabelecidos de espessura da
camada de reboco.

Evidéncias Requeridas

- Evidéncia prética de que o formando
posiciona paredes conforme indicado no
projecto.

- Evidéncia préatica de que o formando
constroi paredes de alvenaria no tempo
previsto, sem defeitos, bem aprumadas e

paredes de Necessarios para a execugéo
alvenaria. dasparedes projectadas no edificio;
Evidéncias Requeridas

- Evidéncia prética de que o formando
aplica as medidas preliminares da
operagao de levantamento de paredes.
- Evidéncia pratica de que o formando
estima com suficiente aproximagao as
quantidades de materiais necessarios
para a execucao das paredes
projectadas.

4. Levantar a) Descreve as operagdes de marcagéo - Levantamento de alvenarias em edificios.
paredes de das alvenarias de acordo com o projecto;
alvenaria b) Segue os passos sequenciais de
empregando lcons.trugéo dumg pafede de aIveﬂnaria,
diferentes tipos !nclumdo a'Iocallga(;ao & execugéo de

- juntas de dilatagao e de toleréncias para
de materiais.
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com baixo desperdicio de materiais.

- Evidéncia prética de que o formando
posiciona e executa juntas de dilatagao
em paredes de alvenaria.

- Evidéncia préatica de que o formando
localiza e executa juntas de dilatagdo em
paredes;

- Evidéncia préatica de que o formando
deixa vdos com as tolerancias
necessarias para as aberturas
projectadas;

-Evidéncia pratica de que o formando
prepara convenientemente as superficies
para aplicagao de reboco e que aplica
correctamente o reboco respeitando as
espessuras recomendadas.
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PROGRAMNA INTEGRADO
DA BEFDVERA [ EDUCACED

PROFISSIDNAL

UC MAI 043109Realizar praticas profissionais numa empresa/obra hidraulica como

estagiario

Titulo da Unidade de
Competéncia:

Realizar praticas profissionais numa empresa/obra hidraulica como estagiario

Descri¢éo da Unidade de Competéncia:
Esta unidade de competéncia ird dar alguma experiéncia pratica e disciplina no trabalho aos formandos
nas matérias aprendidas. Permite interagir com outros profissionais mais experientes e enquadrar-se na
vida profissional. As praticas profissionais devem incidir sobre as mais diversas areas como instalagdo de
canalizacdo de agua e esgotos com tubagem em ferro galvanizado, cobre, pvc e instalacdo de torneiras e
aparelhos sanitarios e de cozinha. 30 Créditos

Cédigo: | UC MAI 043109 Nivel do Certificado Vocacional 3
QNQP

Campo: | 05 Engenharia e Fabricagéo Sub Campo: 04 Mecanica

Data de Registo: Data de Reviséo do
Registo:

Elemento de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Ambito de Aplicagdo

1.
Preparacgédo da obra a)

b)
c)

Aplicar regras de protegao pessoal e colectiva, salde,
higiene no trabalho.

Aplicar ferramentas e equipamentos correctamente
Abrir a ficha de obra e descrever:

e As actividades a serem executadas,

e Ferramenta e equipamentos requeridos,
e Periodo de execucdao e,

e  Mao-de-obraenvolvida.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e/ou oral de que o formando adquiriu
capacidadesde preencher a ficha de obra onde descreve as
ferramentas e equipamentos necessarios, tempo de
execucdo e méo-de-obra requerida.

Conceitos de manutencéo
com exemplos praticos e
aplicaveis no ramo de
canalizacéo e instalagdes
sanitérias.

Programas simples, de
manutencao preventiva
aplicaveis para o ramo de
canalizacao e instalactes
sanitérias.

Elemento de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Ambito de Aplicacéo

2. a)
Interpretar um desenho
de instalacao hidraulica. b)

Identificar os componentes desenhados e as suas
dimensdes.

Elaborar a lista de materiais necessarios para esta
actividade.

Identificar a posicdo de cada componente em relagcdo
dos outros componentes.

Identificar as tolerancias dadas de acordo com as
instrucdes do desenho.

Verificar as tolerancias requeridas para ligacéo tubo
acessorio.

Evidéncias Requeridas

O ambito de aplicacéo para
este resultado de
aprendizagem esta
expresso nos critérios de
desempenho.
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Evidéncia escrita e/ou oral de que o formando adquiriu
capacidades de ler e interpretar um esquema ou desenho
hidraulico.

Evidéncia escrita e/ou oral de que o formando adquiriu
capacidades de elaborar uma lista de quantidades de
materiais necessarios para a execucéo de uma obra.

Evidéncia escrita e/ou oral de que o formando adquiriu
capacidades de posicionar os acessorios identificados nos
locais e com fun¢des apropriadas.

Evidéncia escrita e/ou oral de que o formando adquiriu
capacidades de verificar as tolerancias requeridas para a
ligacdo tubo e acessorios.

3.

Marcar e tragar no
terreno um esquema
hidraulico.

a) Marcar e tracar no terreno a posi¢éo dos tubos de
agua e esgotos e acessorios.

b) Marcar no terreno a posicao dos aparelhos sanitarios e
de cozinha;

c) Marcar no terreno a posigao das torneiras e acessorios
complementares;

d) Marcar no terreno a posigao das bombas de agua;

e) Marcar no terreno o local de instalacdo do quadro
eléctrico da bomba de agua.

f)  Marcar no terreno a instalagdo de
termoacumuladores/esquentadores a gas.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando adquiriu
capacidades de tracar a posicao dos tubos de agua e
esgotos.

Evidéncia de desempenho de que o formando adquiriu
capacidades de tracar a posi¢do dos aparelhos sanitarios e
de cozinha.

Evidéncia de desempenho de que o formando adquiriu
capacidades de posicionar as torneiras de lavatdrios, poliba
e de cozinha.

Evidéncia de desempenho de que o formando adquiriu
capacidades de posicionar as bombas de agua e quadro
eléctrico de proteccéo.

Evidéncia de desempenho de que o formando adquiriu
capacidades de posicionar um
termoacumulador/esquentador.

Equipamento: Bancada de
trabalho, paredes para
instalacdo de aparelhos
sanitarios e de cozinha,
bases para assentamento
de bombas de agua,
paredes para assentamento
de quadro eléctrico e
termoacomuladores/
esquentadores a gas.

Ferramentas: fita métrica,
nivel, régua, giz, lapis.
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Elemento de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Ambito de Aplicacdo

4,

Executar uma
instalacéo predial
com tubagem e
acessorios, aparelhos
de medicéo,
equipamentos
hidromecanicos, e de

a) Instalar tubagem e acessorios galvanizadospara agua e,
pvc para esgotos de acordo com o desenho da
instala¢éo, e na sequéncia descrita.

b) Instalar contadores de agua;

c) Instalar esquentadores/termoacumuladores

d) Instalar Equipamentos de bombagem de agua;
e) Instalar depositos de agua;

f) Instalar valvulas e boias;

Tubos e acessorios em ferro
galvanizado, PVC.

instalacéo predial

b) Verificar fugas de a4gua no teste de pressao.
c) Ensaiar a estanquidade para tubos de pvc.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando adquiriu
capacidades de ensaiar uma tubagem completa, e verificar
gue nao haja fugas de dguana conduta de agua potavel, por
teste de presséo.

Evidéncia de desempenho de que o formando adquiriu
capacidades de ensaiar uma tubagem e verificar a auséncia
de fugas nas condutas de esgoto.

bombagem o :
Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando adquiriu

capacidades de instalacdo de um sistema predial de 4guas e

esgotos incluindo instalacéo de:

a) Esquentadores/termoacumuladores;

b) Sistema de bombagem;

c) Depodsitos de agua;

d) Valvulas, béias, torneiras e acessorios de ligacao;

e) Aparelhos sanitarios e de cozinha.
5. a) Ensaiar a tubagem com uma bomba manual de pressdo | Ferramentas: Bomba manual
Ensaiar uma de agua. para testar pressao com

agua.

Pressao de ensaio igual a
uma vez e meia a maxima de
servigo com um minimo de 9
bar durante ¥z hora.

Ensaio de estanquicidade
com ar comprimido ou
enchimento da conduta com
agua.

Elemento de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Ambito de Aplicacéo

6

Entrega da obra
arrumacao, limpeza e
manutengao
preventiva das
ferramentas e
equipamentos
usados.

a) Limpar e arrumar a tubagem e os acessorios restantes.

b) Arrumar, limpar, verificar e lubrificar os equipamentos e
as ferramentas utilizadas.

c) Arrumar e limpar o local de trabalho.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando adquiriu
capacidades de limpar e arrumar os tubos e acessorios
utilizados.

Evidéncia de desempenho de que o formando adquiriu
capacidades de executar arrumacao, limpeza, verificagédo e
manutencao preventiva dos equipamentos e ferramentas
utilizadas.

Evidéncia de desempenho de que o formando adquiriu
capacidades de efectuar arrumacéo e limpeza no local de
trabalho.

O ambito de aplicagéo para
este resultado de
aprendizagem esté
expresso nos critérios de
desempenho.
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Habilidades Vocacionais Opcionais

7 Soldar aco usando soldadura em arco voltaico com
proteccao e usando soldadura a gas bem como realizar
cortestérmicos de metais (commagarico)

Titulo da Unidade Soldar ago usando soldadura em arco voltaico com protecg&o e usando soldadura a
de Competéncia: gas bem como realizar cortes térmicos de metais (com magarico)

Descrigdo da Unidade de Competéncia:

O presente padrdo de competéncia vai preparar 0s candidatos a descreverem termos, materiais, métodos,
ferramentas e maquinas associadas a soldadura eléctrica, soldadura a gas e cortes térmicos bem como realizar
actividades de soldadura eléctrica e a gas e cortes térmicos.

Codigo | MUC054VC37 Nivel QNQP: Certificado Profissional 3
Campo | 05 Engenharia e Manufactura Sub Campo: 04 Mecénica
Data de Registo: Data de Revisao

(apreciacdo) do Registo:

Elementos de Competéncia Critérios de Desempenho Requisitos de Base
1. Preparar pecas em aco a) Marcar as pegas brutas de acordo com Trabalho seguro:
para soldadura eléctrica | instrugdes em desenho Sinais e simbolos de
b) Cortar e preparar pegas em aco antes da seguranca, roupas de
soldadura proteccdo, equipamento de

c) Obedecer a regulamentos de salde, seguranca e | Séguranca
meio ambiente nos trabalhos com equipamentos | Ferramentas e Equipamentos:

de soldadura e fabricacéo Ferramentas de marcagéo,
d) Limpar e manter em boas condigdes tanto a régua de aco,

oficina mecénica como as maquinas e guilhotina/tesoura manual,
ferramentas prensa niveladora,

Requisitos para apresentagdo de Evidéncias chanfradora

Prova escrita e/ou oral para o candidato
demonstrar que pode descrever o0s requisitos de
seguranca na oficina de soldadura

Evidéncia de desempenho prético através da qual o
candidato demonstra as suas habilidades na
preparacao correcta de pecas em ago para
soldadura e de acordo com desenhos de
engenharia e dentro das tolerancias especificadas

PIREP
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2.

Soldar pecas metalicas
usando soldadura
eléctrica manual

a) Descrever o processo manual de soldadura em
arco voltaico (soldadura eléctrica)

b) Realizar verificacOes pré - operacionais dos
equipamentos de soldadura manual em arco
eléctrico e respectivas pecas a soldar antes do
processo de soldadura

¢) Alinhar, marcar e fazer pontos de solda
correctamente nas pecas a soldar de acordo com o
especificado nas instru¢Bes em desenho de
soldadura

d) Demonstrar 0s varios tipos de soldadura
eléctrica nomeadamente a soldadura por pontos,
cordao em superficie plana e soldadura em
chanfro entre outras formas de soldadura de
chapas metélicas em posicéo plana

e) Remover todos os residuos e escdrias das
pegas soldadas

f) Inspeccionar a conformidade das peg¢as

soldadas com as medidas especificadas em
desenho de soldadura

Requisitos para apresentacdo de Evidéncias

Evidéncia de desempenho prético para

demonstrar habilidades do candidato na
preparacdo correcta de pegas para soldadura e

de acordo com especificacbes em desenho

técnico

Evidéncia pratica de soldagem correcta de
comprimentos de corddo de soldadura plana com
pelo menos 300 mm, soldadura em chanfro com
pelo menos 300 mm de comprimento e pelo menos
300 mm de unido soldada em T.

O nivel para este contetdo de
aprendizagem é totalmente
expresso através de critérios
de desempenho

Soldar pecas usando
equipamento de
soldadura oxi-acetilénica
com aplicagdo de
método de soldagem a
esquerda

a) Descrever o processo de soldadura oxi-
acetilénica e definir os equipamentos a serem
usados

b) Explicar os regulamentos de seguranga
aplicaveis na soldadura oxi-acetilénica

c) Preparar pecas para a soldadura e verificar as
respectivas dimens@es conforme especificado no
desenho e instrucBes de soldadura antes de
executar a soldagem

d) Realizar verificaces pré - operacionais do
equipamento de soldadura, seleccionar a medida
correcta do magarico e realizar com pré - ajuste
das pressdes de gas e de oxigénio

e) Soldar pecas de acordo com um determinado
desenho de soldadura

f) Inspeccionar a conformidade das pe¢as
soldadas com o especificado no desenho de
soldadura.

Ferramentas:

Régua de Aco, fita métrica,
arame de limpeza, agulhas de
limpeza

Equipamento:

Botijas de gés e de oxigenio,
reguladores de pressao,
manémetros, isqueiro de
ignicdo, valvulas, mangueiras,
magarico

Consumiveis:

Acetileno, oxigénio, vardes de
soldadura, lixa

Materiais:

Pedacos de chapa de ago
entre e 3mm
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Requisitos para apresentacdo de Evidéncias

Evidéncia de desempenho pratico para demonstrar
a capacidade do candidato seleccionar, montar,
ajustar e operar correctamente 0s equipamentos
para a soldadura oxi-acetilénica

Evidéncia prética da observancia das instrugdes e
regras de salde e seguranc¢a durante a montagem
e operacao do equipamento de soldadura oxi-
acetilénica.

Evidéncia pratica da capacidade do candidato
realizar soldaduras oxi-acetilénicas de superficie
com o minimo de 200 mm de comprimento de
chanfro, 0 minimo de 200 mm, em T e 200 mm
numa posi¢ao de soldagem plana.

4,

Realizar cortes térmicos
usando equipamento de
corte oxi-acetilénico

a) Descrever o processo de corte oxi-acetilénico

b) Descrever os regulamentos de salde e
seguranca aplicaveis ao processo de corte oxi-
acetilénico.

¢) Preparar 0 equipamento oxi-acetilénico e

ajustar correctamente as pressoes as condi¢des e
pardmetros de corte pretendidas para as operagdes
previstas no respectivo desenho

d) Demonstrar cortes oxi-acetilénicos em chapa

de ago numa posigao plana

e) Inspeccionar o resultado do corte para

identificar defeitos de acordo com instru¢des no
respectivo desenho

Requisitos para apresentagdo de Evidéncias

Evidéncia pratica da observancia das instrucdes e
regras de salde e seguranga durante 0S processos
de corte oxi-acetilénico

Evidéncia pratica de corte correcto de um ou mais
comprimentos, totalizando um minimo de 300 mm
em cada uma das posicdes mencionadas (plana,
horizontal, e vertical) e diferentes angulos
(perpendicular e 45°)

Corte Oxi-acetilénico de
chapas de aco com uma
espessura entre 10 - 50 mm.
Equipamento: Botijas de gas e
de oxigénio, reguladores de
pressdo, mandmetros, isqueiro
de ignicéo, valvulas,
mangueiras, magarico e
agulha de limpeza do macarico

Consumiveis:
Acetileno e Oxigénio
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UC MAI 0431010 Instalar canalizagao industrial em cobre

Titulo da Unidade de
Competéncia:

Instalar canalizacao Industrial em cobre

Descri¢éo da Unidade de Competéncia:
Esta unidade de competéncia ird preparar os formandos para trabalharem em seguranca numa instalacéo
de tubagem em cobre para agua fria e quente, gas doméstico, hospitalar e industrial; marcar e tracar uma
instalacdo de tubagem, colocar sistemas de fixacdo de tubagem de cobre; medir, cortar e preparar tubos
em cobre para ligacdo feita através de brasagem e feita com rebordos e acessérios roscados; Executar
uma instalagcdo completa de tubagem em cobre com respectivos acessorios. 6 Créditos.

Cédigo: | UC MAI 0421010 Nivel do Certificado Vocacional 3
QNQP

Campo: | 05 Engenharia e Fabricacéo Sub Campo: 04 Mecanica

Data de Registo: Data de Revisado do
Registo:

Elemento de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Ambito de Aplicacéo

1.

Interpretar um desenho
de instalacéo de
tubagem em cobre.

a) Identificar os componentes desenhados e as suas
dimensdes.

b) Elaborar a lista de materiais necessarios para esta
actividade.

c) Identificar a dimensédo de cada componente em relagao
dos outros componentes.

d) Identificar as tolerancias dadas de acordo com as
instrucdes do desenho.

e) Elaborar a lista de ferramentas e equipamentos
necessarios para esta actividade.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e/ou oral de que o formando é capaz de
descrever, identificar e interpretar instru¢des de dimensdes
e tolerancias para preparagdo e montagem de tubagem e
acessorios.

Evidéncia escrita de que o formando é capaz de preparar a
lista dos materiais e acessorios, ferramentas e
equipamentos necessarios para esta actividade.

O ambito de aplicagéo para
este resultado de
aprendizagem esta
expresso nos critérios de
desempenho.

2.

Marcar e tracar a
instalagc&o de tubagem
em cobre.

a) Marcar e tracar a posigdo dos tubos e os acessorios
para montagem a vista, de acordo com o desenho.

b) Marcar a posi¢édo dos pontos de fixagdo da tubagem,
de acordo com o desenho.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
tracar uma tubagem em cobre para montagem a vista.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
marcar a posi¢do das pontes de fixacado da tubagem de
cobre, de acordo com o desenho.

Equipamento: Bancada de
trabalho, paredes para
instalagfes a vista.

Ferramenta: Fita métrica,
nivel, régua, giz, lapis.

3.

Montar um sistema de
fixacdo de tubagem em
cobre.

a) Furar a parede com berbequim nos pontos marcadas
para fixadores.
b) Colocar buchas e abragadeiras na parede.

Ferramenta: Ponteiro,
berbequim, broca, martelo,
chaves de fenda.
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Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
furar a parede nas partes marcadas e colocar as buchas e
as abragadeiras para tubagem em cobre.

4.
Medir, cortar, dobrar e
preparar tubos em cobre

a) Identificar as dimensdes funcionais e as tolerancias
dadas, de acordo com a instru¢cao do desenho.
b) Seleccionar e usar os instrumentos de medicéo e

Equipamento: Bancada de
trabalho com torno.

para ligacdo marcagéo de forma correcta e segura. Ferramenta: Fita métrica
feita através de c) Tracar correctamente os tubos de cobre de acordo com | . ) ’
régua, marcador, serra de
brasagem. 0s desennos. metal, corta tubos
d) Cortar, lixar, limpar e decaparos tubos de cobre. d' i 'd
e) Dobrar tubos de cobre. mordentes, alicate de
curvar tubos de cobre.
Evidéncias Requeridas
Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
medir, tragar e cortar tubos de cobre correctamente.
Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
cortar, lixar e decapar os tubos de cobre prontos para
ligacao através de brasagem.
Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
dobrar tubos de cobre com alicate de curvar.
5 a) Identificar as dimens@es funcionais e as tolerancias Equipamento: Bancada de

Medir, cortar, dobrar e
preparar tubos em cobre
para ligagédo feita com
rebordos e acessorios
de aperto rapido.

dadas, de acordo com a instru¢cao do desenho.

b) Seleccionar e usar os instrumentos de medigéo e
marcacédo de forma correcta e segura.

c) Tracar correctamente os tubos de cobre de acordo com
os desenhos.

d) Cortar, lixar, e limpar os tubos de cobre.

e) Dobrar tubos de cobre.

f)  Apertar os tubos aos acessorios.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
medir, tragar e cortar tubos de cobre correctamente.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
cortar, lixar e limpar os tubos de cobre, prontos para ligacao
com rebordos e acessorios de aperto rapido.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
dobrar tubos de cobre com alicate de curvar.

trabalho com torno.

Ferramenta: Fita métrica,
régua, marcador, serrote
manual, corta tubos,
mordentes, alicate de
curvar.

6.

Executar uma instalagao
de tubagem em cobre
com juncdes

Brasadas.

a) Aplicar fluxo nas unides para serem soldadas.

b) Juntar as unides para serem soldadas.

c) Soldar as unifes dos tubos com soldadura de gas
propanoaplicando vareta de solda.

d) Limpar as unides soldadas.

Equipamento: Bancada de
trabalho com torno. Jogo
completo de soldadura de
gas propano.

Ferramenta: Magcarico e
acessorios de brasagem.
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Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
executar correctamente uma instalagdo com unides
soldadas com a necesséria qualidade.

7.

Montar uma instalacéo
de tubagem em cobre
com juncdes feitas com
rebordos e acessorios
diversos.

a) Biselar na extremidade da tubagem de cobre a serem
ligados com acessorios de cobre
b) Executar uma instalacdo de agua com torneira

c) Montar acessorios diversos.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
executar uma instalacédo de tubagem em cobre com unides
de rebordo montadas correctamente e com a necessaria
qualidade.

Equipamento: Bancada de
trabalho com torno.

Ferramenta: biselador,
corta tubo, chaves de tubo.

8.
Ensaiar uma instalacédo
de tubagem em cobre.

a) Ensaiar a tubagem com uma bomba manual de
presséo de agua.
b) Verificar fugas de 4gua no teste de presséo.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
ensaiar uma tubagem completa, e verificar que ndo ha
fugas de 4guana conduta, através do teste de pressao.

Ferramentas: Bomba
manual para testar pressao
com agua.

Presséo de ensaio igual a

uma vez e meia a maxima
de servico com um minimo
de 9 bar durante ¥ hora.

9.

Desmontar uma
instalacédo de tubagem
em cobre e efectuar
arrumagcéo, limpeza e

manutencgao preventiva.

a) Limpar e arrumar a tubagem e os acessorios ndo
utilizados.

b) Limpar, verificar, lubrificar e arrumar os equipamentos
e as ferramentas utilizadas.

c) Arrumar e limpar o local de trabalho.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
limpar e arrumar os tubos e os acessorios néo utilizados.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
executar arrumacao, limpeza, verificagdo e manutengéo
preventiva dos equipamentos e ferramentas utilizadas.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
efectuar arrumacéo e limpeza do local de trabalho.

O ambito de aplicacéo para
este resultado de
aprendizagem esté
expresso nos critérios de
desempenho.
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UC MAI 0421011 Instalar canalizagaoindustrial em ago inox

Titulo da Unidade de
Competéncia:

Instalar tubagem de canalizacdo Industrial em aco inox

Descri¢éo da Unidade de Competéncia:
Esta unidade de competéncia ira preparar os formandos para trabalharem em seguranca numa instalacao
de tubagem em aco inox para aguafria e quente, gas doméstico e hospitalar e aguas quimicas industriais;
marcar e tragar uma instalagéo de tubagem, colocar sistemas de fixacdo de tubagem de aco inox; medir,
cortar e preparar tubos em aco inox para ligacéo feita através de brasagem e feita com rebordos e
acessorios roscados; Executar uma instalagao industrial completa de tubagem em ago inox com
respectivos acessorios. 6 Créditos.

Cdédigo: | UC MAI 0421011 Nivel do Certificado Vocacional 3
QNQP

Campo: | 05 Engenharia e Fabricacéo Sub Campo: 04 Mecanica

Data de Registo: Data de Reviséo do
Registo:

Elemento de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Ambito de Aplicacdo

1.

Interpretar um desenho
de instalagao industrial
de tubagem em aco inox.

a) Identificar os componentes desenhados e as suas
dimensdes.

b) Elaborar a lista de materiais necessarios para esta
actividade.

c) Identificar a dimensédo de cada componente em relagao
dos outros componentes.

d) Identificar as tolerancias dadas de acordo com as
instrucdes do desenho.

e) Elaborar a lista de ferramentas e equipamentos
necessarios para esta actividade.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e/ou oral de que o formando é capaz de
descrever, identificar e interpretar instru¢des de dimensdes
e tolerancias para preparagdo e montagem de tubagem e
acessorios.

Evidéncia escrita de que o formando é capaz de preparar a
lista dos materiais e acessorios, ferramentas e
equipamentos necessarios para esta actividade.

O ambito de aplicagdo para
este resultado de
aprendizagem esta expresso
nos critérios de
desempenho.

2.

Marcar e tracar a
instalac&o industrial de
tubagem em aco inox.

a) Marcar e tracar a posigdo dos tubos e os acessorios
para montagem a vista, de acordo com o desenho.

b) Marcar a posi¢édo dos pontos de fixagdo da tubagem,
de acordo com o desenho.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
tracar uma tubagem em aco inox para montagem a vista.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
marcar a posi¢édo das pontes de fixacao da tubagem de ago
inox, de acordo com o desenho.

Equipamento: Bancada de
trabalho, paredes para
instalacBes a vista.

Ferramenta: Fita métrica,
nivel, régua, giz, lapis.

3.

Montar um sistema de
fixacdo de tubagem
industrial em ago inox.

a) Furar a parede com berbequim nos pontos marcadas
para fixadores.
b) Colocar buchas e abragadeiras na parede.

Ferramenta: Ponteiro,
berbequim, broca, martelo,
chaves de fenda.
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Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
furar a parede nas partes marcadas e colocar as buchas e
as abracgadeiras para tubagem em acgo inox.

4,

Medir, cortar, dobrar e
preparar tubos em ago
inox para ligagcdo

feita através de

a) Identificar as dimensdes funcionais e as tolerancias
dadas, de acordo com a instru¢éo do desenho.

b) Seleccionar e usar os instrumentos de medigdo e
marcacgéo de forma correcta e segura.

c) Tracar correctamente os tubos de aco inox de acordo

Equipamento: Bancada de
trabalho com torno.

Ferramenta: Fita métrica,
régua, marcador, serra de

brasagem com os desenhos.

d) Cortar, e limpar por processos de escovamento, metal, corta tu,bgs, escova
esmerilhamento, decapagem quimica os tubos de ago | d€ aco, fluxo acido, varetas
inox. de solda de estanho - prata,

e) Dobrar tubos de ago inox. estanho — chumbo, tocha de

propano, elétrodos de inox
Evidéncias R id 2,5mm, alicate de curvar
vidéncias Requeridas tubos de ago inox.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de

medir, tragar e cortar tubos de ago inox correctamente.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de

cortar, lixar e decapar os tubos de ago inox prontos para

ligacdo através de brasagem.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de

dobrar tubos de ago inox com alicate de curvar.

5 a) Identificar as dimensdes funcionais e as tolerancias | Equipamento: Bancada de

Medir, cortar, dobrar e
preparar tubos em ago
inox para ligagédo feita
com rebordos e
acessorios de aperto
rapido

dadas, de acordo com a instru¢cdo do desenho.

b) Seleccionar e usar os instrumentos de medicéao
marcacédo de forma correcta e segura.

c) Tracar correctamente os tubos de aco inox de acordo
com os desenhos.

d) Cortar, biselar e limpar os tubos de aco inox.

e) Dobrar tubos de aco inox.

f)  Apertar os tubos aos acessarios.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
medir, tragar e cortar tubos de ago inox correctamente.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
cortar, lixar e limpar os tubos de aco inox, prontos para
ligacdo com rebordos e acessorios de aperto rapido.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
dobrar tubos de ago inox com alicate de curvar.

trabalho com torno.

Ferramenta: Fita métrica,
régua, marcador, serrote
manual, corta tubos,
mordentes, alicate de
curvar.

6.

Executar uma instalacdo
de tubagem em aco inox
com juncdes

brasadas

a) Aplicar fluxo nas unides para serem soldadas.

b) Juntar as uniBes para serem soldadas.

c) Soldar as unifes dos tubos com soldadura de gas
propano aplicando vareta de solda.

d) Limpar as unides soldadas.

Equipamento: Bancada de
trabalho com torno. Jogo
completo de soldadura de
gas propano.

Ferramenta: Magarico e
acessorios de brasagem.
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Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
executar correctamente e com a necessaria qualidade uma
ligacdo de tubos de ago inox com juntas brasadas.

7.

Montar uma instalacdo
de tubagem em ago inox
com juncdes feitas com
rebordos e acessorios
diversos.

a) Executar uma instalagdo industrial de agua para
unidade industrial.
b) Montar acessorios diversos.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
executar correctamente e com a necessaria qualidade uma
canaliza¢do em ago inox com jun¢des feitas com rebordo.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
montar acessarios diversos numa instalagao feita em aco
inox.

Equipamento: Bancada de
trabalho com torno.

Ferramenta: Abocardador,
chaves boca-luneta, corta
tubo, escova de ago, alicate
de cortar tubo de ago inox.

8.
Ensaiar uma instalacédo
de tubagem em aco inox

a) Ensaiar a tubagem com uma bomba manual de
presséo de agua.
b) Verificar fugas de 4gua no teste de presséo.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
ensaiar uma tubagem completa, e verificar que nao haja
fugas de 4gua na conduta por teste de presséo.

Ferramentas: Bomba
manual para testar pressao
com agua.

Presséo de ensaio igual a

uma vez e meia a maxima
de servico com um minimo
de 9 bar durante ¥ hora.

9.

Desmontar uma
instalagc&o de tubagem
em aco inox e efectuar
arrumagcéo, limpeza e
manutengao preventiva

a) Limpar e arrumar a tubagem e os acessorios ndo
utilizados.

b) Limpar, verificar, lubrificar e arrumar os equipamentos
e as ferramentas utilizadas.

c) Arrumar e limpar o local de trabalho.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
limpar e arrumar os tubos e os acessorios néo utilizados.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
executar arrumagcao, limpeza, verificagdo e manutengéo
preventiva dos equipamentos e ferramentas utilizadas.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
efectuar arrumacéo e limpeza do local de trabalho.

O ambito de aplicagéo para
este resultado de
aprendizagem esté
expresso nos critérios de
desempenho.
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UC MAI 0421012 Instalar canalizagaoindustrial em ferro fundido e aco macio

Titulo da Unidade de
Competéncia:

Instalar canalizacéo Industrial em ferro fundido e aco macio (ferro preto)

Descri¢éo da Unidade de Competéncia:
Esta unidade de competéncia ird preparar os formandos para trabalharem em seguranca numa instalacéo
de tubagem em ferro fundido e aco macio para aguas quimicas industriais; marcar e tracar uma
instalacdo de tubagem, colocar sistemas de fixacdo de tubagem de ferro fundido e aco macio; medir,
cortar e preparar tubos em ferro fundido e ago macio para ligacao feita através de brasagem e eléctrica e
feita com rebordos e acessorios soldados; Executar uma instalagdo completa de tubagem em ferro
fundido e aco macio para unidade industrial com respectivos acessérios. 6 Créditos.

Cdédigo: | UC MAI 0421012 Nivel do Certificado Vocacional 3
QNQP

Campo: | 05 Engenharia e Fabrica¢do Sub Campo: 04 Mecénica

Data de Registo: Data de Revisédo do
Registo:

Elemento de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Ambito de Aplicacéo

1.

Interpretar um desenho
de instalagdo de
tubagem em ferro
fundido e a¢o macio.

a) Identificar os componentes desenhados e as suas
dimensées.

b) Elaborar a lista de materiais necessarios para esta
actividade.

¢) Identificar a dimenséo de cada componente em relagdo
dos outros componentes.

d) Identificar as tolerancias dadas de acordo com as
instrucdes do desenho.

e) Elaborar a lista de ferramentas e equipamentos
necessarios para esta actividade.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e/ou oral de que o formando é capaz de
descrever, identificar e interpretar instru¢des de dimensdes
e tolerancias para preparacéo e montagem de tubagem e
acessorios.

Evidéncia escrita de que o formando é capaz de preparar a
lista dos materiais e acessorios, ferramentas e
equipamentos necessarios para esta actividade.

O ambito de aplicacéo para
este resultado de
aprendizagem esté
expresso nos critérios de
desempenho.

2.

Marcar e tracar a
instalagdo de tubagem
em ferro fundido e aco
macio.

a) Marcar e tracar a posicao dos tubos e os acessorios
para montagem a vista, de acordo com o desenho.

b) Marcar a posi¢édo dos pontos de fixagdo da tubagem,
de acordo com o desenho.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
tracar uma tubagem em ferro fundido e ago macio para
montagem a vista.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
marcar a posi¢do das pontes de fixacao da tubagem de
ferro fundido e aco macio, de acordo com o desenho.

Equipamento: Bancada de
trabalho, paredes para
instalacdes a vista.

Ferramenta: Fita métrica,
nivel, régua, giz, lapis.

3.

Montar um sistema de
fixacdo de tubagem em
ferro fundido e aco
macio.

a) Furar a parede com berbequim nos pontos marcadas
para fixadores.
b) Colocar buchas e abragadeiras na parede.

Evidéncias Requeridas

Ferramenta: Ponteiro,
berbequim, broca, martelo,
chaves de fenda.
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Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
furar a parede nas partes marcadas e colocar as buchas e
as abracgadeiras para tubagem em ferro fundido e aco
macio.

4.

Medir, cortar, preparar
tubos em ferro fundido e
aco macio para ligagédo
feita através de
soldadura

a) Identificar as dimensdes funcionais e as tolerancias
dadas, de acordo com a instru¢cao do desenho.

b) Seleccionar e usar os instrumentos de medigdo e
marcacgédo de forma correcta e segura.

c) Tracar correctamente os tubos de ferro fundido e ago
macio de acordo com os desenhos.

d) Cortar, lixar, limpar e decaparos tubos de ferro fundido
e aco macio.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
medir, tragar e cortar tubos de ferro fundido e ago macio
correctamente.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de

cortar, lixar e limpar os tubos de ferro fundido e ago macio,
prontos para ligagdo com rebordos e acessorios de aperto
rapido.

Equipamento: Bancada de
trabalho com torno.

Ferramenta: Fita métrica,
régua, marcador, serra de
metal, corta tubos,
mordentes.

5.

Executar uma instalacao
de tubagem em ferro
fundido e ago macio com
juncgdes soldadas.

a) Preparar as seccdes a serem soldadas.

b) Verificar a temperatura do processo de soldadura;

¢) Juntar as unides para serem soldadas.

d) Soldar as unifes dos tubos com soldadura de acetileno
ou soldadura eléctrica com elétrodosde ferro fundido e
aco macio.

e) Limpar as unides soldadas.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
executar correctamente e com a necessaria qualidade
juntas soldadas em tubagem de ferro fundido e ago macio.

Equipamento: Bancada de
trabalho com torno. Jogo
completo de soldadura de
gas acetileno e eléctrico.

Ferramenta: maquina de
soldar, garrafas de
acetileno, rebarbadeira
eléctrica, capacete de
soldador e acessoérios de
equipamento de soldadura,
elétrodos de ferro fundido e
de aco macio.

6.

Montar uma instalacio
de tubagem em ferro
fundido e ago macio com
soldadura e acessorios
diversos.

a) Executar uma instalacdo industrial
b) Montar acessorios diversos.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
executar correctamente e com a necessaria qualidade uma
instalagdo em ferro fundido ou ago macio com juntas
soldadas.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
montar correctamente e com a qualidade necesséria,
acessorios diversos numa instalagcdo em ferro fundido ou
aco macio e nos pontos indicados.

Equipamento: Bancada de
trabalho com torno.

Ferramenta: maquina de
soldar, garrafas de
acetileno, rebarbadeira
eléctrica, capacete de
soldador e acessoérios de
equipamento de soldadura,
elétrodos de ferro fundido e
aco macio.

7.

Ensaiar uma instalacao
de tubagem em ferro
fundido e ago macio

a) Ensaiar a tubagem com uma bomba manual de
presséo de agua.
b) Verificar fugas de agua no teste de presséo.

Evidéncias Requeridas

Ferramentas: Bomba
manual para testar pressao
com agua.

Presséo de ensaio igual a

uma vez e meia a maxima
de servico com um minimo
de 9 bar durante ¥z hora.
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Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
ensaiar uma tubagem completa, e verificar que ndo haja
fugas de &gua na conduta por teste de pressao.

8.

Desmontar uma
instalacédo de tubagem
em ferro fundido e aco
macio e efectuar
arrumacao, limpeza e
manutencgao preventiva.

a) Desmontar, limpar e arrumar a tubagem e os
acessorios.

b) Arrumar, limpar, verificar e lubrificar os equipamentos e
as ferramentas utilizadas.

c) Arrumar e limpar o local de trabalho.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
limpar e arrumar os tubos e os acessdrios ndo utilizados.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
executar arrumacao, limpeza, verificagdo e manutencéo
preventiva dos equipamentos e ferramentas utilizadas.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
efectuar arrumacéo e limpeza do local de trabalho.

O ambito de aplicagéo para
este resultado de
aprendizagem esté
expresso nos critérios de
desempenho.
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UC MAI 0421013 Instalar canalizagao de irrigagdo em tubo de aluminio Bauer

Titulo da Unidade de
Competéncia:

Instalar tubagem de canalizagao de irrigacdo em tubo de aluminio Bauer

Descri¢éo da Unidade de Competéncia:
Esta unidade de competéncia ira preparar os formandos para trabalharem em seguranca numa instalacao
de tubagem em aluminio do tipo Bauer para irrigagédo; marcar e tragar uma instalacdo de tubagem,
colocar sistemas de fixagcdo de tubagem de aluminio; medir, cortar e preparar tubos em aluminio para
ligacao feita através de adaptadores de ligacéo topo a topo;Executar uma instalacdo completa de
tubagem em aluminio com respectivos acessorios. 6 Créditos.

Cédigo: | UC MAI 0421013 Nivel do Certificado Vocacional 3
QNQP

Campo: | 05 Engenharia e Fabrica¢do Sub Campo: 04 Mecénica

Data de Registo: Data de Reviséo do
Registo:

Elemento de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Ambito de Aplicacdo

1.

Interpretar um desenho
de instalagdo de
tubagem em aluminio do
tipo bauer.

a) Identificar os componentes desenhados e as suas
dimensées.

b) Elaborar a lista de materiais necessarios para esta
actividade.

¢) Identificar a dimenséo de cada componente em relagdo
dos outros componentes.

d) Identificar as tolerancias dadas de acordo com as
instrucdes do desenho.

e) Elaborar a lista de ferramentas e equipamentos
necessarios para esta actividade.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e/ou oral de que o formando é capaz de
descrever, identificar e interpretar instru¢des de dimensdes
e tolerancias para preparacéo e montagem de tubagem e
acessorios.

Evidéncia escrita/oral de que o formando é capaz de
preparar a lista dos materiais e acessorios, ferramentas e
equipamentos necessarios para esta actividade.

O ambito de aplicacéo para
este resultado de
aprendizagem esté
expresso nos critérios de
desempenho.

2.

Marcar e tracar a
instalagdo de tubagem
em aluminio do tipo
bauer.

a) Marcar e tracar a posicao dos tubos e 0s acessorios
para montagem a vista, de acordo com o desenho.

b) Marcar a posi¢édo dos pontos de fixagdo da tubagem,
de acordo com o desenho.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
tragar uma tubagem em aluminio com derivagfes para
montagem a vista.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
marcar a posi¢do das pontes de fixacao da tubagem de
aluminio, de acordo com o desenho.

Equipamento: Bancada de
trabalho, paredes para
instalacdes a vista.

Ferramenta: Fita métrica,
nivel, régua, giz, lapis.

3.

Montar um sistema de
fixacdo de tubagem em
aluminio.

a) Estender os tubos de aluminio ligando-os através de
acopladores perrot.

b) Ligar os acessorios de aluminio com os tubos de
aluminio.

Ferramenta: Ponteiro,
berbequim, broca, martelo,
chaves de fenda.
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Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
estender os tubos e liga-los através de acopladores perrot.

4,

Medir, cortar, e preparar
tubos em aluminio para
ligacao feita com
acessorios através de
soldadura

a) Identificar as dimens@es funcionais e as toleréncias
dadas, de acordo com a instrucao do desenho.

b) Seleccionar e usar os instrumentos de medigéo e
marcagéo de forma correcta e segura.

c) Tracar correctamente os tubos de aluminio de acordo
com os desenhos.

d) Cortar e limpar os tubos de aluminio.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
medir, tragar e cortar tubos de aluminio correctamente.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
cortar e limpar os tubos de aluminio prontos para ligacao
através de soldadura de gas inerte (argon) e solda TIG
(tungsténio) e barra de enchimento de aluminio.

Equipamento: Bancada de
trabalho com torno.

Ferramenta: Fita métrica,
régua, marcador, serra de
metal, corta tubos,
mordentes, disco de
limpeza FX com abrasivo
sintético.

5.

Executar uma instalacao
de tubagem Bauer em
aluminio com ramais de
derivagdo

a) Reunir as ferramentas necessarias, e vestir
equipamento de seguranca adequado.

b) Limpar as superficies de aluminio a serem soldadas.

c) Limpar as barras de enchimento.

d) Efectuar soldaduras com magarico no angulo certo, as
unides de derivagcdo com soldadura de gas
inerte,aplicando vareta de solda TIG e enchimento com
varetas de aluminio.

e) Limpar as unides soldadas.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando consegue
reunir o equipamento e ferramentas necessarias para este
tipo de soldaduras

Evidéncia de desempenho de que o formando consegue
vestir equipamento adequado para protecgdo durante a
soldadura.

Evidéncia de desempenho de que o formando consegue
efectuar soldaduras de metais leves e sensiveis ao calor.

Evidéncia de desempenho de que o formando consegue
efectuar derivagdes nas tubagens de aluminio.

Equipamento: Bancada de
trabalho com torno. Jogo
completo de soldadura de
gas inerte, macarico,
berbequim, equipamento de
protec¢do para soldaduras
de aluminio.

Ferramenta: Magarico de
gas inerte, solda de
Tungsténio, varetas de
aluminio, disco de limpeza
FX com abrasivo sintético.

6.

Montar uma instalagao
de tubagem Bauer em
aluminio e acessorios

diversos.

a) Executar uma instalagdo de agua com derivacao
b) Montar acessorios diversos.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de ligages tubo/acessorios
montadas correctamente e com a necessaria qualidade.

Equipamento: Bancada de
trabalho com torno.

Ferramenta: Abocardador,
chaves boca-luneta.
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7.

Ensaiar uma instala¢do
de tubagem Bauer em
aluminio

a) Ensaiar a tubagem com uma bomba manual de
pressédo de agua.

b) Verificar fugas de agua no teste de pressio.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
ensaiar uma tubagem completa, e verificar que ndo haja
fugas de dguana conduta por teste de presséo.

Ferramentas: Bomba
manual para testar presséo
com agua.

Presséo de ensaio igual a
uma vez e meia a Pressao
Nominal do tubo.

8.

Desmontar uma
instalacéo de tubagem
Bauer em aluminio e
efectuar arrumacéo,
limpeza e manutencgéo
preventiva

a) Desmontar, limpar e arrumar a tubagem e os
acessorios.

b) Arrumar, limpar, verificar e lubrificar os equipamentos e
as ferramentas utilizadas.

€) Arrumar e limpar o local de trabalho.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
desmontar, limpar e arrumar os tubos e os acessorios
utilizados.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
executar arrumacao, limpeza, verificagdo e manutencéo
preventiva dos equipamentos e ferramentas utilizadas.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
efectuar arrumacéo e limpeza do local de trabalho.

O ambito de aplicacéo para
este resultado de
aprendizagem esta
expresso nos critérios de
desempenho.
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UC MAI 0431014 Instalar tubagemindustrial de termofusiao em PEAD

Titulo da Unidade de
Competéncia:

Instalar tubagem industrial de termofuséo em PEAD

Descri¢éo da Unidade de Competéncia:
Esta unidade de competéncia ira preparar os formandos para trabalharem em seguran¢ca numa instalacao
de tubagem em PEAD para agua, esgotose gascombustivel; marcar e tragcar uma instalacéo de tubagem,
colocar sistemas de fixacao de tubagem; medir, cortar e preparar tubos em PEAD para ligacédo feita

através de soldadura de termofuséo topo a topo e acessoérios diversos; Executar uma instalagdo completa
de tubagem em PEAD com respectivos acessorios. 6 Créditos.

Cédigo: | UC MAI 0431014 Nivel do Certificado Vocacional 3
QNQP

Campo: | 05 Engenharia e Fabrica¢do Sub Campo: 04 Mecénica

Data de Registo: Data de Reviséo do
Registo:

Elemento de
Competéncia

Critérios de Desempenho

Ambito de Aplicacdo

1.

Interpretar um desenho
de instalacéo de
tubagem em PEAD.

a) Identificar os componentes desenhados e as suas
dimensées.

b) Elaborar a lista de materiais necessarios para esta
actividade.

c) Identificar a dimenséo de cada componente em relagao
dos outros componentes.

d) Identificar as tolerancias dadas de acordo com as
instrucdes do desenho.

e) Elaborar a lista de materiais, ferramentas e
equipamentos necessarios para esta actividade.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia escrita e/ou oral de que o formando é capaz de
descrever, identificar e interpretar instru¢des de dimensdes
e tolerancias para preparacéo e montagem de tubagem e
acessorios.

Evidéncia escrita de que o formando é capaz de preparar a
lista dos materiais e acessorios, ferramentas e
equipamentos necessarios para esta actividade.

O ambito de aplicagdo para
este resultado de
aprendizagem esté expresso
nos critérios de
desempenho.

2.

Marcar e tracar a
instalagdo de tubagem
em PEAD.

a) Marcar e tracar a posigdo dos tubos e os acessorios
para montagem a vista e embutida, de acordo com o
desenho.

b) Marcar e tragar posicao dos tubos e acessorios para
montagem enterrada, de acordo com o desenho.

c) Marcar a posi¢do dos pontos de fixagdo da tubagem,
de acordo com o desenho.

d) Marcar a posicéo dos pontos de fixagéo e profundidade
de instalagdo da tubagem PEAD de termofuséo.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
tracar uma tubagem em PEAD com derivacdes para
montagem a vista.

Equipamento: Bancada de
trabalho, paredes para
instalagBes a vista, campo
aberto.

Ferramenta: Fita métrica,
nivel, régua, giz, lapis.
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3.

Medir, cortar, e preparar
tubos em PEAD para
ligacao feita através de
soldadura por
termofuséo topo a topo

a) Identificar as dimens6es funcionais e as tolerancias
dadas, de acordo com a instrucéo do desenho

b) Seleccionar e usar os instrumentos de medigdo e
marcacgédo de forma correcta e segura.

c) Tracar correctamente os tubos de PEAD de acordo
com os desenhos.

d) Cortar e limpar os tubos de PEAD.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
medir, tragar e cortar tubos de PEAD correctamente.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
cortar e limpar os tubos de PEAD prontos para ligagao
através de soldadura de termofusao topo a topo.

Equipamento: Bancada de
trabalho com torno.

Ferramenta: Fita métrica,
régua, marcador, serra de
metal, tesoura corta tubos,

4.

Executar uma soldadura
de termofuséo topo a
topo em PEAD

a) Preparacgdo da tubagem e conexdes.

b) Aquecimento das superficies de solda.

c) Soldadura das superficies topo a topo em contacto.
d) Arrefecimento das superficies soldadas.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
alinhar, limpar as superficies, facear os tubos garantindo o
paralelismo das partes e medir a pressao de arraste
correctamente e com a necessaria qualidade.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
assegurar que as superficies de solda estejam totalmente
em contacto com a placa de aquecimento.

Evidéncia de desempenho de que o formando consiga
garantir a compresséao das superficies de solda fundidas de
forma que ocorra a penetragdo e interligacéo intermolecular
das superficies em contacto.

Evidéncia de desempenho de que o formando consiga
manter as superficies ligadas até as temperaturas abaixo
da temperatura de fuséo e arrefecimento.

Equipamento: Bancada de
trabalho com
torno,Estrutura béasica onde
0s tubos sao presos
horizontalmente, unidade
de forgca ou comando,
faceador ou plaina rotativa
de acionamento manual,
placa de solda ou de
aquecimento e casquilhos
de reducao.

Materiais: tubos PEAD e
acessorios diversos.

5.

Montar uma instalacio
de tubagem em PEAD
com juncdes feitas em
termofuséo topo a topo.

a) Executar uma instalagdo de gas com bico de saida
para fogdo a gas.
b) Montar acessorios diversos.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
efectuar uma instalagdo de gas ligado a um fogéo
correctamente e com a necessaria qualidade.

Equipamento: Bancada de
trabalho com torno.

Ferramenta: Abocardador,
chaves boca-luneta, chaves
de fenda.

6.
Ensaiar uma instalacao
de tubagem em PEAD

a) Ensaiar a estanquicidade com ar comprimido ou
nitrogénio.

b) Ensaiar a tubagem com uma bomba manual ou
mecanica de pressao de agua.

c) Verificar se auséncia de fugas no ensaio de presséo
(resisténcia estanquicidade e hidrostatico).

d) Verificar se o teste de estanquicidade é feita a T°
abaixo de 40 °c.

Ferramentas: compressor
de ar ou cilindro de

nitrogénio, bomba manual
ou mecanica de pressao.

Estanquicidade da conduta
com ar comprimido ou
nitrogénio a presséo.
minima de 350 mbar e um




&5 PIREP 55558

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
ensaiar uma tubagem completa, e verificar que ndo haja
fugas de gasna conduta por teste de pressao.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
ensaiar.

maximo 7 bar.

Presséo de ensaio
hidrostatico igual a uma vez
e meia a maxima da
Pressédo Nominal do tubo
durante um periodo acima
de 3 hrs.

7.

Limpar e arrumar uma
instalacédo de tubagem
em PEAD e efectuar
arrumagao, limpeza e

a) Limpar e arrumar a tubagem e os acessorios restantes.

b) Arrumar, limpar, verificar e lubrificar os equipamentos e
as ferramentas utilizadas.

c) Arrumar e limpar o local de trabalho.

manutencgao preventiva.

Evidéncias Requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
limpar e arrumar os tubos e os acesso6rios nao utilizados.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
executar arrumacao, limpeza, verificagdo e manutengéo
preventiva dos equipamentos e ferramentas utilizadas.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de
efectuar arrumacéo e limpeza do local de trabalho.

O ambito de aplicagéo para
este resultado de
aprendizagem esté
expresso nos critérios de
desempenho.
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Seccdo 9: Registo das Unidades de Competéncia Genéricas

UCHGO013001 Relacionar-se socialmente de forma eficaz.

UCHGO013002 Preparar-se para o emprego.

UCHGO023001 Usar a lingua Inglesa em situagdes sociais, pessoais e profissionais.
UCHGO023002 Comunicar informacao relacionada com o trabalho em lingua Inglesa.
UCHGO023003 Ler e responder materiais escritos na lingua Inglesa.

UCHGO023004  Produzir materiais escritos na lingua Inglesa.

UCHGO033001 Interpretar o espaco fisico em 2-D.

UCHGO033002 Resolver problemas e situacdes do dia a dia utilizando nimeros racionais.
UCHGO043001 Interpretar e produzir enunciados orais de cardcter informativo-funcional

UCHGO053001  Utilizar o computador pessoal para acesso a informacdo e comunicagao

MO HG013001 Relacionar-se socialmente de forma eficaz

INFORMAGAO GERAL DO MODULO

Titulo do médulo: Relacionar-se socialmente de forma eficaz

Cédigo do médulo: MO HG013001

Data da validagao:

Nivel do QNQP: 3

Numero de créditos: 2

Requisitos de inscrigédo no Qualquer candidato que conclua com éxito o Certificado Vocacional
médulo: 2 ou a 10? classe do SNE

Progressio: Este mddulo faz parte do Certificado Vocacional 3. Os formandos

com éxito neste e nos restantes mddulos que compdem a
qualificagdo poderéo avangar para o Certificado Vocacional de nivel
4




PIREP &5=E5:

No fim deste modulo, o candidato deve ser capaz de encontrar as
formas mais eficazes de concretizar os objectivos pessoais e das
equipas em que esta envolvido, através de um relacionamento séo
com 0s outros, utilizando escuta activa, comunicacdo assertiva,
procura de complementaridade de papéis e estabelecimento de
relagdes em que todos ganham.

Introdugdo ao médulo:

Resumo dos resultados de

aprendizagem:

Fortalecer a auto-estima e respeito pelas opinides dos outros
Escutar activamente

Comunicar assertivamente

Trabalhar em equipa e liderar equipas

LA O

Estabelecer relages em que todos ganham

Resultado de aprendizagem

1: Fortalecer a auto-estima e respeito pelas opinides dos outros

Critérios de desempenho:

Consegue identificar os factores de motivagao pessoal e os factores que motivam as
outras pessoas

Percebe como as suas caracteristicas pessoais sdo diferentes das caracteristicas das
outras pessoas, no que se refere aos tipos de atitude no trabalho

Valoriza as suas caracteristicas pessoais e dos outros e tira partido das mesmas no
contexto do trabalho

Contextos de aplicagao:
Contexto social: familia. amigos, grupos de interesse comum, vizinhos, etc.

Contexto profissional: entrevista para emprego, relacionamento na area/equipa de
trabalho

Evidéncias requeridas:

Evidéncia escrita e oral de que o candidato:

« Preenche o instrumento de auto-conhecimento e os comportamentos seus e dos
outros que lhe geram satisfagéo;

« Analisa e discute as diferengas pessoais e a sua relevancia no contexto profissional
e contexto social;

« Analisa e discute como as suas fraquezas podem ser complementadas com as
forcas dos outros;

« Elabora um plano de desenvolvimento para colmatar as suas fraquezas; e

« Explica aos outros qual o seu valor como pessoa em fungéo das suas caracteristicas
pessoais € historia profissional e social.

Resultado de aprendizagem 2: Escutar activamente

Critérios de desempenho:
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(e)

Actua com empatia, mostrando interesse pela pessoa, suas emogoes e sentimentos

Né&o interrompe a mensagem do outro, mantendo uma atitude explicita de suporte e
empatia, utilizando sinais nao verbais, como o contacto visual, sorriso ou gestos de
concordancia

Né&o interrompe a mensagem do outro, mantendo uma atitude explicita de suporte e
empatia, utilizando sinais ndo verbais, como o contacto visual, sorriso ou gestos de
concordancia

Coloca questdes para identificar as necessidades, interesses, objectivos e sentimentos
do interlocutor e reformula a mensagem para garantir que ela foi bem compreendida por
si préprio

Solicita feed-back, incentiva a resposta imediata e a colocacdo de duvidas

Contextos de aplicacao:

Contexto social: familia, amigos, grupos de interesse comum, vizinhos

Contexto da formagao: aulas, trabalhos de grupo, apresentagdes, simulagdes,
dramatizagbes

Contexto profissional: Entrevista para emprego, relacionamento na area/equipa de
trabalho, negociacdes (clientes interno e externo)

Evidéncias requeridas:

Evidéncias requeridas por simulagédo, dramatiza¢des ou apenas por observagdo do
comportamento do candidato durante as actividades lectivas e de avalia¢éo, o
candidato demonstra ter escuta activa, de acordo com uma lista de verificagéo para os
critérios de desempenho referidos

Resultado de aprendizagem 3: Comunicar assertivamente

Critérios de desempenho:

(a)

(b)

Explica o contelido do seu ponto de vista, quem, como e quando vai ser afectado pela
sua ideia, revelando sem hesitacao onde esta menos claro no seu proprio pensamento

D& exemplos do que propde, mesmo sendo hipotéticos ou metaféricos

Procura ligar a sua mensagem as mensagens do outro, de forma a facilitar a sua
compreensao pelo outro

Ajuda o outro a perceber como o seu raciocinio esta construido através dos dados e
observagdes que estdo na base do raciocinio e colocando perguntas de uma forma
que néo induza as respostas ou que provoque comportamentos defensivos

Demonstra uma boa linguagem corporal durante uma conversa ou numa situagéo em
que é alvo de criticas ou mensagens emocionalmente fortes

Contextos de aplicagao:

Contexto social: familia, amigos, grupos de interesse comum, vizinhos

Contexto da formag&o: aulas, trabalhos de grupo, apresentagdes, simulagoes,
dramatizagdes

Contexto profissional: Entrevista para emprego, relacionamento na area/equipa de
trabalho, negociagdes (clientes interno e externo)

Evidéncias requeridas:



PIREP &5=E5:

Através de simulagdes, dramatiza¢Oes ou apenas por observagdo do comportamento
do candidato durante as actividades lectivas e de avaliagéo, o candidato demonstra ter
comunicagao assertiva, de acordo com uma lista de verificagdo para os critérios de
desempenho referidos

Resultado de aprendizagem 4: Trabalhar em equipa e liderar equipas

Critérios de desempenho:

(a) Percebe as fases necessarias para a formagao da equipa e 0s comportamentos tipicos
interpessoais e comportamentos tipicos do grupo, durante essas fases e consegue
identificar em que fase o grupo se encontra e que tipo de apoio necessita para evoluir
para outra fase

(b) Define papéis formais e informais para os membros da equipa, em fungéo da tarefa a
executar e distribui as tarefas de acordo com os papeis formais e informais

(c) Gere os conflitos do grupo e aproveita os conflitos para clarificar papéis

Contextos de aplicacao:

Contexto social: familia, amigos, grupos de interesse comum, vizinhos

Contexto da formagao: aulas, trabalhos de grupo, apresentacoes, simulagdes,
dramatizagbes

Contexto profissional: Entrevista para emprego, relacionamento na area/equipa de
trabalho, negociacdes (clientes interno e externo)

Evidéncias requeridas:

Evidéncias escritas, orais, simulagao/dramatizagéo

« Explica como a equipa se vai construindo ao longo das fases, ilustrando a
explicacdo com exemplos praticos;

« Com base nos objectivos de uma tarefa, define os papéis, formais e informais,
para cada um dos membros de uma equipa de trabalho; e

« Apo6s a realizagdo da tarefa, apresenta e discute a importancia dos papéis
informais no funcionamento da equipa, mostrando como os membros da equipa
desempenharam estes papéis

Simulagao/dramatizag&o:

Numa situag&o programada de conflito é utilizando um roteiro pré-definido, gere o
conflito presente com vista a solugéo e discute, apds o alcance da solugao, quais
foram os papéis dos varios membros da equipa que tiveram de ser reajustados.

Resultado de aprendizagem 5: Estabelecer relagdes em que todos ganham

Critérios de desempenho:

(a) Obtém informag&o sobre os interesses e objectivos das partes, identificando os
interesses comuns e divergentes

(b) Define formas possiveis para estabelecer o acordo e limites da negociagao, analisando
quem detém mais poder negocial

(c) Explora opgdes em que ambas partes saiam a ganhar e consegue chegar a um acordo
satisfatorio para todas as partes

Contextos de aplicagao:
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Contexto social: familia, amigos, grupos de interesse comum, vizinhos
Contexto profissional: Entrevista para emprego, relacionamento na area/equipa de
trabalho, negociagdes (clientes interno e externo)

Evidéncias requeridas:

Evidéncias, através de uma simulagao/dramatizacéo em grupo, de que o candidato:
« Demonstra os critérios de desempenho para preparar um encontro de
negociacdo de acordo com uma lista de verificagéo; e
« Demonstra os critérios de desempenho para dirigir uma reunido de negociagéo
de acordo com uma lista de verificagao




5 PIREP 5553

INFORMAGCAO COMPLEMENTAR

Esta parte da especificagdo do modulo deve ser considerada como um guia de apoio e nenhuma das
secgdes € obrigatoria.

Nimero de horas normativas: 20 horas

O tempo total estimado para este médulo é de 20 horas, incluindo horas de contacto e horas de
trabalho individual.

Justificagdo do médulo:

Este médulo é concebido para permitir que os formandos adquiram conhecimentos sobre como
encontrar as formas mais eficazes de concretizar os objectivos pessoais e das equipas em que esta
envolvido e compreender melhor o seu papel na organizagao.

Orientagbes sobre o contelido e contexto de aprendizagem (Resultados de aprendizagem 1 a
5)

O modulo devera combinar métodos activos e centrados no formando a partir do uso de
demonstragdes, dramatizagOes/simulacdes e exercicios praticos conjugados com métodos
expositivos

Abordagem na geracao das evidéncias de avaliagao
A avaliacdo de todos os resultados de aprendizagem devera baseara-se na combinagdo de
Avaliagdes Formativa e Somativa (exercicios, provas escritas ou orais).

Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou
Centro de ensino para certificacdo de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a
modificagdo ocorrer, ela ndo deve diluir a qualidade das especificagdes do modulo. Em todos os
casos as modificagbes devem ser sujeitas a aprovagéo pelo PIREP.

Referéncias

1. Boog, Gustavo e Boog, Madalena. (2008). Com-Viver em Equipa: Construindo
Relacionamentos Sustentaveis. Sdo Paulo: M.Books do Brasil Edi

2. Dias, Fernando. (2004). Relacdes Grupais e Desenvolvimento Humano. Lisboa: Instituto

Piaget

Katz, Bernard. (1993). Comunicacéo: Poder da Empresa. Lisboa: Classica Editora

4. Kuczmarski, Thomas e Kuczmarski, Susan. (1999). Lideranca Baseada em Valores:
Reconstruindo o Compromisso, 0 Desempenho e a Produtividade do Empregado. S&o Paulo:
Educator

5. Martins, Vera. (2005). Seja Assertivo: Como Conseguir mais Autoconfianga e firmeza na sua
vida profissional e pessoal. Rio de Janeiro: 9% Edigao, Elsevier

6. Palladino, Connie (2007). Como Desenvolver a Auto-Estima: um Guia para o Sucesso. Rio de
Janeiro: Qualitymark

w

©  Copyright PIREP 2008

Este mddulo € um esbogo para uso apenas pelo PIREP durante a fase piloto de desenvolvimento do
programa em Mogambique. Nao deve ser usado para outros fins ou motivos sem a autorizagéo
expressa do Director do PIREP.
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MO HG013002 Preparar-se para o emprego

INFORMAGAO GERAL DO MODULO

Titulo do médulo:

Preparar-se para o emprego

Cédigo do médulo:
Data da validagao:
Nivel do QNQP:

Numero de créditos:

Requisitos de inscri¢gao no
médulo:

Progressao:

MO HG013002

Qualquer candidato que conclua com éxito o Certificado Vocacional 2
ou a 102 classe do SNE

Este modulo faz parte do Certificado Vocacional 3. Os formandos com
éxito neste e nos restantes médulos que compdem a qualificagdo
poderdo avancar para o Certificado Vocacional de nivel 4

Introdugéo ao médulo:

No fim deste médulo, o candidato deve ser capaz de compreender
melhor o papel na organizagao, os objectivos do seu trabalho e
garantir uma boa planificagéo e gest&o pessoal do tempo, de forma a
atingir o maximo de produtividade e qualidade no seu trabalho
pessoal, bem como preparar-se para novos desafios profissionais
através da candidatura a emprego e conhecimento das técnicas de
tomada de decisdes

Resumo dos resultados de
aprendizagem:

1. Compreender o seu papel na organiza¢do
2. Planificar e gerir o tempo de trabalho
3. Candidatar-se a um emprego

Definir o problema e os objectivos a atingir e avaliar e
ponderar as alternativas




PIREP &5=E5:

Resultado de aprendizagem

1: Compreender o seu papel na organizagao

Critérios de desempenho:

Identifica a sua area de trabalho e a sua ligagdo com as outras areas da organizagéo,
através de um diagrama

(a)

(b) Consegue definir as varias actividades da sua area
(c) Descreve a sua actividade e percebe a sua importancia
Contextos de aplicagao:

Contexto profissional: contribuicdo na concretizagdo miss&o, objectivos e visao
organizacionais

Evidéncias requeridas:

Evidéncias escrita e orais de que o candidato:

« ldentifica a sua area de trabalho e as areas com que esta se relaciona, desenhando
num modelo pré-definido, as ligages sequenciais entre as mesmas através da
informagao ou produtos que séo fornecidos por uma actividade a outra; e

» Descreve em detalhe a sua actividade, destacando as actividades que mais
contribuem para 0s objectivos da organizagao

Resultado de aprendizagem 2: Planificar e gerir o tempo de trabalho

Critérios de desempenho:

(@) ldentifica todas as tarefas relacionadas com o trabalho individual e classifica as
prioridades para as tarefas

(b) Mede e gere o tempo necessério para completar cada tarefa e o periodo do dia e do més
ideal para a mesma

(c) Prioriza, na sua agenda, a execugao das tarefas e demonstra reservar tempo para tarefas
nao previstas e mantém a sua agenda actualizada e organizada

(d) ldentifica razbes e implicagdes para ser pontual e cumprir com os prazos estabelecidos e
possiveis motivos para ndo cumprir 0s prazos ou ndo ser pontual

(e) Anota e organiza em tempo Util a informagao

Contextos de aplicagao:

Contexto social: planificacdo e gestao das actividades familiares, de lazer
Contexto da formagéo : planificagéo e gestao das actividades lectivas

Contexto profissional: planificagdo e gestéo das actividades laborais

Evidéncias requeridas:

Evidéncias escritas que o candidato:

« Descreve as tarefas que executa.

« Classifica as tarefas de acordo com uma matriz de importancia e urgéncia.

» Preenche a sua agenda de acordo com os tempos de execugéo, o periodo ideal
para a realizagéo das tarefas e as reservas de tempo para tarefas néo previstas.

« Elabora a sintese de um encontro ou de uma exposi¢do
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Resultado de aprendizagem 3: Candidatar-se a um emprego

Critérios de desempenho:

(a) Elabora o CV em funcéo da vaga de trabalho apresentado por diferentes meios

(b) Prepara-se adequadamente para uma entrevista de trabalho, questionando-se sobre
0s aspectos-chave com que se deve preocupar

(c) Realiza com sucesso uma entrevista de trabalho

Contextos de aplicagao:
Contexto profissional: elaboracdo de um CV e entrevista para emprego
Evidéncias requeridas:

Evidéncias escritas de que o candidato elabora, por escrito, 0 seu CV em fungdo de
um anuncio num jornal ou relato de uma conversa

Evidéncias através de simulagao/dramatizacéo:

« Preparagdo de uma entrevista em que o candidato se questiona sobre quais os
aspectos-chave com que se deve preocupar; e

« Realizagéo de uma entrevista onde o candidato demonstra, de acordo com uma
grelha de observagdo e comparaco, ter as respostas adequadas, manifestando
também auto-confianga, clareza de objectivos, escuta activa e comunicagéo
assertiva.

Definir o problema e os objectivos a atingir e avaliar e ponderar

Resultado de aprendizagem 4: .
as alternativas

Critérios de desempenho:

(a) Recolhe informagdes que Ihe permitem definir com clareza o problema a resolver
(b) Caracteriza o problema, identificando seus sintomas e causas

(c) Identifica as alternativas possiveis para a solugdo do problema e selecciona a melhor
de acordo com os beneficios esperados e os custos da sua implementagao

Contextos de aplicagao:

Contexto social: resolugéo de conflitos na familia, amigos, grupos de interesse comum,
vizinhos

Contexto da formagao: aulas (exercicios e avaliagdes)

Contexto profissional: area ou equipa de trabalho, negociagdes (clientes interno e
externo)

Evidéncias requeridas:

Evidéncias escritas e orais de que o candidato:

« Perante um problema concreto descrito num estudo de caso, consegue separar a
informag&o fundamental da acesséria.

« Perante um problema concreto, descrito num estudo de caso, consegue
caracterizar o problema e os seus sintomas, num modelo de arvore de problemas,
separando causas principais e causas secundarias.

« Em funglo de um caso apresentado, elabora uma lista de alternativas, identificando
0s seus beneficios e custos e os actores afectados positiva ou negativamente pela
alternativa, de acordo com um modelo pré-definido




5 PIREP 5553

INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Esta parte da especificagdo do modulo deve ser considerada como um guia de apoio e nenhuma das
seccdes & obrigatoria.

Numero de horas normativas: 20 horas

O tempo total estimado para este médulo é de 20 horas, incluindo horas de contacto e horas de
trabalho individual.

Justificagdo do médulo:

Este mddulo é concebido para permitir que os formandos adquiram conhecimentos sobre como
encontrar as formas mais eficazes de concretizar os objectivos pessoais e das equipas em que esta
envolvido e compreender melhor o seu papel na organizagéo.

Orientagbes sobre o contelido e contexto de aprendizagem (Resultados de aprendizagem 1 a
4)

O médulo devera combinar métodos activos e centrados no formando a partir do uso de
demonstragdes, dramatizagbes/simulacdes e exercicios praticos conjugados com métodos
expositivos

Abordagem na geracao das evidéncias de avaliagao
A avaliacdo de todos os resultados de aprendizagem deverd baseara-se na combinagdo de
Avaliagdes Formativa e Somativa (exercicios, provas esctritas ou orais).

Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou
Centro de ensino para certificacdo de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a
modificagdo ocorrer, ela ndo deve diluir a qualidade das especificagbes do médulo. Em todos os
casos as modificagdes devem ser sujeitas a aprovagao pelo PIREP.

Referéncias

1. Boog, Gustavo e Boog, Madalena. (2008). Com-Viver em Equipa: Construindo
Relacionamentos Sustentaveis. Sdo Paulo: M.Books do Brasil Edi

2. Dias, Fernando. (2004). Relacdes Grupais e Desenvolvimento Humano. Lisboa: Instituto

Piaget

Katz, Bernard. (1993). Comunicacéo: Poder da Empresa. Lisboa: Classica Editora

4, Kuczmarski, Thomas e Kuczmarski, Susan. (1999). Lideranca Baseada em Valores:
Reconstruindo o Compromisso, 0 Desempenho e a Produtividade do Empregado. S&o Paulo:
Educator

5. Martins, Vera. (2005). Seja Assertivo: Como Conseguir mais Autoconfianca e firmeza na sua
vida profissional e pessoal. Rio de Janeiro: 92 Edigao, Elsevier

6. Palladino, Connie (2007). Como Desenvolver a Auto-Estima: um Guia para o Sucesso. Rio de
Janeiro: Qualitymark

2

©  Copyright PIREP 2008

Este mddulo € um esbogo para uso apenas pelo PIREP durante a fase piloto de desenvolvimento do
programa em Mogambique. Ndo deve ser usado para outros fins ou motivos sem a autorizagéo
expressa do Director do PIREP.
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MO HG023001 Usar a lingua Inglesa em situagdes sociais, pessoais e profissionais

INFORMAGAO GERAL DO MODULO

Titulo do médulo:

Usar a lingua Inglesa em situagdes sociais, pessoais e
profissionais

Cédigo do médulo:
Data da validagao:
Nivel do QNQP:

Numero de créditos:

Requisitos de inscrigdo no
mddulo:

Progresséao:

MO HG023001

3

2

Os requisitos de inscri¢do serao estabelecidos pelo Centro de Ensino.
Contudo, € aconselhavel que candidatotenha concluido com éxito a
102 classe ou um nivel equivalente, ou tenha completado um curso de
principiantes em Inglés

Este modulo faz parte de uma série de modulos que em conjunto
constituem o nivel 3 de qualificagdo em Inglés. A conclusdo com éxito
deste modulo e de todos os outros de nivel 3 é necessaria para a
progressao para o certificado vocacional 4 em Construgao Civil.

Introdugdo ao médulo:

Apos concluséo desta unidade os candidatos serdo capazes de
comunicar, a um nivel elementar, em situacdes do dia-a-dia sociais,
pessoais e profissionais.

Resumo dos resultados de
aprendizagem:

Cumprimentar e apresentar-se a outras pessoas formal e

1. .
informalmente
2. Interagir com outros, partilhar e pedir informagéo
3 Preencher formularios que requerem informagao pessoal e

profissional




PIREP &5=E5:

Resultado de aprendizagem Cumprimentar e apresentar-se a outras pessoas formal e
1: informalmente

Critérios de desempenho:
(a) Pergunta o0 nome a outro e dizer o seu nome e apelido

(b) Apresenta-se e cumprimenta outros formal e informalmente

(c) Usa expressdes corteses

Contextos de aplicacao:

Cumprimentar e apresenta-se numa variedade de ambientes, formal e informal, na sala
de aulas, e em situagdes sociais e profissionais.

Formal: profissional, local de trabalho, sala de aula.

Informar: ocasides sociais com amigos

Evidéncias requeridas:

O candidato deve demonstrar uma compreensao e habilidade de usar apropriadamente
formas de se apresentar e despedir, de cumprimentar e expressar num ambiente social
e profissional

Resultado de aprendizagem 2: Interagir com outros, partilhar e pedir informagao

Critérios de desempenho:

(@) Partilha e solicita informagéo
(b) Comunica necessidades e desejos pessoais

(c) Conduz uma conversagao simples

(d) Pergunta e diz onde alguém ou alguma coisa esta localizada
(e) Identifica partes de um edificio

Contextos de aplicagao:

Troca de informagao numa variedade de ambientes

Partilha e solicitacdo de informacao: oral, escrita, cara a cara, por telefone

Evidéncias requeridas:

O candidato deve demonstrar compreensao e habilidade para comunicar claramente e
concisamente informagé&o usando linguagem apropriada num ambiente profissional

Preencher formularios que requerem informagao pessoal e

Resultado de aprendizagem 3: .y
profissional

Critérios de desempenho:

(a) Preenche formularios que requerem informagao pessoal
(b) Escreve paragrafos curtos sobre si préprio, a escola e o local de trabalho

Contextos de aplicagao:
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Um gama completa de formularios que requerem informagéo simples pessoal e
profissional
Paragrafos curtos usando informagéo contida dos formularios

Formularios: hotel, emigragéo, outros relacionados com a area vocacional
Evidéncias requeridas:

O candidato deve demonstrar uma compreens&o e habilidades para preencher
formularios e escrever paragrafos curtos usando gramatica e pontuagdo apropriadas




PIREP
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PROFISSIDNAL

INFORMAGCAO COMPLEMENTAR

Esta parte da especificagdo do modulo deve ser considerada como um guia de apoio e nenhuma das
seccdes & obrigatoria.

Numero de horas normativas: 20 horas

O tempo total estimado para este médulo é de 20 horas, incluindo horas de contacto e horas de

trabalho individual.

Justificagdo do médulo:

Este mddulo tem como objectivo capacitar os candidatos a adquirir competéncia de linguagem, a um

nivel elementar, requeridos para usar o Inglés para comunicar e ir ao encontro de necessidad

es

pessoais e profissionais. Ele deve guiar o candidato para a aquisi¢cdo de habilidades genéricas em
contextos de linguagem comum, ajudando o candidato a estabelecer e manter relagdes socais € de
trabalho. Esta unidade tem énfase na interpretacdo e uso do Inglés falado todos os dias e em
contextos vocacionais. Ele esta desenhado par ir ao encontro das necessidades de uma larga gama

de candidatos e utilizadores.

Orientag6es sobre o contetido e contexto de aprendizagem (Resultados de aprendizagem 1,
e3)

2

Numa unidade de comunicagdo, 0 contetdo/contexto € melhor definido em termo de situacbes;
meios e actividades através dos quais as habilidades relacionadas com os resultados de

aprendizagem sdo praticados e desenvolvidos. Este modulo deve providenciar as seguint

oportunidades:

= Usar a lingua Inglesa com uma variedade de objectivos com um balanco entre us
produtivos e receptivos apropriados as necessidades individuais dos candidatos. Por exemp

€s

0s
lo,

dar informagao sobre si proprio, 0 ambiente que o rodeia, o local de trabalho: descri¢des sobre

sentimentos oralmente e por escrito.
= Usar alingua Inglesa numa gama de ambientes pessoais, sociais e vocacionais. Por exemp
fazer uma chamada telefénica pessoal ouvir instrugdes e noticias.

lo,

= Quvir uma variedade de mensagens que cobrem uma gama de necessidades. Por exemplo,
usar o telefone, trabalhar num grupo, ouvir noticiarios na radio ou televis@o. ltems de
comunicagédo oral adequados a uma avaliagdo sumativa deverdo lidar com tépicos que séo

familiares ao candidato em termos de formato, assunto, vocabulario e objectivo.

o Usar uma variedade de formas de comunicagéo oral. Por exemplo usar o telefone, comunicar

num grupo.

e Preencher formularios que requerem informagéo pessoal e profissional, escrever paragrafos

curtos usando a informagdo dos formulérios.

Abordagem na geragao das evidéncias de avaliagao

O ensino aprendizagem neste médulo deve ser activo e centrado no candidato. Os candidatos

devem ter a oportunidade de planificar e tomar decisdes por eles prdprios, mostrar iniciativa

e

independéncia e trabalhar cooperativamente em grupos. A inducéo as actividades deve assegurar

que os candidatos tém uma compreenséo clara da natureza e objectivo do trabalho.

Devem ser realizadas uma serie de actividades, algumas em pequenos grupos e outras com toda a
classe. Estas actividades devem providenciar oportunidades de usar a lingua Inglesa em situagdes
reais para objectivos reais e podem ser parte de projectos ou exercicios praticos deste mddulo ou

retirados de actividades de outros médulos vocacionais ou contextos sociais.

As turmas devem suficientemente pequenas para permitir a realizagdo de actividades praticas desta
natureza e permitir que os candidatos sejam envolvidos nas actividades que desafiam as suas

capacidades e oferecem tanto a oportunidade de sucesso como o risco de falhar.
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Recomenda-se que o horario dos mddulos de Inglés seja organizado em blocos com tempo
suficiente para permitir que os candidatos se engajem em combinagdes realisticas de comunicagéo
tanto dentro como for a da escola/centro de ensino.

As oportunidades de refazer, rever, e avaliar pelos candidate, pelos colegas e pelo formador, devem
ser vistas como uma caracteristica essencial de toas as actividades formativas.

Os planos analiticos e de aulas devem ser desenhados no sentido de engajar os candidatos num
uso variado e objectivado de habilidades de linguagem inter-relacionadas. As unidades podem ter
duracéo variavel e podem permitir diferentes abordagens de ensino-aprendizagem. Recomenda-se
que estas unidades sejam negociadas e planificadas numa forma em que as evidéncias requeridas
pela avaliagdo sejam geradas no decurso do trabalho normal e ndo durante um exercicio separado
e individualizado.

O trabalho de grupo deve ser encorajado pois dé oportunidades aos candidatos de praticar e ganhar
experiéncia pratica da cooperagdo necessaria na vida real, particularmente em situagbes
vocacionais. Contudo, trabalho completado pelos candidatos como membros do grupo ou num
projecto de grupo deve ser realizado sem a ajuda de outros membros do grupo, quando esse
mesmo trabalho é submetido como evidencia na avaliagdo sumativa do candidato.

Combinando médulos de “Inglés” com outros médulos:

O contetdo de outros modulos pode ser usado para providenciar actividades que envolvam pratica
e desenvolvimento de habilidades de comunica¢do, Os médulos de Inglés podem ser desenhados
numa forma cruzada com outros médulos e terem como objectivo desenvolver habilidades de
comunicagdo em contextos extraidos de outros modulos.

Porque a comunicagé@o em Inglés € um assunto nuclear, € importante que, 0 mais possivel, o énfase
da 4rea vocacional esteja reflectido no ensino das componentes de comunicagdo. E também
importante que os formadores de Inglés trabalhem com os seus colegas dos médulos vocacionais
para discutir oportunidades de avaliagdo que permitam a avaliagdo cruzada de médulos.

A determinacéo de desempenho satisfatdrio para cada resultado de aprendizagem indica o minimo
requerido para cumprir com o objectivo da avaliagdo sumativa. Contudo, 0 numero de actividades
realizadas pelo candidato ndo devia estar limitada a esses especificados.

Os formadores devem distinguir entre os seus diferentes papeis na avaliagdo formativa e sumativa.
Na formativa, toda a ajuda e suporte requerida pelo candidato pode ser legitimamente dada pelo
formador. Tarefas que tem a vao ser parte das evidencias para a avaliagdo sumativa devem ser
completadas pelo candidate sem ajuda. Contudo, devia ser aceitavel que o formador chame a
atengéo do candidato para um erro geral em relagdo a um critério de desempenho particular ou
redireccionar o candidato durante a realizagéo da tarefa.

Métodos e instrumentos de avaliagao

As escolas ou Centros de ensino deveriam tomar nota do seguinte, antes de desenhar os
instrumentos de avaliag&o:

Objectivo. Em certa medida o objectivo da comunicagdo estard definido nos contextos de
aplicagéo. Contudo, € razoavel esperar que o candidato n&o s ira identificar a objectivo principal do
texto, i.e. providenciar informagé@o, mas também ir& mostrar que tem consciéncia do contexto no
qual esta informagéo é dada, por exemplo num noticiario televisivo, num video de treino, etc.
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Convengdes. A comunicacdo falada escolhida para avaliagdo sumativa deveria claramente
incorporar as caracteristicas e convengdes apropriadas a cada forma particular, por exemplo, se o
candidato esta a ouvir a uma parte do noticiario da televisao; o grau de formalidade, a escolha de
vocabulario e o estilo da linguagem séo tipicos desse tipo de comunicago.

Resultado de Aprendizagem 1 e 2

A evidencia do desempenho da habilidade do candidate de tomar parte em discussdes pode ser
avaliada na forma de um audio/video ou numa lista de verificagdo/observagao.

Evidéncia dever se providenciada da participagédo do candidato em pelo menos 2 discussdes sobre
assuntos directos. Estas discussdes deviam providenciar oportunidades para os candidatos darem e
obterem informagéo e trocarem ideias. Uma discussdo devia ser a dois e a outra devia ser num
pequeno grupo.

Algum encorajamento e direccdo podem ser dados pelo formador a este nivel. A audibilidade, tom
de voz, volume da voz, expressdes faciais e linguagem corporal devem ser também observadas.

Resultado de Aprendizagem 3

O candidato deve produzir 4 evidencias escritas sobre diferentes assuntos relacionados com o
ambiente social e a area vocacional do candidate. Duas evidencias devem ser formularios
preenchidos e as outras duas devem ser paragrafos curtos com ndo mais do que 150 palavras.

Todo o material deve ser preciso, complete e relevante para o assunto e objective e deve obedecer
as convengdes estabelecidas. Todo o material deve ser escrito & méo.

Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou
Centro de ensino para certificacdo de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a
modificagdo ocorrer, ela ndo deve diluir a qualidade das especificagdes do médulo. Em todos os
casos as modificagdes devem ser sujeitas a aprovagao pelo PIREP.

Referéncias

“COMMUNICATION SKILLS 1” — Unit Ref: U2005905 — Botswana
“COMMUNICATION 1” = Unit Ref: 7110015 - SQA-SCOTTISH QUALIFICATIONS
AUTHORITY

English for Speakers Other Languages — Unit Ref: NSWTESL312A — Australia. The
Common European Framework of Reference for Languages: Learning, Teaching,
Assessment. - Council of Europe - Cambridge University Press, UK

©  Copyright PIREP 2008

Este mddulo € um esbogo para uso apenas pelo PIREP durante a fase piloto de desenvolvimento do
programa em Mogambique. Ndo deve ser usado para outros fins ou motivos sem a autorizagéo
expressa do Director do PIREP.
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MO HG023002 Comunicar informacdo relacionada com o trabalho, em lingua Inglesa

INFORMAGAO GERAL DO MODULO

Titulo do médulo:

Comunicar informagao relacionada com o trabalho, em lingua
Inglesa

Cédigo do médulo:
Data da validagao:
Nivel do QNQP:

Numero de créditos:

Requisitos de inscrigdo no
mddulo:

Progressao:

MO HG023002

2

Os requisitos de inscricdo serao estabelecidos pelo Centro de Ensino.
Contudo, € aconselhavel que candidatotenha concluido com éxito a
102 classe ou um nivel equivalente, ou tenha completado um curso de
principiantes em Inglés

Este modulo faz parte de uma série de modulos que em conjunto
constituem o nivel 3 de qualificagcdo em Inglés. A conclusdo com
éxito deste mddulo e de todos os outros de nivel 3 € necessaria para
a progressao para o certificado vocacional 4 em Construcao Civil.

Introdugdo ao médulo:

Apos a conclusao desta unidade os candidatos seréo capazes de
solicitar e providenciar informacao relacionada com o seu trabalho.

Resumo dos resultados de
aprendizagem:

1. Trocar opinides e relatar factos relacionados com o trabalho
Preparar-se para usar lingua Inglesa oralmente em conteudos

2. vocacionais especificos num cenario relacionado com o
trabalho

Usar lingua Inglesa oralmente num cenério relacionado com o
trabalho
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Resultado de aprendizagem - .
1: P g Trocar opinides e relatar factos relacionados com o trabalho

Critérios de desempenho:

(a) Faz afirmagdes e requerimentos simples relacionados com o seu préprio trabalho
(b) Faz perguntas e dé& repostas sobre o seu trabalho e o de outros
(c) Realiza e participa em conversag6es de trabalho simples

Contextos de aplicacao:

Tipos de comunicag&o:comunicagao falada que combina conteldos factuais com factos
afirmados claramente, pontos de vista ou sentimentos

Nivel de dificuldade: todo o vocabulario sera familiar ao candidate; a comunicacao tera
uma estrutura simples

Grau de detalhe: contendo varios items de informagéo

Evidéncias requeridas:

O candidato deve demonstrar a habilidade de manter uma interac¢éo profissional
simples de acordo com os critérios de desempenho e os contextos de aplicagéo

Preparar-se para usar a lingua Inglesa oralmente em contetidos
Resultado de aprendizagem 2: vocacionais especificos num cenario relacionado com o
trabalho

Critérios de desempenho:

(@) Identifica o objectivo do comunicado oral
(b) ldentifica o contexto do comunicado

(c) ldentifica definicbes e significados especializados

Contextos de aplicacao:

Tipos de comunicados orais incluem:
e Anuncios e instrugbes

Aula

Apresentacdes

Noticiarios

Debates e discussdes

Conversagoes telefénicas

Entrevistas para emprego

Evidéncias requeridas:
O candidato deve demonstrar habilidade de identificar tipos diferentes de comunicados

Usar a lingua Inglesa oralmente num cenario relacionado com

Resultado de aprendizagem 3: o trabalho

Critérios de desempenho:

(a) Usa estrutura retérica apropriada
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(b) Usa pronunciag¢do compreensivel

—
(2]
-

Usa dicas nao verbais apropriadas

—
o
N

Usa estratégias apropriadas de interagir com os outros para atingir resultados no local
de trabalho.

Contextos de aplicagao:

O contexto de aplicagéo deste elemento de competéncia esta expresso completamente
nos critérios de desempenho

Evidéncias requeridas:

O candidato deve mostrar habilidade de discutir e fazer apresentagdes sobre tépicos
que lhe s&o familiares
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INFORMAGCAO COMPLEMENTAR

Esta parte da especificagdo do modulo deve ser considerada como um guia de apoio e nenhuma das
seccdes & obrigatoria.

Numero de horas normativas: 20 horas

O tempo total estimado para este médulo é de 20 horas, incluindo horas de contacto e horas de
trabalho individual.

Justificagdo do médulo:

Este médulo tem como objectivo capacitar os candidatos a adquirirem competéncias de linguagem,
a um nivel elementar, requeridas para usar o Inglés como meio de comunicagéo e ir ao encontro de
necessidades pessoais e profissionais. Ele deve guiar o candidato para a aquisi¢do de habilidades
genéricas em contextos de linguagem comum, ajudando-o a estabelecer e manter relagfes socais e
de trabalho. Esta unidade tem énfase na interpretacdo e uso do Inglés falado em situagdes de rotina
e em contextos vocacionais. Ele esta desenhado para ir ao encontro das necessidades de uma
larga gama de candidatos e utilizadores.

Orientagbes sobre o contetido e contexto de aprendizagem (Resultados de aprendizagem 1, 2
e3)
Numa unidade de comunicagdo, 0 contetido/contexto € melhor definido em termo de situagdes;
meios e actividades através dos quais as habilidades relacionadas com os resultados de
aprendizagem sdo praticados e desenvolvidos. Este modulo deve providenciar as seguintes
oportunidades:
= Usar a lingua Inglesa com uma variedade de objectivos com um balango entre usos
produtivos e receptivos apropriados as necessidades individuais dos candidatos. Por exemplo,
dar informag&o, descrever sentimentos, argumentar e persuadir, dar assisténcia, juntar
informag&o, perguntar.
= Usar alingua Inglesa numa gama de ambientes pessoais, sociais e vocacionais. Por exemplo,
fazer uma chamada telefénica pessoal, fazer planos num grupo, ouvir e dar instruges.
= Quvir uma variedade de mensagens que cobrem uma gama de necessidades. Por exemplo,
usar o telefone, trabalhar num grupo, ouvir um orador, ouvir noticiarios na radio ou televisao.
ltems de comunicagéo oral adequados a uma avaliagdo sumativa deverao lidar com tdpicos
que séo familiares ao candidato em termos de formato, assunto, vocabulario e objectivo.
e Usar uma variedade de formas de comunicagéo oral. Por exemplo usar o telefone, comunicar
num grupo, tomar parte numa entrevista, fazer uma apresentagao, fazer um relatério.

Abordagem na geragao das evidéncias de avaliagao

O ensino aprendizagem neste médulo deve ser activo e centrado no candidato. Os candidatos
devem ter a oportunidade de planificar e tomar decisdes por eles proprios, mostrar iniciativa e
independéncia e trabalhar cooperativamente em grupos. A indugao as actividades deve assegurar
que os candidatos tém uma compreenséo clara da natureza e objectivo do trabalho.

Devem ser realizadas uma serie de actividades, algumas em pequenos grupos e outras com toda a
classe. Estas actividades devem providenciar oportunidades de usar a lingua Inglesa em situacoes
reais para objectivos reais e podem ser parte de projectos ou exercicios praticos deste médulo ou
retirados de actividades de outros modulos vocacionais ou contextos sociais.

As turmas devem suficientemente pequenas para permitir a realizagéo de actividades praticas desta
natureza e permitir que os candidatos sejam envolvidos nas actividades que desafiam as suas
capacidades e oferecem tanto a oportunidade de sucesso como o risco de falhar.
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Recomenda-se que o hordrio dos mddulos de Inglés seja organizado em blocos com tempo
suficiente para permitir que os candidatos se engajem em combinagdes realisticas de comunicagéo
tanto dentro como for a da escola/centro de ensino.

As oportunidades de refazer, rever, e avaliar pelos candidatos, pelos colegas e pelo formador,
devem ser vistas como uma caracteristica essencial de todas as actividades formativas.

Os planos analiticos e de aulas devem ser desenhados no sentido de envolver e motivar os
candidatos no uso variado e objectivado de habilidades de linguagem inter-relacionadas. As
unidades podem ter duragéo varidvel e devem possuir flexibilidade suficiente para acomodarem
diferentes abordagens de ensino-aprendizagem. Recomenda-se que estas unidades sejam
negociadas e planificadas de tal forma que as evidéncias requeridas pela avaliagdo sejam geradas
no decurso do trabalho normal e nao durante um exercicio separado e individualizado.

O trabalho de grupo deve ser encorajado pois da oportunidades aos candidatos para praticarem e
ganharem a experiéncia pratica da cooperacdo necessaria na vida real, particularmente em
situagdes vocacionais. Contudo, o trabalho a ser completado por cada candidato como membro
dum grupo ou num projecto de grupo deve ser realizado sem a ajuda de outros membros do grupo,
quando esse mesmo trabalho é submetido como evidéncia na avaliacdo sumativa do candidato.

Combinando médulos de “Inglés” com outros médulos:

O conteudo de outros médulos pode ser usado para providenciar actividades que envolvam pratica
e desenvolvimento de habilidades de comunica¢do, Os mddulos de Inglés podem ser desenhados
numa forma cruzada com outros médulos e terem como objectivo desenvolver habilidades de
comunicacdo em contextos extraidos de outros modulos.

Porque a comunicagao em Inglés é um assunto nuclear, é importante que, o mais possivel, a énfase
da 4rea vocacional esteja reflectido no ensino das componentes de comunicagdo. E também
importante que os formadores de Inglés trabalhem com os seus colegas dos mddulos vocacionais
para discutir oportunidades de avaliagdo que permitam a avaliagdo cruzada de modulos.

A determinacéo de desempenho satisfatério para cada resultado de aprendizagem indica 0 minimo
requerido para cumprir com 0 objectivo da avaliagdo sumativa. Contudo, o nimero de actividades
realizadas pelo candidato ndo devia estar limitado a esses especificados.

Os formadores devem distinguir entre os seus diferentes papéis na avaliagao formativa e sumativa.
Na formativa, toda a ajuda e suporte requerida pelo candidato pode ser legitimamente dada pelo
formador. Tarefas que tem a vao ser parte das evidencias para a avaliagdo sumativa devem ser
completadas pelo candidate sem ajuda. Contudo, devia ser aceitavel que o formador chame a
ateng@o do candidato para um erro geral em relagdo a um critério de desempenho particular ou
redireccionar o candidato durante a realizacéo da tarefa.

Métodos e instrumentos de avaliagao

As escolas ou Centros de ensino deveriam tomar nota do seguinte, antes de desenhar os
instrumentos de avaliag&o:

Objectivo. Em certa medida o objectivo da comunicagéo estara definido nos contextos de
aplicagao. Contudo, é razoavel esperar que o candidato ndo s ira identificar a objectivo principal do
texto, i.e. providenciar informagdo, mas também ira mostrar que tem consciéncia do contexto no
qual esta informag&o é dada, por exemplo num noticiario televisivo, num video de treino, etc.

Convengdes. A comunicacdo falada escolhida para avaliagdo sumativa deveria
claramente incorporar as caracteristicas e convencgbes apropriadas a cada forma particular, por
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exemplo, se 0 candidato esta a ouvir a uma parte do noticiario da televisdo; o grau de formalidade, a
escolha de vocabulério e o estilo da linguagem sé&o tipicos desse tipo de comunicagao.

Resultados de Aprendizagem 1a 3

A evidéncia do desempenho da habilidade do candidato de tomar parte em discussdes pode ser
avaliada na forma de um 4udio/video ou numa lista de verificagdo/observagao.

Evidéncia dever se providenciada da participagdo do candidato em pelo menos 2 discussdes sobre
assuntos directos. Estas discussdes deviam providenciar oportunidades para os candidatos darem e
obterem informagéo e trocarem ideias. Uma discussé@o devia ser a dois e a outra devia ser num
pequeno grupo.

Algum encorajamento e direc¢do podem ser dados pelo formador a este nivel. A audibilidade, tom
de voz, volume da voz, expressdes faciais e linguagem corporal devem ser também observadas.

Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou
Centro de ensino para certificacdo de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a
modificagdo ocorrer, ela ndo deve diluir a qualidade das especificagbes do médulo. Em todos os
casos as modificagdes devem ser sujeitas a aprovagao pelo PIREP.

Referéncias

1. “COMMUNICATION SKILLS 1” = Unit Ref: U2005905 — Botswana

2. “COMMUNICATION 1” = Unit Ref: 7110015 - SQA-SCOTTISH QUALIFICATIONS
AUTHORITY

3. English for Speakers Other Languages — Unit Ref: NSWTESL312A - Australia. The
Common European Framework of Reference for Languages: Learning, Teaching,
Assessment. - Council of Europe - Cambridge University Press, UK

4. The Common European Framework of Reference for Languages: Learning,
Teaching, Assessment. - Council of Europe - Cambridge University Press, UK

©  Copyright PIREP 2008

Este modulo € um esbogo para uso apenas pelo PIREP durante a fase piloto de desenvolvimento do
programa em Mogambique. Nao deve ser usado para outros fins ou motivos sem a autorizagéo
expressa do Director do PIREP.

Manutengéo Industrial —Qualificagéo Parcial — Canalizador Vocacional 3- Pagina 100 de 299



MO HG023004 Produzir materiais escritos na lingua Inglesa

INFORMAGAO GERAL DO MODULO

Titulo do médulo:

Produzir materiais escritos em lingua Inglesa

Cédigo do médulo:
Data da validagao:
Nivel do QNQP:

Numero de créditos:

Requisitos de inscri¢gao no
médulo:

Progressao:

MO HG023004

3

2

Os requisitos de inscri¢do serao estabelecidos pelo Centro de Ensino.
Contudo, é aconselhavel que candidatotenha concluido com éxito a 102
classe ou um nivel equivalente, ou tenha completado um curso de
principiantes em Inglés

Este modulo faz parte de uma série de modulos que em conjunto
constituem o nivel 3 de qualificagdo em Inglés. A conclus&o com éxito
deste modulo e de todos os outros de nivel 3 é necessaria para a
progressao para o certificado vocacional 4 em Construgao Civil.

Introdugéo ao médulo:

Apos conclusdo desta unidade os candidatos serdo capazes de
compreender e escrever materiais relacionados com a profisséo, na
lingua Inglesa.

Resumo dos resultados de
aprendizagem:

Preparar-se para produzir textos vocacionais especificos
escritos na lingua Inglesa

2. Escrever textos da area vocacional especifica




5> PIREP F&as

Resultado de aprendizagem Preparar-se para produzir textos vocacionais especificos
1: escritos em lingua Inglesa

Critérios de desempenho:

(a) Identifica o objectivo de textos
(b) Identifica o contexto de textos
(c) Identifica defini¢des e significados especializados

Contextos de aplicacao:

Distingao entre caracteristicas de uma variedade de formas literéarias

Especializado: relacionado com a sua area vocacional

Evidéncias requeridas:

O candidato deve demonstrar habilidade de identificar diferentes tipos escrita na sua
area vocacional

Resultado de aprendizagem 2: Escrever textos da area vocacional especifica

Critérios de desempenho:

Usa o “layout’ apropriado
Usa a estrutura retorica apropriada

Organiza as fases de textos

)

)

)

) Usa instrumentos coesivos apropriados

) Usa vocabulério e gramatica apropriados
)

Usa ortografia e pontuagao padréo

Contextos de aplicacao:

Produgao de uma variedade de textos simples relacionados com a area profissional:
= Descrigbes
= Narrativas
= Relatdrios
= Cartas

Evidéncias requeridas:

Os candidatos devem demonstrar habilidade de produzir uma variedade de textos
especificos da sua area vocacional
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INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Esta parte da especificagdo do modulo deve ser considerada como um guia de apoio e nenhuma das
secgdes € obrigatoria.

Numero de horas normativas: 20 horas
O tempo total estimado para este médulo é de 20 horas, incluindo horas de contacto e horas de
trabalho individual.

Justificagao do médulo:

Este modulo tem como objectivo capacitar os candidatos a adquirirem as competéncias de
linguagem, a um nivel elementar, requeridas para usar o Inglés como meio de comunicagéo e
resposta denecessidades pessoais e profissionais. Ele deve guiar o candidato para a aquisi¢éo de
habilidades genéricas em contextos de linguagem comum, ajudando o candidato a estabelecer e
manter relagdes socais e de trabalho. Esta unidade tem énfase na interpretagdo e uso do Inglés
escrito em contextos vocacionais. Ele esta desenhado par ir ao encontro das necessidades de uma
larga gama de candidatos e utilizadores.

Orientagbes sobre o contelido e contexto de aprendizagem (Resultados de Aprendizagem 1 e
2)

Numa unidade de comunicagdo, 0 contelido/contexto € melhor definido em termo de situagdes;
meios e actividades através dos quais as habilidades relacionadas com os resultados de
aprendizagem sdo praticados e desenvolvidos. Este modulo deve providenciar as seguintes
oportunidades:

» QOlhar para uma gama de comunicagdo escrita usada no campo vocacional — por exemplo
manuais de instrucao, livros, brochuras, prospectos, folhetos, material de divulgagao, sinais
publicos e anuncios.

= Produzir evidencia escrita relevante para assuntos directos. Assuntos directos sdo aqueles
que sdo rotina para o candidato e ocorrem comummente no ambiente em que ele/a vive ou
trabalha. Exemplos de comunicagao escrita sobre assuntos directos incluem cartas, memos,
relatérios e folhetos.

» |tems de comunicagdo escrita adequadas para a avaliagdo sumativa lidardo com topicos que
sao familiares para o candidato em termos de formato, assunto, vocabularios e objectivo.

Abordagem na geragao das evidéncias de avaliagao

O ensino aprendizagem neste médulo deve ser activo e centrado no candidato. Os candidatos
devem ter a oportunidade de planificar e tomar decisdes por eles proprios, mostrar iniciativa e
independéncia e trabalhar cooperativamente em grupos. A inducéo as actividades deve assegurar
que os candidatos tém uma compreenséo clara da natureza e objectivo do trabalho.

Devem ser realizadas uma serie de actividades, algumas em pequenos grupos e outras com toda a
classe. Estas actividades devem providenciar oportunidades de usar a lingua Inglesa em situagdes
reais para objectivos reais e podem ser parte de projectos ou exercicios praticos deste mddulo ou
retirados de actividades de outros modulos vocacionais ou contextos sociais.

As turmas devem suficientemente pequenas para permitir a realizagdo de actividades praticas desta
natureza e permitir que os candidatos sejam envolvidos nas actividades que desafiam as suas
capacidades e oferecem tanto a oportunidade de sucesso como o risco de falhar.

Recomenda-se que o horério dos mddulos de Inglés seja organizado em blocos com tempo
suficiente para permitir que os candidatos se engajem em combinagdes realisticas de comunicagéo
tanto dentro como for a da escola/centro de ensino.

As oportunidades de refazer, rever, e avaliar pelos candidate, pelos colegas e pelo formador, devem
ser vistas como uma caracteristica essencial de toas as actividades formativas.
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Os planos analiticos e de aulas devem ser desenhados no sentido de engajar os candidatos num
uso variado e objectivado de habilidades de linguagem inter-relacionadas. As unidades podem ter
duracéo variavel e podem permitir diferentes abordagens de ensino-aprendizagem. Recomenda-se
que estas unidades sejam negociadas e planificadas numa forma em que as evidéncias requeridas
pela avaliagdo sejam geradas no decurso do trabalho normal e ndo durante um exercicio separado
e individualizado.

O trabalho de grupo deve ser encorajado pois dé oportunidades aos candidatos de praticar e ganhar
experiéncia pratica da cooperagdo necessaria na vida real, particularmente em situacbes
vocacionais. Contudo, trabalho completado pelos candidatos como membros do grupo ou num
projecto de grupo deve ser realizado sem a ajuda de outros membros do grupo, quando esse
mesmo trabalho é submetido como evidencia na avaliagdo sumativa do candidato.

Combinando médulos de “Inglés” com outros mddulos:

O conteudo de outros modulos pode ser usado para providenciar actividades que envolvam pratica
e desenvolvimento de habilidades de comunicagdo, Os mddulos de Inglés podem ser desenhados
numa forma cruzada com outros mddulos e terem como objectivo desenvolver habilidades de
comunicacao em contextos extraidos de outros modulos.

Porque a comunicagao em Inglés é um assunto nuclear, é importante que, o mais possivel, 0 énfase
da 4rea vocacional esteja reflectido no ensino das componentes de comunicagdo. E também
importante que os formadores de Inglés trabalhnem com os seus colegas dos médulos vocacionais
para discutir oportunidades de avaliagdo que permitam a avaliagdo cruzada de médulos.

A determinacéo de desempenho satisfatério para cada resultado de aprendizagem indica 0 minimo
requerido para cumprir com o objectivo da avaliagdo sumativa. Contudo, 0 numero de actividades
realizadas pelo candidato ndo devia estar limitada a esses especificados.

Os formadores devem distinguir entre os seus diferentes papeis na avaliagdo formativa e sumativa.
Na formativa, toda a ajuda e suporte requerida pelo candidato pode ser legitimamente dada pelo
formador. Tarefas que tem a vao ser parte das evidencias para a avaliagdo sumativa devem ser
completadas pelo candidate sem ajuda. Contudo, devia ser aceitavel que o formador chame a
atengdo do candidato para um erro geral em relagdo a um critério de desempenho particular ou
redireccionar o candidato durante a realizacéo da tarefa.

Métodos e instrumentos de avaliagao

As escolas ou Centros de ensino deveriam tomar nota do seguinte, antes de desenhar os
instrumentos de avaliag&o:

Objectivo. Em certa medida o objectivo da comunicacéo estara definido nos contextos de
aplicagéo. Contudo, € razoavel esperar que o candidato n&o s6 ira identificar a objectivo principal do
texto, i.e. providenciar informagdo, mas também ira mostrar que tem consciéncia do contexto no
qual esta informag&o é dada.

Convengdes. A comunicagdo escrita escolhida para avaliagdo sumativa deveria
claramente incorporar as caracteristicas e convengdes apropriadas a cada forma particular, por
exemplo, se 0 candidato esta a ouvir a uma parte do noticiario da televiséo; o grau de formalidade, a
escolha de vocabulério e o estilo da linguagem sé&o tipicos desse tipo de comunicacao.

Resultados de Aprendizagem 1 e 2
A evidéncia do desempenho da habilidade do candidato de escrever efectivamente pode ser na
forma de um teste ou portfolio.
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Evidéncia dever se providenciada da redacgéo pelo candidato de pelo menos 2 trabalhos escritos
relevantes.

Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou
Centro de ensino para certificacdo de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a
modificagdo ocorrer, ela ndo deve diluir a qualidade das especificagdes do médulo. Em todos os
casos as modificagdes devem ser sujeitas a aprovacao pelo PIREP.

Referéncias

1. “COMMUNICATION SKILLS 1” — Unit Ref: U2005905 — Botswana

2. “COMMUNICATION 1” = Unit Ref: 7110015 - SQA-SCOTTISH QUALIFICATIONS
AUTHORITY

3. English for Speakers Other Languages — Unit Ref: NSWTESL312A - Australia. The
Common European Framework of Reference for Languages: Learning, Teaching,
Assessment. - Council of Europe - Cambridge University Press, UK

4. The Common European Framework of Reference for Languages: Learning,
Teaching, Assessment. - Council of Europe - Cambridge University Press, UK

©  Copyright PIREP 2008

Este mddulo é um esbogo para uso apenas pelo PIREP durante a fase piloto de desenvolvimento do
programa em Mogambique. Nao deve ser usado para outros fins ou motivos sem a autorizagéo
expressa do Director do PIREP.
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MO HGO033001 Interpretar o espago fisico em 2-D

INFORMAGAO GERAL DO MODULO

Titulo do médulo:

Interpretar o espaco fisicoem 2-D

Cédigo do médulo:
Data da validagao:
Nivel do QNQP:

Nimero de créditos:

Requisitos de inscri¢gao no
médulo:

Progressao:

MO HG033001

2

Qualquer candidato que conclua com éxito o Certificado Vocacional 2
ou a 102 classe do SNE.

Capacidade de efectuar calculos basicos com nimeros racionais
dados na forma decimal. Conhecimento das propriedades de figuras
geométricas simples (tridngulo, rectangulo, trapézio e circunferéncia)

Os formandos com éxito neste e nos restantes modulos que
compdem a qualificagao de nivel 3 poderao avancgar para o
Certificado Vocacional de nivel 4.

Apos a conclusao deste mddulo, o candidato pode aceder a qualquer
nivel de estudo ou actividade profissional que tenha como requisito:

- fazer medigbes, converter unidades de medida e efectuar
operagdes basicas envolvendo as medigdes realizadas;

- usarcoordenadasgeograficas;

- usar o sistema cartesiano ortogonal;

- criar um sistema de coordenadas no seu sentido mais amplo,
organizando, por exemplo, um sistema de localiza¢do de salas
em escolas ou quartos em hotéis, de localizagcdo de lugares
definidos num salo de festas com mais de 50 mesas, etc.;

- calcular perimetros e areas de figuras planas.
- Calcular volumes de objectos de formas diversas.

Introdugdo ao médulo:

O candidato adquire a competéncia de fazer medigdes utilizando o
Sistema Internacional e os instrumentos de medigdo habituais e de
calcular volumes de corpos solidos e perimetros e areas de figuras de
2 dimensdes.

O candidato reconhece varios sistemas de coordenadas usados no
dia a dia, e adquire a competéncia de criar sistemas adequados a
uma determinada situacao.

Resumo dos resultados de
aprendizagem:

1. Fazer medicoes

Utilizar diferentes sistemas decoordenadas usados no dia-a-
dia
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Calcular volumes de corpos sdlidos e perimetros e areas de
figuras planas

Resultado de aprendizagem

1: Fazermedigbes

Critérios de desempenho:

(a
b

) Estima comprimentos, massas, capacidades, tempos e temperaturas
(b)
() Converte unidades dadas para unidades pedidas
)
e

Mede comprimentos, massas, capacidades, tempos e temperaturas

(d Efectua calculos utilizando diferentes unidades do mesmo sistema de medicéo
Contextos de aplicacao:

Sistemalnternacional de Medigao

Instrumentos de medic&o: régua, fita métrica, termoémetro, balanga de cozinha, “litro” e
relégio

Operacdes basicas entre numeros racionais dados na forma decimal

Evidéncias requeridas:

Evidéncia pratica e escrita de que o candidato é capaz de estimar e de medir massas,
capacidades, tempos e temperaturas como o descrito nos critérios de desempenho a)
eb).

Para mostrar a evidéncia, o candidato deve fazer uma estimativa das medidas
requeridas em cada objecto e deve apresentar o resultado de duas medigbes usando
cada um dos instrumentos indicados no Contexto de Aplicacdo

Para o Critério de Desempenho c): Evidéncia escrita de que o candidato é capaz de
converter unidades de medicao e de efectuar calculos com medidas dadas em
diferentes unidades. Para mostrar a evidéncia, deve fazer , em cada subsistema, 5
conversdes de multiplos para submdltiplos e vice-versa.

Para o Critério de Desempenho d): Evidéncia escrita de que o candidato é capaz de
adicionar, subtrair, multiplicar e dividir valores dados em diferentes unidades de
medigéo

Resultado de aprendizagem 2: Utiliza diferentes sistemas usuais decoordenadas e referéncias

Critérios de desempenho:

(a) Da exemplos de diversos sistemas de coordenadas usados no dia a dia (enderegos
fisicos e electronicos, salas de cinema, matriculas de registo de automéveis, etc.)

(b) ldentifica e explica o significado de cada uma das referéncias nos varios sistemas de
coordenadas

(c) Utiliza o sistema cartesiano ortogonal

Contextos de aplicagao:



PIREP &5=E5:

Sistemas de coordenadas usados no pais: sistema de identificacdo individual, sistema de
registo de automdveis, sistemas de enderecos electronicos e sistemas de identificagdo
de lugares em salas de actos publicos

Papel quadriculado, régua e esquadro

Sistemacartesianoorthogonal

Evidéncias requeridas:

Evidéncia pratica e escrita de que o candidato reconhece diferentes sistemas de
coordenadas usados no dia a dia (descritos no Contexto de Aplicagao) e explica o
objectivo e o funcionamento de cada um, como indicado nos Critérios de Desempenho
a)eb)

Para o Critério de Desempenho c): Evidéncia oral e escrita de que o candidato,
usando o sistema Cartesiano Ortogonal, é capaz de indicar as coordenadas de 10
pontos dados graficamente e de que é capaz de representar graficamente 10 pontos
dados através das suas coordenadas

Resultado de aprendizagem 3: Calculaperimetros e areas de figuras

Critérios de desempenho:

(a Estima e mede perimetros de figuras

)
(b) Calcula o perimetro de figuras geométricas
(c) Estima e calcula areas de figuras planas

Contextos de aplicacao:

Régua e fita métrica
Tridngulos, trapézios, paralelogramos, rectangulos e circunferéncias

Férmulas para calcular areas das figuras geométricas envolvidas

Evidéncias requeridas:

Para os Critérios de Desempenho a) e b): Evidéncia pratica e escrita de que o
candidato é capaz de estimar, medir e calcular o perimetro de figuras geométricas
(tridngulos, trapézios, paralelogramos, rectangulos e circunferéncias) e de figuras sem
forma regular. Para tal, deverafornecer resultados em 3 exemplos de cada tipo de
figura

Para o Critério de Desempenho c): Evidéncia pratica e escrita de que o candidato
estima e calcula a area de triangulos, trapézios, paralelogramos e circunfereéncias;
evidéncia pratica e escrita de que o candidato é capaz de calcular a area de de figuras
com forma irregular, aproximando-as aquelas figuras geométricas e usando as
férmulas conhecidas.

Resultado de aprendizagem 4: Calcula volumes de objectos de formas diversas

Critérios de desempenho:
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(a) Estima e mede arestas de objectos
(b) Estima e calcula volumes de objectos

Contextos de aplicacao:

Régua e fita métrica
Tridngulos, trapézios, paralelogramos, rectangulos e circunferéncias

Férmulas para calcular areas das figuras geométricas envolvidas

Evidéncias requeridas:

Para os Critérios de Desempenho a): Evidéncia pratica e escrita de que o candidato é
capaz de estimar e medir os lados que compdem objectos de diversas formas (cubos e
cilindros) e de objectos sem forma regular. Para tal, deverafornecer resultados em 3
exemplos de cada tipo de figura

Para o Critério de Desempenho b): Evidéncia prética e escrita de que o candidato
estima e calcula o volume de cubos e cilindros; evidéncia pratica e escrita de que o
candidato é capaz de calcular o volume de objectos com forma irregular por
combinag&o das diferentes por¢des geométricas que os compdem e usando as
formulas conhecidas
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INFORMAGCAO COMPLEMENTAR

Esta parte da especificagdo do modulo deve ser considerada como um guia de apoio e nenhuma das
secgdes € obrigatoria.

Nimero de horas normativas: 20 horas

O tempo total estimado para este médulo é de 20 horas, incluindo horas de contacto e horas de
trabalho individual.

Justificagdo do médulo:
Com este Madulo pretende-se que o candidato fique apto para:
- estimar medidas, medir com rigor e converter unidades de medic&o utilizando o Sistema
Internacional;
- interpretar diferentes sistemas de coordenadas para identificar objectos e lugares, e criar
novos sistemas de coordenadas para situagdes concretas do dia a dia;
- calcular perimetros e areas de figuras planas;
- calcular volumes de objetos diversos.

Orientag6es sobre o contetido e contexto de aprendizagem
Este mddulo prevé uma abordagem essencialmente pratica

Resultado de aprendizagem 1

E importante que o candidato faca medicdes concretas em objectos, produtos ou situagées reais do
dia a dia. Deve ser indicado e exigido o nivel de rigor que se pretende em cada medi¢do, ndo
estando previsto que se véa para além das décimas.

Deve ser feita uma referéncia ao Sistema Internacional (SI) e uma revisdo das unidades de
comprimento, de massa, de capacidade, de tempo e de temperatura.

E fundamental que o candidato faca exercicios e “automatize” a conversao de unidades de medicéo,
dos mdltiplos para os submultiplos e vice-versa. Embora se use todas as unidades, na pratica deve-
se dar maior atengédo as unidades mais utilizadas no dia a dia, como por exemplo:

- para comprimento/distancia: Quilometro, Metro e Centimetro

- para massa: Tonelada, Quilograma e Grama

- para capacidade: Metro cubico, Litro, Decilitro e Mililitro

Também é importante que o candidato seja capaz de converter medidas de um sistema para outro,
como por exemplo, de m2 para hectares ou de m?3 para litros.

Resultado de aprendizagem 2
Quanto aos sistemas de coordenadas, a ideia € também tratar situacdes concretas.

Deve-se recordar os pontos cardeais e as coordenadas geogréficas (longitude, latitude, altitude e
profundidade). Deve-se também abordar o Sistema Cartesiano Ortogonal, no plano e no espago.

E importante que o candidato verifique que no dia a dia a nossa vida é muito regulada por sistemas
de coordenadas, e que estas ndo se reduzem somente as coordenadas geograficas.
Algunsexemplosdessessistemaspodemser:

- As matriculas dos carros em Mogambique usam, até ao momento, as coordenadas: 3 letras
(que indicam o Pais, a Cidade onde o carro foi registado e a série) e 4 algarismos (que
indicam o nimero do carro na respectiva série);

- Os enderegos fisicos usam, em geral, as seguintes coordenadas: Nome do Destinatario,
Nome da Rua, N° da Casa, N° do Andar, N° ou Letra da Flat, Cédigo Postal e Nome da
Localidade, Nome do Pais;
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- No Bilhete de Identidade (BI), fornecem-se uma série de “coordenadas” que “localizam” no
tempo, no espago, e no contexto sécio-familiar, qualquer individuo.

Como principal resultado, o candidato deve criar um sistema de coordenadas para uma situagao
concreta. Exemplosdestassituagdespodemser:
- ldentificagdo das salas de aula numa escola (ou quartos dum hotel) composta de varios
pavilhdes, de 3 pisos cada um;
- Atribuicdo de numeragdo a extensdes telefénicas internas duma empresa, a fim de as
localizar, supondo um edificio com varios pisos e varios sectores de actividade.

Resultado de aprendizagem 3
O candidato deve recordar, explicando por palavras suas, os conceitos de perimetro e de area.

A abordagem continua a ser préatica. Sugere-se que se comece sempre por um valor estimado e que
depois se compare este, com o valor obtido através de calculos.

No inicio, calcula-se a érea de figuras geométricas conhecidas (triangulo, rectangulo, paralelogramo,
trapézio e circunferéncia) e depois de figuras irregulares, aproximando-as aquelas, usando, por
exemplo, triangulagéo. Estas figuras irregulares devem incluir pequenas porcoes reais de terreno,
delineadas duma forma irregular.

Abordagem na gerac¢ao das evidéncias de avaliagao
A evidéncia deve ser essencialmente pratica, com resultados apresentados por escrito.

Resultado de aprendizagem 4
O candidato deve recordar, explicando por palavras suas, os conceitos de massa e volume.

A abordagem continua a ser pratica. Sugere-se que se comece sempre por um valor estimado e que
depois se compare este, com o valor obtido através de calculos.

No inicio, calcula-se o volume de objectos conhecidos (cubos e cilindros) e depois de objectos
irregulares, aproximando-os aos objetos j& conhecidos, usando, por exemplo, corte e combinagao
de partes.

Abordagem na geracao das evidéncias de avaliagao
A evidéncia deve ser essencialmente pratica, com resultados apresentados por escrito.

Em relagdo ao Resultado de Aprendizagem n°.1, 0 desempenho prético sera avaliado quer em
termos do processo (escolha do instrumento de medigdo adequado, escolha das unidades de
medicdo adequadas e manuseamento adequado dos instrumentos de medig&o), quer em termos de
produtos.

Em relagdo ao Resultado de Aprendizagem n°.2, a evidéncia sera fornecida por meio de um
produto.

Em relagéo aos Resultados de Aprendizagem n°.3 e n°.4, o desempenho pratico sera avaliado quer
em termos do processo (deciséo sobre as dimensdes a medir para determinar o volume, 0
perimetro ou a &rea dos objetos ou figuras e a decis@o sobre as técnicas a utilizar), quer em termos
do produto (volumes, perimetros e areas correctamente calculados).

Métodos e Instrumentos de Avaliagdo

Resultados de Aprendizagem 1
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Teste pratico e escrito individual, a ser realizado na presenga do avaliador, com os seguintes
requisitos:
- medicdo de vérios objectos, produtos ou situacdes temporais, fornecidos ao candidato pelo
avaliador, utilizando instrumentos de medicéo disponibilizados pelo avaliador;
- registo dos resultados obtidos, em formulario preparado para tal e fornecido pelo avaliador;
- registo dos mesmos resultados, utilizando outras unidades indicadas no mesmo formulario.

Resultados de Aprendizagem 2
Teste escrito individual, a ser realizado na presenca do avaliador, com os seguintes requisitos:
- resposta a um questionario fornecido pelo avaliador, sobre a identificagao e localizagao de
pontos, usando o sistema cartesiano ortogonal, no plano e no espaco;
- indicagdo de 3 aspectos a ter em conta na criagdo dum sistema de coordenadas:
funcionalidade (poder de identificagao/localizagdo sem ambiguidade), praticabilidade (conter
o minimo de informagdo possivel para permitir memorizacdo facil) e adequacdo
(coordenadas relacionadas com a situagdo concreta, por ex., MZ para significar
Mogambique).
- dadas duas situagdes concretas, o candidato deve criar para cada uma delas, um sistema
de coordenadas funcional, pratico e adequado, indicando por escrito, 0 significado de cada
coordenada introduzida.

Resultados de Aprendizagem 3 e 4
- Calculo e registo em formulario preparado para tal, da area de 4 figuras dadas com as
respectivas dimens6es (um tridngulo, um rectangulo, um trapézio e uma figura irregular).
- Calculo e registo em formulario preparado para tal, do volume de 3objectos dados com as
respectivas dimensdes (um cubo, um cilindro e umobjecto irregular).

Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou
Centro de ensino para certificacdo de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a
modificagdo ocorrer, ela ndo deve diluir a qualidade das especificagées do médulo. Em todos os
casos as modificagdes devem ser sujeitas a aprovagao pelo PIREP.

Referéncias

1. “NUMERACY 1” - Unit Ref: U2003205 - Botswana

2. “Apply concepts of shape, space and measurement to make decisions relative to
the world around us” — SAQA US ID: 119363 — South Africa “

3. “Measure, estimate and calculate physical quantities and explore, describe and
represent geometrical relationship in 2-dimensions in different life or workplace
contexts” — SAQA US ID: 12444 - South Africa

©  Copyright PIREP 2008

Este mddulo € um esbogo para uso apenas pelo PIREP durante a fase piloto de desenvolvimento do
programa em Mogambique. Ndo deve ser usado para outros fins ou motivos sem a autorizagéo
expressa do Director do PIREP.
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MO HG033002 Resolver problemas e situagoes do dia-a-dia, utilizando niimeros

racionais

INFORMAGAO GERAL DO MODULO

Titulo do médulo:

Resolver problemas e situa¢des do dia-a-dia, utilizando
nUimeros racionais

Cédigo do médulo:
Data da validagao:
Nivel do QNQP:

Numero de créditos:

Requisitos de inscri¢gao no
médulo:

Progressao:

MO HG033002

Qualquer candidato que conclua com éxito o Certificado Vocacional 2
ou a 102 classe do SNE e que tenha concluido o médulo HG033001

Este modulo faz parte do Certificado Vocacional 3. Os formandos com
éxito neste e nos restantes modulos que compdem a qualificagéo
poderdo avancar para o Certificado Vocacional de nivel 4.

Apos a conclusao deste modulo, o candidato pode aceder ao modulo
HGO034001 ou a qualquer nivel de estudo ou actividade profissional
que tenha como requisito:

- resolver problemas que envolvam proporgdes;

- calcularpercentagens;

- resolver problemas que envolvam percentagens;

- operar com diferentes moedas, utilizando tabelas de cambios.

Introdugdo ao médulo:

O candidato adquire a competéncia de resolver problemas do dia a
dia que envolvam proporgdes e percentagens, tais como:

- mistura de produtos em grandezas proporcionais de modo a
confeccionar uma receita de culinaria, um medicamento, etc.;

- indices de crescimentos populacionais, de ocorréncia duma
doenga, de subidas e descidas de precos € de salarios;

- interpretacdo e esbogo de desenhos a escala, mapas e plantas;

- conversao de valores dados em diferentes moedas, utilizando
tabelas de cambios.

Resumo dos resultados de
aprendizagem:

Efectuar calculos com nlmeros racionais
Resolver problemasenvolvendoproporcdes

Resolver problemasenvolvendopercentagens

-

Operar com diferentesmoedas
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Resultado de aprendizagem

1: Efectuar calculos com niimeros racionais

Critérios de desempenho:

Efectua calculos (adicionar, subtrair, multiplicar e dividir) com nimeros inteiros e
decimais simples

(b) Efectua calculos (adicionar, subtrair, multiplicar e dividir) com nimeros racionais na
forma fraccionaria

© Interpreta o efeito produzido pela aplicagao dos fraccionarios como operadores (calcula
112 de..., 1/3 de..., 1/4 de...)

(d) Calcula com a maquina de calcular o valor de expressbes numéricas envolvendo
numeros racionais

Contextos de aplicacao:

Receitas de culinaria envolvendo nimeros racionais dados na forma fraccionaria e na
forma decimal

Tabelas de pregos envolvendo decimais
Facturas

Contas de clientes

Maquina de calcular

Evidéncias requeridas:

Para os Critérios de Desempenho a) e b): Evidéncia escrita de que o candidato calcula
0 valor numérico de expressdes numéricas envolvendo nimeros racionais na forma
decimal e na forma fraccionaria, com 0 mesmo denominador e com numeradores
diferentes.

Para o Critério de Desempenho c): Evidéncia escrita de que o candidato resolve
problemas simples, utilizando fraccionarios como operadores, em questdes
relacionadas com populacao, produgéo e volume de vendas em empresas.

Para o Critério de Desempenho d): Evidéncia pratica de que o candidato é capaz de
utilizar correctamente a maquina de calcular, para adiconar, subtrair, multiplicar e
dividir numeros racionais dados na forma fraccionaria e na forma decimal

Resultado de aprendizagem 2: Resolver problemasenvolvendoproporgoes

Critérios de desempenho:

a
b

C

(@) Distingue proporcionalidade directa de proporcionalidade inversa

(b) Resolve situagdes probleméticas representadas por meio duma proporgéo
(c) Interpreta desenhos a escala, mapas e plantas

(d) Esboga plantas e mapas de locais concretos, seguindo instrugdes dadas

Contextos de aplicagao:
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Proporcdes em misturas de alimentos, de liquidos e de produtos quimicos
Folhas de salarios e de subsidios
Mapas de Mogambique, de diferentes regides do pais e de outros paises

Régua e/ou esquadro, transferidor e compasso

Fotografias de pavimentos ou paredes com mosaicos ou azulejos

Evidéncias requeridas:

Para o Critério de Desempenho a): Evidéncia escrita e oral de que o candidato
distingue proporcionalidade directa de proporcionalidade inversa, quer em situagdes
dadas por meio de valores numéricos, quer dadas na forma de gréficos

Para o Critério de Desempenho b): Evidéncia escrita de que o candidato é capaz de
resolver problemas do dia-a-dia que envolvam grandezas proporcionais,
particularmente relacionados com confecgao de alimentos ou de produtos quimicos de
utilidade diaria.

Evidéncia pratica e escrita de que o candidato é capaz de resolver problemas
relacionados com a utilizacéo de escalas em mapas e plantas, com a ampliacéo e
reducdo de figuras, de acordo com o descrito nos Critérios de Desempenho c) e d)

Resultado de aprendizagem 3: Resolver problemasenvolvendopercentagens

Critérios de desempenho:

(a
(b

(c

)
)
)

Interpreta o conceito de percentagem
Calculapercentagens

Resolve problemas do dia-a-dia envolvendo percentagens, indicando claramente a
resposta aos mesmos

Contextos de aplicagao:

Informacdes do dia-a-dia, retiradas de jornais e de relatdrios ou outros
documentos oficiais do pais

Relatérios oficiais, particularmente das areas da saude e da agricultura,
relacionados com epidemias e pragas

M4dquina de calcular
Tabelas de impostos a vigorar no pais
Informacdo da Banca sobre taxas de juros aplicadas

Tabelas de precgos praticados no comércio em geral

Evidéncias requeridas:

Para os Critérios de Desempenho a) e b): Evidéncia oral e escrita de que o candidato é
capaz de explicar o significado das expressdes “por cento” e “percentagem’”, de que é

capaz de representar nimeros racionais por meio de percentagens (e vice-versa) e de

que é capaz de calcular e representar graficamente, percentagens
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Para o Critério de Desempenho c): Evidéncia escrita de que o candidato é capaz de
resolver problemas envolvendo percentagens, relacionados com crescimento de
populagdes, ocorréncial/prevaléncia de doengas, aumento e baixa de pregos, taxas de
juros, impostos e salarios

Resultado de aprendizagem 4: Operar com diferentesmoedas

Critérios de desempenho:

(a) Calcula, por escrito, o valor em meticais, de valores dados em rands, dolares
americanos e euros utilizando uma tabela de cdmbios dada

(b) Calcula, por escrito, o valor em rands, dolares americanos e euros de quantias dadas
em meticais, utilizando uma tabela de cAmbios dada

Contextos de aplicagao:
Tabelas de cambios usadas no pais

Evidéncias requeridas:
a)e b):

Evidéncia completamente descrita nos “Critérios de Desempenho”, usando tabelas de
cambios fornecidas por Bancos no pais.
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INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Esta parte da especificagdo do modulo deve ser considerada como um guia de apoio e nenhuma das
secgdes € obrigatoria.

Numero de horas normativas: 20 horas

O tempo total estimado para este médulo é de 20 horas, incluindo horas de contacto e horas de
trabalho individual.

Justificagao do médulo:

Com este Mddulo pretende-se que o candidato fique apto a resolver problemas do dia a dia
relacionados com grandezas proporcionais e com percentagens, incluindo a utilizagao de tabelas de
cambios e a interpretagdo e esboco de desenhos a escala, plantas e mapas. Para tal, devera estar
apto a operar com numeros racionais, na forma decimal e na forma fraccionaria.

Orientag6es sobre o contetido e contexto de aprendizagem

Em geral, este mddulo prevé uma abordagem dos nimeros racionais como ferramenta a utilizar na
resolugdo de problemas do dia a dia relacionados com grandezas proporcionais € com
percentagens

Resultado de aprendizagem 1
Comeca-se por uma revisdo dos nuUmeros racionais, dados na forma decimal e na forma
fraccionaria, operando-se com estes nimeros em ambas as formas.

E importante que o candidato:

- compreenda o “sentido fisico” dos nimeros racionais, particularmente da aplicagdo dos
operadores 2 de, 1/3 de, V2 de e assim por diante;

- relacione, em situagdes concretas, nimeros racionais dados na forma fraccionaria com os
ndmeros dados na forma decimal, como por exemplo: verificar que % de Hora
corresponde a 0,25 de uma hora e corresponde ainda a 15 minutos, fazendo a ligagéo
com o que foi tratado no médulo sobre medig6es (Médulo HG033001);

- efectue manualmente operagbes com numeros racionais, fornecendo, no fim, um
resultado exacto e faca depois as mesmas operagdes utilizando maquina de calcular e
verifique se e que tipo de aproximacao foi dada pela maquina;

- efectue, com a maquina de calcular, somas de mais de 10 parcelas, tomando casos
concretos, como por exemplo o calculo da “conta de clientes num jantar”.

Resultado de aprendizagem 2

Comega-se por analisar situagbes concretas em que duas grandezas se comportam
proporcionalmente. Um exemplo simples pode ser a confec¢do dum sumo em que se usa uma certa
dose de concentrado para uma determinada dose de agua. Todo o estudante, a partir da sua
prépria experiéncia, concluira que se duplicar a quantidade de concentrado, devera também duplicar
a da agua.

Do mesmo modo se analisam situagdes de proporcionalidade inversa.
Como principal objectivo, o candidato devera resolver varios problemasconcretos em que
intervenham grandezas proporcionais. Prevé-se também que compare a resolugéo analitica com a

representagao grafica da situagao.

E importante que o estudante verifique, no entanto, que nem todas as situagdes podem ser
representadas por grandezas proporcionais. Deve-se chamar a atengdo para o erro frequente de se
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pretender interpretar todas as situagdes utilizando “a regra de trés simples”. Pode-se analisar
situacdes muito simples, como por exemplo: “Se um atleta levar 1 minuto e 15 segundos a percorrer
uma certa distancia, sera correcto dizer que 3 atletas levardo 3 minutos e 45 segundos a percorrer a
mesma distancia?”

Como uma aplicagdo das proporgdes, faz-se também a interpretagdo e o esbogo de desenhos a
escala, plantas e mapas. O candidato fica apto em converter uma situa¢do dada por meio dum
mapa ou planta, para a respectiva situagao real (e vice-versa), através da conversdo, usando a
escala, das dimensdes dadas, para dimens0es reais (e vice-versa). Para tal, deve usar mapas de
regides do pais ou de parcelas de terrenos concretos, plantas de saldes de festas ou de salas de
conferéncias, entre outros.

Resultado de aprendizagem 3

Recomenda-se que se comece por analisar a origem e o significado do conceito “percentagem”. O
candidato deve mostrar que tem bem claro que dizer 25% significa dizer que s&o registados 25
casos num universo de 100, ou seja, séo 25 em 100, isto ¢, sdo 25 por cento. Deve-se chamar a
atencdo para o erro de linguagem que muitas vezes se comete de dizer “25 por centos” em vez de
“25 por cento”. Os 25 casos registados sdo num cento e ndo num nimero plural de centos.

O célculo de percentagens deve ser treinado, com o seguinte tipo de exercicios:

- calcular uma dada percentagem de um universo dado;

- calcular o nimero que corresponde ao universo, sendo dado o nimero a que
corresponde uma certa percentagem dada desse universo;

- verificacdo de que a aplicagdo de percentagens consecutivas, ndo corresponde a
soma das percentagens, como por exemplo: “O pre¢o dum dado produto subiu 10%
e, na semana seguinte, subiu 15%. Sera que esta correcto afirmar que, no fim das
duas operagdes 0 prego subiu 25%7?". O estudante tem que verificar através de
calculos que afinal, o prego final subiu 26,5%;

- representar através de diagramas de barras ou circulares, situagdes em que a
informag&o é dada na forma de percentagem

Como objectivo principal, devem ser resolvidos problemas do dia a dia relacionados com
percentagens em diversas situacoes tais como:

- Crescimento de populagdes (de seres humanos, de bactérias e outros animais ou

plantas)

- Ocorréncial/prevaléncia de doengas, intoxicagdes, epidemias

- Aumento e baixa de pregos simples

- Aumento e baixa de pregos consecutivos

- Taxas de juros

- Impostos

- Salarios e subsidios

Resultado de aprendizagem 4

Aqui prevé-se uma abordagem essencialmente pratica, usando tabelas de cambios. O estudante
deve ter acesso a tabelas de cdmbios aplicadas durante varios dias seguidos, analisar as variagdes
verificadas e converter valores duma moeda para outra. N&o é necessério utilizar grande variedade
de moedas, mas sim as mais usuais no pais, como metical, rand, dolar americano e euro.

Abordagem na geracao das evidéncias de avaliagao
A abordagem para geragao de evidéncia é essencialmente escrita para os primeiros 3 resultados de
aprendizagem e pratica para o ultimo resultado.

A evidéncia escrita deve ter a forma dum teste, em que o estudante devera efectuar operagcdes com
numeros racionais e resolver problemas concretos relacionados com proporcdes e percentagens.
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Na evidéncia pratica, a avaliagdo sera baseada no produto apresentado. Espera-se que o candidato,
usando tabelas de cAmbios dadas:
- converta valores em meticais para valores em outras moedas (rand, délar americano e euro)
- dados valores correspondentes em duas moedas diferentes, calcule a taxa de cambio
utilizada

Métodos e Instrumentos de Avaliagdo

Resultados de Aprendizagem 1 e 2

Teste escrito individual, a ser realizado na presenca do avaliador, com formulario préprio em que o
candidato regista as suas respostas sobre:

- realizagdo manual de calculos (as quatro operagdes basicas) com nimeros racionais,
na forma decimal e na forma fraccionaria, com o mesmo denominador e com
denominadores diferentes, fornecendo o resultado em valores exactos e néo
aproximados (por ex., 2/3 e ndo 0,6666666....);

- utilizagao dos fraccionarios como operadores em casos concretos (1/3 da populagéo
do Pais, 4 da producéo dada, 3/4 dos 550 casos verificados, etc.);

- calculo com maquina de calcular de somas com mais de 10 parcelas;

- calculo com maquina de calcular do valor aproximado de expressdes numéricas
envolvendo numeros racionais e as quatro operagdes basicas;

- identificagdo de graficos que representam proporcionalidade directa e inversa;

- resolugdo de 3 problemas concretos, do dia a dia, envolvendo proporgées

- interpretacdo de escalas, indicando a que medidas correspondem na realidade,
medidas dadas em 2 mapas ou plantas;

- eshogo de uma planta ou um mapa.

Resultados de Aprendizagem 3 e 4
Teste escrito individual, a ser realizado na presenca do avaliador, com os seguintes requisitos:
- conversdo de valores dados em percentagens para nimeros racionais decimais ou
fraccionarios e vice-versa;
- célculodirecto de percentagens;
- interpretacdo e representacdo por meio de percentagens, de informagdo dada
através de diagramas de barras ou circulares;
- resolucdo de 3 problemas concretos, do dia a dia, envolvendo percentagens ;
- conversao valores dados numa determinada moeda, para outra indicada, usando
tabelas de cambios.

Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou
Centro de ensino para certificacdo de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a
modificagdo ocorrer, ela ndo deve diluir a qualidade das especificacbes do médulo. Em todos os
casos as modificagbes devem ser sujeitas a aprovagao pelo PIREP.

Referéncias

1. “NUMERACY 1” - Unit Ref: U2003205 - Botswana

2. “Demonstrate an understanding of patterns, functions and algebra” — SAQA US
ID: 119365 — South Africa

3. “Referencial de Competéncias - Chave — Educac¢ao e Formacao de Adultos” —
Agéncia Nacional de Educagdo e Formacgdo de Adultos (ANEFA) — Portugal

©  Copyright PIREP 2008
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Este modulo é um esbogo para uso apenas pelo PIREP durante a fase piloto de desenvolvimento do
programa em Mogambique. Nao deve ser usado para outros fins ou motivos sem a autorizagdo
expressa do Director do PIREP.
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MO HGO043001 Interpretar e produzir enunciados orais de caracter informativo-

funcional

INFORMAGAO GERAL DO MODULO

Titulo do médulo:

Interpretar e produzir enunciados orais de caracter
informativo-funcional

Cédigo do médulo:
Data da validagao:
Nivel do QNQP:

Numero de créditos:

Requisitos de inscri¢gao no
médulo:

Progressao:

MO HG043001

3

2

Qualquer candidato que conclua com éxito o Certificado Vocacional 2
ou a 102 classe do SNE.

O candidato deve ter algum dominio do processador de texto e da
folha de calculo para fazer tabelas e graficos de barras simples.

Os candidatos que aprovarem esteprimeiro médulo de Portugués do
nivel 3 do QNQP poderéo prosseguir para 0 médulo 2 deste mesmo
nivel e estardo mais capazes para participarem em debates e para
identificarem facilmente informag&o mais importante em discursos
orais

Introdugdo ao médulo:

O candidato torna-se capaz de seleccionar informagao relevante de
um texto oral. O candidato participa num debate ora apresentando os
seus pontos de vista e ideias, ora interpelando os demais
intervenientes, usando adequadamente linguagem corporal,
entoagao, ritmo, tom, pausas, para sublinhar as suas intervengdes,
tendo em conta a audiéncia e o seu papel no debate

Resumo dos resultados de
aprendizagem:

1. Retirar ideias principais de discursos ouvidos
9 Relacionar informacdo dada em tabelas e esquemas com um
) texto escutado para compilar uma tabela ou grafico
Contribuir no debate com opinides, ideias, perguntas e
3. esclarecimentos, adequando a linguagem & situagao

comunicacional
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I12.esultado de aprendizagem Retirar ideias principais de discursos ouvidos

Critérios de desempenho:

(a) Ouvido uma noticia ou reportagem, indica ocorréncia, momento, intervenientes, local
do acontecimento

(b) Ouvido uma conferéncia, intervengao num debate, discurso — gravados ou em vivo -
identifica o tema principal e as ideias mais relavantes

Contextos de aplicagao:

Noticias e reportagens; conferéncias, discursos ou uma intervengdo num debate,
gravado ou ao vivo

Evidéncias requeridas:

Evidéncia oral:

Dada uma noticia ou reportagem, o candidato indica alguns elementos como local,
momento, intervenientes, ocorréncia

Evidéncia oral:

o candidato indica o tema e 3 ideias principais de uma conferéncia, um discurso,
interveng@o num debate

Relacionar informagao dada em tabelas e esquemas com um

Resultado de aprendizagem 2: texto escutado para compilar uma tabela ou gréfico

Critérios de desempenho:

(@) Apresenta uma tabela ou um gréfico com os dados principais de um texto com cerca de
500 palavras

Contextos de aplicacao:

Textos informativos que apresentem dados que variam ao longo do tempo como é o
caso de dados sobre produgéo, populagao, aquisi¢des, gastos correntes,
comportamento ante o HIV/SIDA ou sua evolugao, acidentes de trabalho e suas
consequéncias

Convencdes basicas da escrita a considerar referem-se a paragrafos, ortografia,
translineagéo, pontuacéo

Evidéncias requeridas:
Evidéncia escrita:

Tabela ou grafico compilado a partir de um texto escutado, com cerca de 500 palavras,
usando processador de texto e folha de céaculo

Contribuir no debate com opinides, ideias, perguntas e
Resultado de aprendizagem 3: esclarecimentos, adequando a linguagem a situagao
comunicacional

Critérios de desempenho:

(a) Apresenta as suas ideias e opinides num debate sobre um tema

(b) Faz perguntas pertinentes sobre o tema
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(c) Explica as suas ideias

(d) Usa adequadamente linguagem gestual, entoagao, ritmo, tom, pausas, altura da voz
nas suas intervengdes, tendo em conta a situagéo comunicacional

Contextos de aplicagao:

Debate no grupo de trabalho, de até 6 elementos

Debate no grupo de até 15 elementos

Evidéncias requeridas:

Evidéncia oral: participagdo num debate de 20 minutos num grupo de até 6 pessoas,
no qual deve fazer 3 intervengdes pertinentes.

Participagdo num debate de 40 minutos na turma com até 15 elementos, na qual deve
fazer 3 intervengdes, usando adequadamente os recursos que achar pertinentes entre
linguagem corporal, entoagao, ritmo, tom, pausas, altura da voz
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PROFISSIDNAL

INFORMAGCAO COMPLEMENTAR

Esta parte da especificagdo do modulo deve ser considerada como um guia de apoio e nenhuma das
secgdes € obrigatoria.

Nimero de horas normativas: 20 horas

O tempo total estimado para este médulo é de 20 horas, incluindo horas de contacto e horas de

trabalho individual.

Justificagdo do médulo:

Este mddulo pretende desenvolver habilidades que, essencialmente, permitam ao candidato ouvir
um texto oral e dele extrair informacdo relevante, destacando-se dados com os quais possa
compilar um grafico ou uma tabela. Além disso, pretende-se que seja capaz de participar
adequadamente num debate de até 15 pessoas no qual ele deve apresentar os seus pontos de vista
e ideias e interagir com os demais intervenientes, usando adequadamente linguagem corporal,
entoacdo, ritmo, tom, pausas, para sublinhar as suas intervengdes e adequando o nivel de

linguagem & audiéncia e tema em debate.

Orientag6es sobre o contetido e contexto de aprendizagem

Os estudantes devem ser estimulados/orientados a ler Carrilho (2004), Monteiro (2002a) e Monteiro
(2002b) sobre a organizagdo dos estudos e tomada de notas, se possivel, antes mesmo de

iniciarem este modulo, até porque isto os vai ajudar no seu desempenho global.

Parte do tempo dedicado a este modulo sera usado a sistematizar e sintetizar conhecimentos sobre
tomada de notas e outra a praticar a tomada de notas, uma vez que esta habilidade sera usada
tanto na audicdo de textos orais para extrac¢édo de informag&o como nos debates que deveréo ter

lugar ao longo do médulo.

Além disso deve-se também abordar e praticar habilidades relacionadas com a oralidade de modo a
garantir que, nos debates, os estudantes sejam capazes de usar devidamente os recursos
prosodicos e a expressado corporal nas suas intervengdes. Recomenda-se que se sistematizem os
aspectos da oralidade referidos neste modulo e os contelidos sobre apresentagdes retirados de

Carrilho (2004).

Sera Util que os estudantes possam escutar ou ver videos com debates para perceberem melhor a
importancia dos aspectos prosadicos e de linguagem corporal destacados no modulo.

Para este mddulo € essencial que exista um reprodutor de som e um reprodutor de video pois
pretende-se que o candidato acompanhe discursos radiofénicos e televisivos a partir dos quais

extrai informagé&o relevante e dados para compilar tabelas e graficos.

Resultado de aprendizagem 1 e 2

Uso de videogramas e fonogramas a partir dos quais os estudantes retiram as ideias principais
compilam tabelas ou gréficos.

Resultado de aprendizagem 3

e

Implica antes uma leitura de técnicas basicas de expresséo oral que devem ser reforgadas com
videos para se perceber a relevancia da expresséo corporal e do uso de recursos prosddicos em

debates.

Abordagem na geragao das evidéncias de avaliagao
Audigéo de um videograma ou audiograma para tomada de notas
Observagdo da participagdo dos examinandos em debate, através de uma ficha.
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Métodos e Instrumentos de Avaliagdo

Resultados de Aprendizagem 1

Para a primeira evidéncia as respostas serdo semelhantes para todos os que forem submetidos a
mesma avaliagdo. A segunda requer que a ideia seja a mesma mas podera ser apresentada com
palavreado distinto.

Resultados de Aprendizagem 2
O produto da avaliagdo deste resultado, seja tabela seja gréafico, deve ser igual para todos os
examinandos.

Resultados de Aprendizagem 3
Uma ficha de observacao individual na qual se apontam os principais aspectos a ter em conta:
o frequéncia das intervengdes no debate,
e relevancia das intervengoes,
e Uso de recursos prosodicos nas intervengdes, postura corporal
e correcgao e adequacgao linguistica

Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou
Centro de ensino para certificacdo de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a
modificagdo ocorrer, ela ndo deve diluir a qualidade das especificacbes do médulo. Em todos os
casos as modificagdes devem ser sujeitas a aprovagao pelo PIREP.

Referéncias

1. BERGSTROM, Magnus; Reis, Neves. Prontuario ortogréafico e guia da lingua portuguesa. 48.
ed. Cruz Quebrada, Casa das Letras, 2007.

2. BORREGANA, Anténio Afonso. Gramatica - lingua portuguesa. Maputo: Textos Editores,
2006.

3. CARRILHO, Métodos e técnicas de estudo. Lisboa: Presenca, 2004.

4. DICIONARIO de lingua portuguesa.

5. MONTEIRO, Manuela Matos. Como tirar apontamentos e fazer esquemas. Porto: Porto
Editora, 2002 a).

6. MONTEIRO, Manuela Matos. Como organizar melhor os estudos. Porto: Porto Editora, 2002
b).

©  Copyright PIREP 2008

Este mddulo € um esbogo para uso apenas pelo PIREP durante a fase piloto de desenvolvimento do
programa em Mogambique. Ndo deve ser usado para outros fins ou motivos sem a autorizagéo
expressa do Director do PIREP.
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MO HGO053001 Utilizar computador para acesso a informag¢ao e comunicagao

INFORMAGAO GERAL DO MODULO

Titulo do médulo:

Utilizar computador para acesso a informagao e comunicagao

Cédigo do médulo:
Data da validagao:
Nivel do QNQP:

Numero de créditos:

Requisitos de inscri¢gao no
médulo:

Progressao:

MO HG053001

Qualquer candidato que conclua com éxito o Certificado Vocacional 2
ou a 102 classe do SNE

Este modulo faz parte do Certificado Vocacional 3. Os formandos com
éxito neste e nos restantes médulos que compdem a qualificagdo
poderdo avancar para o Certificado Vocacional de nivel 4.

Ap6s a conclusao deste modulo, os candidatos podem aceder ao médulo
HG053002 ou a qualquer outo médulo de formagéo ou actividade
profissional cujos requisitos sejam:
- operar um computador com interface gréfico, usando teclado e
rato
- navegar, pesquisar e buscar informagéo da Internet
- comunicar através de correio electrénico e/ou apresentagao
electronica

Introdugdo ao médulo:

Ao completar este mddulo, o candidato esta habilitado a operar um
computador pessoal com interface grafico, a armazenar dados e
informagéo num computador de forma organizada, a utilizar um
computador para navegar, consultar e buscar dados e informag&o da
Internet e a comunicar-se através de mensagens de correio
electronico e de apresentagdes em formato electronico.

Resumo dos resultados de
aprendizagem:

Operar um computadorpessoal
Manipular directorios/pastas e ficheiros
Consultar e buscar informagéo na Internet

Comunicarusandocorreioelectronico

LA S

Comunicar por via de apresentacéo electrénica
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Resultado de aprendizagem

1:

Operarcomputadorpessoal

Critérios de desempenho:

(a)
(b

~

Identificar partes (“hardware”) de computador pessoal
Ligar e desligar um computador pessoal
Iniciar e terminar sessao de trabalho, usando rato e teclado

Identificar elementos do ambiente de trabalho e suas fungdes e configurar preferéncias
do utilizador

Manipular icones do ambiente de trabalho para aceder a caracteristicas do computador

Identificar unidades periféricas de entrada e/ou saida e preparar impressora com
consumiveis para utilizagdo

Contextos de aplicacao:

Partes do computador: unidade central, monitor, teclado, rato

Elementos do ambiente de trabalho: area de trabalho, barra de tarefas, menus, icones
Preferéncias do utilizador: proteccdo do ecra e fundo do ecra

Manipular: seleccionar, abrir, fechar

Caracteristicas: directérios/pastas, ficheiros, caixa do lixo, ajuda, processador,
memoria, disco duro

Unidades periféricas: leitor e/ou gravador de diskettes, de CD ou de DVD, disco “flash”
ou disco externo, impressora

Evidéncias requeridas:

O que deve ser apresentado:
Imagem de computador com partes identificadas

Imagem de computador pronto a ser usado e descrigéo de finalizagéo correcta de
sessdo de trabalho

Imagem do ambiente de trabalho, com identificagdo de seus elementos, mostrando 1
preferéncia do utilizador e 1 janela aberta associada a um icone

Lista de unidades periféricas do computador em uso e consumiveis correctamente
colocados na impressora

Resultado de aprendizagem 2: Manipular directdrios/pastas e ficheiros

Critérios de desempenho:

(a)
(b)
(c)
(d)
(e)

(2]

Manusear janelas no ambiente de trabalho
Usar programas utilitarios do sistema

Organizar directérios/pastas e sub-directorios/pastas

Manusear ficheiros de diferentes tipos

Usar programa anti-virus para deteccéo de virus

Contextos de aplicacao:
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Manusear janelas: abrir, fechar, dimensionar, percorrer, seleccionar, arranjar

Utilitarios: calculadora, editor de texto, jogo ou aplicacdo de desenho

Organizar directérios/pastas: criar, nomear, renomear, copiar, mover, apagar,
recuperar

Manusear ficheiros: copiar, mover, localizar, renomear, criar atalhos, executar/correr,
apagar, recuperar

Tipos de ficheiros:.txt, .exe, .omp, .jpg

Evidéncias requeridas:

O que deve ser apresentado:

Imagem de 2 janelas, 1 mostrando items nao contiguos seleccionados e 1 mostrando
items ordenados por um dos atributos

Impressao ilustrando o uso de 1 programa utilitario

Imagem de 2 directorios/pastas criadas: uma com 3 ficheiros e outra com 1 sub-
directdrio/pasta, 1 ficheiro e 1 atalho para 1 ficheiro

Imagem do resultado do uso de anti-virus

Resultado de aprendizagem 3: Consultar e buscar informagao da Internet

Critérios de desempenho:

(a)
(b)
(©)
d)

)

e

(
(

Utilizar aplicagao de navegagéo (‘browser’)

Visitar sitios da 'web’ usando enderegos

Navegar por sitios da ‘web’, usando fun¢ées de navegagao
Pesquisar informagdo usando motor de busca e critérios de pesquisa

Baixar ficheiros da internet

Contextos de aplicacao:

Aplicagéo: com interface gréfico

Endereco: www

Fungbes de navegagéo: frente, tras, pagina inicial, ‘links’, parar, refrescar
Motor de busca: Google, Yahoo

Critério de pesquisa: palavra, varias palavras, frase

Evidéncias requeridas:

O que deve ser apresentado:
Imagens de 2 paginas de 1 sitio visitado indicando o caminho de acesso

Imagens de 2 critérios de pesquisa diferentes e imagens de informagoes
correspondentes encontradas

Imagem de 2 ficheiros baixados da internet ,com indicagéo da sua proveniéncia
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Resultado de aprendizagem 4: Comunicar usando correio electrénico

Critérios de desempenho:

(a
(b
(c
d

(S

(f

)
)
)
(d)
(e)
)

Criar caixa de e-mail gratis na internet

Redigir e enviar mensagem e-mail, com elementos preenchidos
Abrir e-mail recebido e responder e/ou encaminhar

Registar endereco e-mail em livro de enderegos

Preparar e enviar mensagem e-mail com anexo

Receber e abrir e-mail com anexo e extrair anexo

Contextos de aplicagao:

Aplicagdo: Webmail
Elementos: Remetente, destinatario, assunto
Destinatario: Um, varios

Anexo: Documento, imagem

Evidéncias requeridas:

O que deve ser apresentado:
2 e-mails correctamente preparados enviados e impressos

1 e-mail correctamente respondido e impresso e 1 e-mail correctamente encaminhado
e impresso

Listagem do livro de enderegos e-mail, com um minimo de 5 enderegos
1 email enviado com anexo e impresso

1 anexo recebido impresso e 1 imagem mostrando anexo extraido do e-mail e salvo
em directorio/pasta

Resultado de aprendizagem 5: Comunicar por via de apresentacao electrénica

Critérios de desempenho:

(a)
(b)

(c)
(d)

Escolher tema e definir contelido da apresentagao

Criar apresentagao sobre tema escolhido, usando modelos de apresentagdes e de
diapositivos

nserir texto nos diapositivos e, se necessario, editar

Salvar e nomear a apresentacéo

Contextos de aplicagao:

Editar: copiar, cortar, colar, mover, apagar p/frente e p/tras

Evidéncias requeridas:
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O que deve ser apresentado:

Descricdo do que se pretende comunicar

1 apresentacdo de 3 a 5 diapositivos impressa
1 apresentacao realizada

Manutengéo Industrial —Qualificagéo Parcial — Canalizador Vocacional 3- Pagina 130 de 299



PIREP &5=E5:

INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Esta parte da especificagdo do médulo deve ser considerada como um guia de apoio e nenhuma das secgoes €
obrigatoria.

Numero de horas normativas: 20 horas

O tamanho deste mddulo é baseado no tempo estimado como necessario para atingir os objectivos estabelecidos
por um candidato que pretende progredir na carreira profissional de Pedreiro. O tempo total estimado para este
maodulo é de 20 horas, incluindo horas de contacto e horas de trabalho individual.

Justificagao do médulo:
Pretende-se com este modulo que o candidato adquira as habilidades necessarias ao uso diario e satisfatério do
computador em diferentes situacdes de trabalho na area vocacional da sua formagéo neste nivel.

Ao completar este moédulo o candidato estara apto a:
- operar o computador usando o teclado e o rato
- manusear elementos do ambiente grafico de trabalho para armazenar e organizar ficheiros de dados no
computador
- navegar na Internet para pesquisa e busca de informagao disponivel
- usar o correio electrénico para enviar e receber mensagens e-mail, com e sem ficheiros de dados em anexo
- realizar simples apresentagdeselectrénicas

Orientag6es sobre o contetido e contexto de aprendizagem
As actividades e tarefas atribuidas aos candidatos neste modulo serdo de caracter essencialmente praticas.

Resultado de Aprendizagem 1
Durante o processo de aprendizagem para obtencdo deste resultado, algumas atitudes e comportamentos
apropriados devem ser apresentados aos candidatos através de uma pratica diaria.

Organizacdo do espaco de trabalho. Os candidatos devem manter uma disposi¢cdo adequada do equipamento,
assegurando cabos bem encaixados e acondicionados, e cabos de teclado e rato com a mobilidade necessaria.

Higiene. Os candidatos devem manter o espaco de trabalho limpo, onde alimentos e bebidas néo s&o permitidos e
as poeiras séo limpas didriamente. A limpeza das maos € uma exigéncia para qualquer sessao de trabalho.

Satide. Enquanto utilizadores do computador, devem manter uma postura correcta, e operar em condigbes de
iluminagdo adequadas. Devem manter o equipamento bem posicionado, evitando reflexdo da luz e brilho do monitor.

Sequranca do _equipamento. Devem dar mostras de cuidado no uso de equipamento, ndo o danificando nem o
sujeitando a qualquer ac¢&o causadora de dano. Ao fim de cada sesséo de trabalho devem deixar area de trabalho e
equipamento em boas condigGes de utilizagao por outros.

Hardware. Os candidatos devem identificar partes de um computador pessoal de secretaria. Onde possivel, podem
observar um computador portatil. Caso exista, devem reconhecer a unidade fornecedora de energia (UPS). Neste
caso, devem saber que antes de iniciar uma sessao de trabalho devem ligar a fonte de energia e que apds terminar
a devem desligar.

Os conceitos e a terminologia devem ser apresentados aos candidatos ao longo da unidade e & medida que deles
vao necessitando para a realizagdo das tarefas que Ihe forem sendo atribuidas.

Software do sistema. Devem manusear elementos de um ambiente grafico e desenvolver habilidades de
manuseamento de teclado (‘keyboard”) e rato (‘mouse”). Devem exercitar, acertando calendario e reldgio,
configurando data e hora, mudando fundo do ecrd, definindo um protector do ecrd. Podem consultar recursos
disponiveis do sistema, identificando processador, meméria, discos duros e suas capacidades.
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Unidades periféricas. Devem reconhecer unidades periféricas diversas e seus consumiveis, em particular uma
impressora. Dependendo da impressora utilizada devem saber colocar papel e substituir tinteiros ou tonner ou fita na
impressora. Se for possivel, podem mesmo saber como fotocopiar ou efectuar um “scanner”.

Resultado de Aprendizagem 2

Software do sistema e programas utilitarios. Ao consultar recursos disponiveis do sistema devem manusear janelas,
abrindo, fechando, seleccionando e dimensionando. Devem usar alguns programas utilitarios existentes, tais como,
a calculadora, o editor de texto, a aplicacdo de desenho ou o jogo de cartas.

Com calculadora e jogo de cartas praticam o uso do rato. Com editor de texto praticam o uso do teclado e produzem
pequenos textos. Com aplicagdo de desenho podem produzir pequenos e simples panfletos ou cartazes usando
teclado e rato.

Com a utilizagao destas aplicagdes introduz-se as nogdes de dados e programas. Ao salvar no computador textos,
panfletos e cartazes produzidos, infroduz-se a nogéo de ficheiros e directérios/pastas. Os candidatos devem agora
utilizar um gestor de ficheiros e manusear ficheiros e directdrios/pastas, criando, nomeando, renomeando, copiando,
movendo, localizando, percorrendo, arranjando, criando atalhos (“shortcuts”), apagando, recuperando e executando
ou correndo programas/aplicacdes. Nesta altura chama-se a atengdo para diferentes tipos de ficheiros e para a
extensdo do seu nome .txt, .exe, .bmp, .jpg, ou para a auséncia de extenséo.

Os candidatos devem perceber a diferenca entre hardware e software. Devem saber que o software basico que
permite a utilizagdo do computador através de icones, se designa por sistema operativo ou operacional € que o
restante software se designa por software de aplicagdo.

Sequranca do trabalho produzido por si e por outros. Os candidatos devem saber que existem virus que infectam
computadores, suas formas de transmissdo, seus maleficios e cuidados a tomar. Devem saber que existem
programas anti-virus que executam acgdes preventivas e correctivas. Devem saber usar um programa anti-virus
para deteccdo de virus. Devem também saber que néo devem danificar trabalhos produzidos por outras pessoas,
nem aceder a eles ou alterd-los sem autorizagdo dos seus autores.

Resultado de Aprendizagem 3
Neste nivel, pretende-se que o candidato tenha acesso a Internet para consulta e busca de informagé&o.

Conceitos. Os candidatos devem perceber o que é a Internet e o0 que é a WorldWide Web e a diferenga que existe
entre elas. Devem perceber o que é um sitio da Web, o que é uma pagina Web e que um sitio da Web é composto
de paginas Web. Devem saber que esses sitios estdo fisicamente localizados na Internet e que possuem um
enderego. Devem saber identificar e interpretar um endere¢co Web. Por exemplo: www.portaldogoverno.gov.mz,
WWW.MUSEU.org.mz,Www.rm.co.mz

Navegacéo na Internet. Os candidados devem saber usar um programa de navegagao (‘“browser”) para percorrer
paginas Web. Devem saber que ndo existe uma ordem para percorrer as paginas. Que esta ordem é ditada pela
necessidade de informagédo que cada um tem. Os candidatos devem navegar na Internet e saber que:

o fornecendo o endereco de um sitio visitam a sua pagina principal (‘home page”)

e clicando em ligaghes existentes numa pagina (“hyperlinks”) sdo levados.a visitar outras paginas do mesmo
sitio ou a saltar para paginas de sitios diferentes

o usando fungdes disponiveis no “browser” poderao navegar para tras e para a frente passando por paginas
jé anteriormente percorridas, também acessiveis se usada a histéria do “browser”.

Enquanto navegam pelas paginas da web os candidatos devem saber que podem usar as fungbes de ‘parar’ e
‘refrescar’. Por exemplo, quando se pretende cancelar o pedido de entrada num sitio ou se se pretende recarregar a
pagina por ndo ter carregado as imagens correctamente. Se houver tempo disponivel, podem marcar paginas Uteis
que encontraram e apagar as marcas quando j&o ndo tém interesse nela.

“Downloads”. Os candidatos devem saber baixar ficheiros da Internet, salvando num directério/pasta. Os tutores
devem seleccionar paginas que os candidatos devem visitar e que contenham ligagbes (“links”) para ficheiros
disponiveis para serem baixados da internet.
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Veracidade de contetidos. Os candidatos devem perceber as vantagens, para a sua formacéo e vida profissional, de
ter acesso a vasta gama de informagbes espalhadas pelo mundo. Devem perceber que, com a facilidade de
divulgagéo de informacdes, tém acesso a diferentes assuntos e opinides. Devem ser alertados para o facto de que
nem todas as informagdes encontradas na Internet sdo verdadeiras. Que ndo havendo nenhum organismo de
controle, 0 seu contetido ¢ liviemente publicado por qualquer pessoa bem ou mal intencionada. Que cabe a cada um
seleccionar os conteudos que Ihe interessam.

Internet como ferramenta. Os candidatos devem ser encorajados a usar a Internet de forma produtiva, s6 devendo
aceder a sitios relacionados com a pesquisa que estdo a efectuar. Devem ver o uso da Internet como uma
ferramenta de ajuda a realizagdo do seu trabalho mais do que uma actividade de lazer. O tutor deve controlar e
monitorar esta pesquisa.

Direitos de copia. Os candidatos devem saber que tudo o que encontram na Internet tem um dono, ainda que néo
esteja explicitado. A ndo ser que esteja explicitado que o conteudo € de dominio publico, devem respeitar os direitos
reservados de cépia, que protegem os direitos do autor de tirar beneficios comerciais do seu trabalho. Devem ser
informados de que se néo o respeitarem estardo a violar leis de protecgdo dos direitos do autor. Devem ser
informados de que nao podem copiar material disponivel na internet e apresenta-lo como sendo da sua autoria e
que, se o usarem como fontes do seu trabalho, devem incluir referéncias as localizagdes do material.

Resultado de Aprendizagem 4

Neste nivel espera-se que os candidatos usem o correio electronico para comunicagao e troca de informagéo com
outras pessoas. Devem perceber as vantagens que podem tirar na sua vida profissional, ao manter contacto com
técnicos da sua area de formagao e ndo so.

Servigo de e-mail. Os candidatos devem saber usar um servigco de email baseado na Web (“webmail”) cujo acesso é
feito usando a aplicagao de navegacéo que j& conhecem. Devem saber que a vantagem de usar este servigo é a de
poderem aceder a sua caixa de correio a partir de qualquer computador ligado a Internet em qualquer parte do
mundo. Assim, ap6s o termo da sua formagéo, poderdo continuar a usar o correio electrénico. Mas também devem
saber que se n&o tiverem acesso a Internet, néo terdo acesso a sua caixa de correio.

Nas instituicbes onde exista um servidor de e-mail local podem ser criadas caixas de correio electrénico para 0s
candidatos a serem usadas durante a sua formagéo. No entanto, deve ser assegurado o conhecimento e acesso a
um “webmail”.

Pretende-se que o candidato utilize o correio electronico para elaborar e enviar suas mensagens e receber as que
lhe s&o dirigidas, respondendo e/ou reencaminhando. Numa primeira fase, os candidatos devem ser levados a:

e reconhecer e interpretar um endereco de e-mail

o preenchercorrectamente cabegalho de e-mail (remetente, destinatario,assunto)
e mandar uma mensagem para um ou mais destinatarios

e abrir e lermensagemrecebida

o adicionar novos enderegos de email a livro de enderegos

Ao praticar, os candidatos enviardo mensagens aos seus tutores seguindo instrugdes relativamente ao assunto e
tamanho da mensagem. Os tutores responderdo de forma a obrigar os candidatos a responder ou a reencaminhar a
sua mensagem. Numa segunda fase, os candidatos seréo levados a:

e usar o livro de enderecos para a sua correspondéncia do dia a dia
e responder oureencaminharmensagemrecebida

e anexar documento a mensagem e enviar mensagem

e  extrair anexo de mensagem recebida e arquivar em pasta indicada
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Os candidatos podem saber que € possivel mandar cdpia da mensagem a outro destinatario com/sem conhecimento
do destinatario principal (copia oculta). Devem salvar as mensagens que enviaram, mas devem saber que a caixa de
correio tem uma capacidade limitada e que devem apagar aquelas de que ja ndo necessitam.

Regras de etiqueta. Os candidatos devem ser aconselhados a usar formas correctas de comunicagdo nas
mensagens de e-mail, dirigindo-se ao destinatario com o devido respeito, formulando frases correctas na lingua que
utilizar, ndo pretendendo ser informal com quem n&o tem familiaridade.

Os candidatos devem ser informados do que constitui uma ma utilizagao do e-mail e devem ser desencorajados de:
e enviar numerosos e-mails para uma mesma caixa de correio (“spam”)

e enviar e-mails de conteldo ofensivo, ameagador ou provocatério

o utilizar, nos seus e-mails em geral, termos de giria ou caldo
o utilizar e-mails em cadeia, cuja proliferacdo se torna exponencial, com formas de propagacao semelhantes
as dos virus.

Resultado de Aprendizagem 5
Pretende-se neste nivel que os candidatos conhegcam outra forma de comunicacdo de ideias ou dados, a
apresentacéo electronica. Devem saber a diferen¢a do ambito e alcance desta forma de comunicacéo relativamente
ao correio electronico. ApresentagOes curtas e simples devem ser produzidas, com base em modelos pré-definidos,
visando apenas familiarizar os candidatos com esta forma de comunica¢do. Deve-se chamar a atengdo para a
necessidade de uma cuidada elaboragdo do contetdo. Devem ser usadas formas simples de mostra de diapositivos.

Abordagem na geragao das evidéncias de avaliacao
No decorrer do modulo, os candidatos desenvolvem habilidades que devem ser avaliadas. Para tal devem os
candidatos produzir evidéncias. A geragao de evidéncia € essencialmente pratica, podendo por vezes necessitar do
acompanhamento de um explicagao ou descri¢do escrita.

Quando a evidéncia pratica for a elaboragéo de um produto, a avaliagdo basear-se-a sobre o produto apresentado.
Por exemplo:

o texto impresso produzido com editor de texto

e etiquetas para equipamento produzido com aplica¢do de desenho

e textoimpressobaixado da internet

Quando a evidéncia prética for um comportamento ou uma accéo, devem os tutores usar uma lista de verificagao
(“checklist”) para anotagdo de observagdes efectuadas. Estalista deve cobrir todos os aspectos constantes no
ambito de aplicacdo A avaliagdo basear-se-a nesta lista de verificag@o. Por exemplo, podem ser usadas listas de
verificagdo na avaliagéo de:

o forma de lidar com o equipamento

o eficiéncia no uso do teclado

¢ redimensionamento de janelas do ambiente grafico.

O periodo de observagéo ndo tem de se restringir apenas ao periodo de obtengéo do correspondente resultado de
aprendizagem mas pode cobrir outros resultados de aprendizagem. Por exemplo, se o candidato tem dificuldade em
posicionar o rato sobre os botdes certos, deve continuar a praticar e pode ser observado até ao final do médulo.

A evidéncia préatica pode também ser obtida através de imagens do écrd usado pelo candidato e que documentem a
habilidade adquirida. Por exemplo, para avaliar operagdes sobre janelas do ambiente grafico ou de gestdo de
ficheiros, podem ser suficientes imagens do ecré:

o imagem do écrd mostrando critério para localizagéo de ficheiro
e imagem do écrd mostrando ficheiros salvos em determinada pasta.
e imagens do écrd mostrando detalhes de ficheiros numa pasta
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Estas imagens podem também ser usadas para apoiar evidéncias registadas nas listas de verificacdo. Quando
necessario pode-se usar mais do que uma imagem para documentar um elemento no ambito de aplicagéo. Por
exemplo:
e imagem do écra antes da movimentagdo de um ficheiro e imagem do ecra apds movimentagéo do ficheiro
para outra pasta
e Imagem do ecrd com marca adicionada para pagina Web e imagem do ecrd depois de marca ter sido
apagada
o Imagem do ecra com resultados encontrados para assunto pesquisado e imagem de ecrd de pagina Web
correspondente a um dos resultados
Na apresentagdo de imagens do ecrd, os candidatos devem explicitar a evidéncia produzida e se necessario
acompanhar de pequenas notas explicativas ou de anotagdes sobre as imagens. Devem registar o seu nome e data
de producédo da evidéncia. Se nao for possivel imprimir todas as imagens do ecra, devem os candidatos salva-las
em ficheiros, nomea-los de forma a identificar o seu conteldo e autoria. Devem elaborar uma lista de todas
evidéncias produzidas, indicando quais as que foram impressas.

Métodos e instrumentos de avaliagao
Sendo a geracdo de evidéncia essencialmente pratica, os procedimentos de avaliagéo incidirdo necessariamente
sobre a evidéncia apresentada.

Para esse efeito os tutores utilizardo os instrumentos de avaliagdo que considerarem ser mais apropriados,
sugerindo-se:

- listas de verificagéo para registo de observacoes
- listas de verificagdo de material impresso

Estas listas serdo complementadas pelas evidéncias produzidas, impressas ou captadas.

Necessidades Especiais

Em certos casos, evidéncias requeridas modificadas podem ser produzidas por uma escola ou Centro de ensino
para certificacdo de candidatos com necessidades especiais. Contudo, se a modificagdo ocorrer, ela ndo deve
diluir a qualidade das especificagdes do médulo. Em todos os casos as modificagdes devem ser sujeitas a
aprovacao pelo PIREP.

Referéncias

ICT 1" e “ICT 2 - Unit Ref: U2003205 - Botswana

Operate a personal computer system - SAQA US ID 116932 — South Africa (RSA)

Use generic functions in a Graphical User Interface (GUI)-environment, SAQA US ID 117902 -RSA
Operate a personal computer - BSBCMN107A - © Australian National Training Authority

el

©  Copyright PIREP 2015

Este modulo é um esbogo para uso apenas pelo PIREP durante a fase piloto de desenvolvimento do programa
em Mogambique. Nao deve ser usado para outros fins ou motivos sem a autorizagdo expressa do Director do
PIREP.
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MO MAI 043101

MO MAI 043102

MO MAI 043103

MO MAI 043104

MO MAI 043105

MO MAI 043106

MO MAI 043107

MO MAI 043108

Seccao 10: Moédulos Curriculares obrigatérios

Instalar tubagem roscada para aducao e distribuicao de agua para
edificios.

Instalar tubagem de aperto rapido em PEAD para rede de distribuicdo de
agua.

Instalar tubagem em cobre para distribuicao de agua.

Instalar tubagem de esgotos - aguas brancas e negras - em PVC para
edificios.

Instalar tubagem de drenagem de aguas pluviais em PVC para edificios.
Instalar tubagem galvanizada de incéndios para edificios.

Instalar torneiras, aparelhos sanitarios e de cozinha.

Reparar canalizacao e instalacoes sanitarias e de cozinha.

UC CCPEDONN006 Construir paredes e outros elementos em alvenaria.

UC MAI 043109

Realizar estagio profissional numa empresa/obra hidraulica como
estagiario.
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MO MAI 043101 Instalar tubagem roscada para adugdo e distribuicdo de dgua para edificios

Titulo do Mddulo:

Cddigo do Médulo:

Data de validagdo:

Nivel do QNQP:

Numero de créditos

Requisitos de Entrada:

Progressao

Instalar tubagem roscada para aducao e distribuicao de agua para edificios.

MO MAI 043101

??

Certificado Vocacional 3

102 Classe
Vocacional 2
Equivalente

Este é o mddulo de entrada, de uma sequéncia de dez mddulos de
formacao profissional na area de canalizacdo, do nivel vocacional 3.

Introdugdo do médulo:

No fim deste mddulo, o formando deve ser capaz de marcar, tragar
instalar tubagem em pvc rigido e galvanizado para um edificio em
altura, incluindo prumadas, baixadas, rede interna, ligacao aos
contadores, esquentadores/termoacumuladores, equipamentos de
bomabagem de agua, depdsitos, valvulas e boias.

Resumo de resultados de
aprendizagem:

Ler e Interpretar um esquema ou desenho hidraulico.
Cumprir com os regulamentos de higiene e seguranca e
ambientais, durante preparacgao, corte, abrir rosca e

instalacdo de tubagem de canalizagao.

Marcar, tracar tubagem na parede para uma instalacao a
vista e embutida.

Colocar suportes na parede para tubagem a vista.

Preparar tubos de pvc rigido e galvanizados para canalizagdo
de acordo com especificagoes.

Cortar tubos e pvc rigido e galvanizados e abrir rosca de
acordo com especificagdes.
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7. Instalar tubos de pvc rigido, galvanizados e acessérios de
acordo com as especificagoes.
8. Instalar equipamentos de bombagem e acessérios de ligacdo.
9. Instalar depdsitos de dgua.
10. Instalar contadores de 4dgua, esquentadores/
termoacumuladores.
11. Instalar valvulas e bdias.
12. Ensaiar tubagem e derivacdo a pressao regulamentada.
13. Desligar o equipamento de ensaio, efectuar arrumacao,
limpeza e conservacgao.
14. Preeencher a ficha de trabalho executado, horas gastas,
ferramentas utilizdas e homens envolvidos.
Resultado de Aprendizagem
1: Ler e interpretar um esquema de desenho hidrdulico

Critérios de Desempenho:

(a)

Ler e interpretar um esquema de adug¢do de agua.

Ler e interpretar um esquema de prumada e baixada.

Ler e interpretar um esquema de rede interna de agua

(d) Ler e interpretar um esquema de bombagem de agua.

Ler e interpretar um esquema de instalagao de contadores de 4gua,
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(e)

valvulas de seccionamento e de retencdo e termoacumuladores/
esquentadores.

Ambito de Aplicacdo:

Sinais, simbolos, esquemas,
desenhos, plantas, alcados

Obrigatdrios e avisos.

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia escrita e/ou oral de que o formando é capaz de demonstrar uma leitura e interpretagdo de
desenhos de plantas, algados e esquemas hidraulicos de canaliza¢do predial.

Evidéncia escrita e/ou oral de que o formando é capaz de demonstrar uma leitura e interpretacdo de
desenhos de plantas e alcados e esquemas de sistemas de bombagem de agua.

Resultado de
Aprendizagem 2:

Cumprir com os regulamentos de higiene e seguranca e ambientais,
durante preparacgao, corte e montagem de tubagem de canalizagao.

Critérios de Desempenho:

(a)

Descrever correctamente as regras gerais de segurancga para um
ambiente de canalizagao.

Identificar correctamente os simbolos e sinais de seguranca no local de
trabalho.

Descrever correctamente os procedimentos de resposta a acidentes e
ocorréncias.

Descrever correctamente os métodos e equipamentos de protecgdo
pessoal.

Vestir as roupas e equipamentos de protec¢do pessoal apropriados.
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Ambito de Aplicagdo:

Sinais e simbolos

Acidente e ocorréncia

Roupa e equipamento de
protecgdo pessoal

Obrigatodrios, avisos, adverténcia.

Corpo, fogo, derramamento, embaraca.
Capacete, 6culos protectores, luvas, protectores de ouvidos, fato -
macaco e calcado de proteccao.

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia escrita e/ou oral de que o formando é capaz de demonstrar uma compreensado de regras
basicas gerais de higiene e seguranca e ambientais aplicaveis no local de trabalho.

Evidéncia de desempenho de que o formando veste correctamente as roupas de proteccdo e
equipamento de seguranga enquanto estiver no ambiente do local de trabalho.

Resultado de Aprendizagem
3:

Marcar e tragar tubagem na parede para uma instalagao a vista e
embutida.

Critérios de Desempenho:

(a)

(b)

Tragar a posicao da tubagem na parede, de acordo com um desenho.

Marcar a posi¢do das pontes de fixacdo da tubagem, de acordo com
um desenho.

Marcar a posi¢do do fixador para uma torneira.

Ambito de Aplicagdo:

Equipamento

Uma parede rebocada para montagem da tubagem a vista.

Manutengdo Industrial — Qualificagcéo Parcial — Canalizador Vocacional 3 - Pagina 140 de 299



&5 PIREP 55558

Ferramentas Fita métrica, nivel, régua, giz .

Tolerancias +/- 10 mm

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de tragar uma tubagem simples para
montagem a vista numa parede de alvenaria, de acordo com um desenho simples.

Resultado de Aprendizagem  Montar suportes para tubagem na parede.
4.

Critério de Desempenho:

(a) Furar uma parede com berbequim nas pontes marcadas para
fixadores.
(b) Montar buchas e abragadeiras na parede.

Ambito de Aplicacdo:

Ferramenta Ponteiro, berbequim, brocas diamante, martelo, chaves de fenda.

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de furar uma parede nas pontes marcadas e
montar buchas e abracadeiras.

Resultado de Aprendizagem Preparar tubos de pvc rigido e galvanizados para canalizacdo de
5: acordo com especificagdes.
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Critério de Desempenho:

(a)

(b)

(c)

(d)

Identificar as dimensdes funcionais e as tolerancias dadas de acordo
com a instrugdo de um desenho de prumada de 2” com derivagao %".

Assegurar que todas as dimensdes estao correctas dentro das
tolerancias dadas.

Seleccionar e usar os instrumentos de medicao e marcagao de forma
correcta e segura.

Tracar correctamente os tubos de acordo com os desenhos.

Ambito de Aplicagdo:

Material

Equipamento

Ferramenta

Tubo galvanizado e tubo hidronil de 2” e %" e acessorios diversos.

Bancada de trabalho com torno, torno de tubos, tripé.

Régua de aco, fita métrica, ferramenta de tragar, serra metal.

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia escrita e/ou oral de que o formando é capaz de descrever, identificar e interpretar
instrucdes de dimensodes e tolerancias para os componentes a serem fabricados.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de seleccionar e usar correctamente as
ferramentas de medi¢do e tragcagem.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de tracgar os tubos.

Resultado de Aprendizagem  Cortar tubos galvanizados e de pvc de pressdo (rigido) e abrir rosca de

6:

acordo com especificacBes.
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Critério de Desempenho:

(a) Seleccionar e usar correctamente as ferramentas e equipamentos
para cortar os tubos e abrir rosca nos tubos.

Ambito de Aplicagdo:

Material Tubo galvanizado e de hidronil 2” e %”.
Equipamento Bancada de trabalho com torno, torno de tubos, tripé.
Ferramenta Serrote manual, rebarbadeira, limas, tarracha de 2” e %”.

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de seleccionar, aplicar e usar adequadamente
as ferramentas e equipamentos para realizar as tarefas de cortar e abrir rosca nos tubos, segundo as
medidas mencionadas nos desenhos.

Resultado de Aprendizagem

7:
Montar tubos de pvc rigido, galvanizados e acessérios de acordo com

especificagoes.

Critério de Desempenho:

(a) Montar tubagem de pvc rigido e acessdrios galvanizados de acordo
com um desenho

Montar uma prumada de 2” com deriva¢dao em %" de acordo com
(b) desenho.

Ambito de Aplicacdo:

Material Tubagem pvc rigido e galvanizado de 2” e %”, a vista.

Ferramenta Chave de tubo, nivel, fita métrica
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Evidéncias Requeridas:

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de montar os tubos galvanizados e de hidronil
(pvc rigido) e acessorios, em conformidade com um desenho.

Resultado de Aprendizagem Instalar equipamentos de bombagem e acessérios de ligacao.
8:

Critério de Desempenho:

(a) Posicionar as bombas de dgua incluindo acessérios de ligacao e
valvulas

Efectuar a ligacdo das bombas de dgua e tubagem de succ¢do incluindo
(b) chupador.

Ambito de Aplicacdo:

Material Tubagem pvc rigido e galvanizado de 2” e %” a vista.

Ferramentas Chaves de tubo, nivel, fita métrica

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de posicionar e montar bombas de agua,
acessorios e componentes adicionais como vélvulas e chupador, em conformidade com um desenho.

Resultado de Aprendizagem Instalar depdsito de agua.
9:

Critério de Desempenho:

(a) Posicionar e instalar os depdsitos de agua incluindo tubagem de
entrada e saida, bdia mecéanica e bdia eléctrica
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Ambito de Aplicagdo:

Material Depdsito de dgua 1500 Itrs, em plastico.

Ferramenta Chaves de tubo, nivel, fita métrica.

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de posicionar e instalar depdsito de agua de
1500 Itrs em pvc, acessérios e componentes adicionais como valvulas de saida e bdia mecanica ou
bdia eléctrica, em conformidade com um desenho.

Resultado de Aprendizagem Instalar contadores de dgua, esquentadores/ termoacumuladores.
10:

Critério de Desempenho:

(a) Posicionar e instalar os contadores de agua, esquentadores/
termoacumuladores de 4gua e ligar a rede interna

Ambito de Aplicacdo:

Material Contador de 2”, termoacumulador 50 Itrs e esquentador a gas.

Ferramenta Chaves de tubo, chaves de fenda, chaves estrela, nivel, fita métrica.

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de posicionar e instalar contador de agua,
termoacumulador e esquentador a gds, acessorios e componentes de ligacdo, em conformidade com
o desenho.

Resultado de Aprendizagem  Ensaiar tubagem de 2” com derivagdo %”.
11:
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Critério de Desempenho:

(a) Ensaiar a tubagem com uma bomba manual de pressao de agua.

Ambito de Aplicagdo:

Press3o Pressdo de ensaio igual a 1 vez e meia a pressdo nominal com um
minimo de 9 bars.

Equipamento Bomba manual para testar pressdao com agua.

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de ensaiar uma instalagdo simples com bomba
manual de pressdo de agua.

Evidéncia de desempenho de que a tubagem e a derivacdo %” estdo montados sem fugas de pressao.

Resultado de Aprendizagem Desmontar tubagem, e efectuar arrumacado, limpeza e conservacao.
12:

Critério de Desempenho:

(a) Desmontar e limpar a tubagem e os acessérios.

(b)

Limpar, lubrificar e arrumar os equipamentos e as ferramentas
utilizadas.

(c) Arrumar e limpar o local do trabalho.

Ambito de Aplicacdo:

O ambito de aplicagdo para este resultado de aprendizagem estd
expresso nos critérios de desempenho.

Evidéncias Requeridas:
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Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de arrumar e limpar ferramentas, material
diverso e local de trabalho.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de executar manutencao preventiva de
equipamento e ferramenta para instala¢des simples de canalizacao.
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INFORMACAO COMPLEMENTAR

Numero de horas normativas
O tempo normativo de aprendizagem para este mdédulo é de 60 horas.

O PIREP atribui horas normativas de aprendizagem ao mddulo, com base no tempo estimado para o
formando alcancar os padrées estabelecidos, cujo ponto de partida é segundo o descrito nos requisitos
de entrada. O uso das horas normativas para o desenho do programa e a definicdo dos horarios é
somente para orientagao.

Justificacdo do médulo

Este mddulo é concebido para permitir que os formandos adquiram habilidades fundamentais nos
procedimentos de trabalho profissional de montagem de tubos de pvc rigido e galvanizados de 2” e %”, a
vista. O médulo é considerado como o mddulo de sequéncia ao mddulo “Instalar tubagem galvanizada
para distribuicdo de dgua” do nivel 2, para permitir acesso aos médulos seguintes de canalizac3o.

O formando ird saber como realizar a preparacdo de trabalhos de canalizacdo e instalar uma prumada de
tubagem galvanizada e de pvc rigido de 2” com derivacao de %", a vista.

Orientagdes sobre o contetido e contexto de aprendizagem

O manual do professor e o manual do formando contém desenhos e instrugdes sobre as operagdes de
montagem de tubos, ferramenta, equipamento e exercicios praticos relevantes.

O manual do professor contém, além do contetido do manual do formando, listas dos consumiveis
necessarios para a execuc¢do adequado da formacgao.

Além do equipamento mencionado, uma série adequada de cartazes, esquemas hidraulicos, desenhos, e
catdlogos de fabricantes do ramo de canalizagdo, mostrando operagdes, ferramentas e equipamento
relacionados com o conteludo da formacdo devem estar disponiveis durante a implementacao.

INFORMAGAO ESPECIFICA CORRESPONDENTE AOS RESULTADOS DE APRENDIZAGEM
METODOS E INSTRUMENTOS DE AVALIAGAO

Este mddulo é de evidéncias essencialmente pratica, os métodos e procedimentos de avaliagao incidirdo
sobre o resultado demonstrado e produzido pelos formandos.

Os métodos adequados para esse efeito serdo essencialmente de avaliagdo qualitativa e continua pelo
tutor, nas diferentes fases de execuc¢do das habilidades demonstradas pelos formandos. Serdo ainda
avaliados os formandos em testes escritos e/ou orais no final da aprendizagem 1.

Manutengdo Industrial — Qualificagcéo Parcial — Canalizador Vocacional 3 - Pagina 148 de 299



&5 PIREP 55558

MO MAI 043102 Instalar tubagem de aperto rapido do tipo PEAD para distribuicdo de agua

Titulo do Mddulo:

Cddigo do Médulo:

Data de validagdo:

Nivel do QNQP:

Numero de créditos

Requisitos de Entrada:

Progressao

Instalar tubagem de aperto rapido do tipo PEAD para distribuicao de agua

tubagem.

MO MAI 043102

??

Certificado Vocacional 3

102 Classe
Vocacional 2
Equivalente

Este é o segundo mddulo, de uma sequéncia de dez médulos de
formacao profissional na area de canalizacdo, do nivel vocacional 3.

Introdugdo do médulo:

No fim deste mddulo, o formando deve ser capaz de instalar tubagem
de aperto rapido do tipo PEAD (polietileno de alta densidade) para
redes exteriores de d4gua; marcar e tracar uma instalacdo de tubagem
PEAD no solo, abrir e fechar valas, selecionar material de solo para
cama de assentamento da tubagem, medir, cortar e preparar tubos de
PEAD para ligacdo feita através unides e acessorios de aperto rapido,
furar tubos no vazio e em carga para colocagdo de bragadeiras de
ligagdo; executar uma instalagdo completa de tubagem em PEAD com
respectivos acessorios e testes de pressado.

Resumo de resultados de
aprendizagem:

1. Ler e Interpretar um esquema ou desenho hidraulico.
2. Cumprir com os regulamentos de higiene e seguranca e
ambientais, durante preparagao, corte, biselagem e

instalacdo de tubagem de PEAD.

3. Tracar a rota da tubagem e colocar estacas no solo.

4, Abrir valas a profundidade do desenho hidrdulico e colocar
cama de areia para assentamento da tubagem.
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5. Medir, cortar e preparar tubos PEAD para ligacao feita com
acessodrios PEAD e Lancar tubos de PEAD e ligar acessérios de
acordo com as especificagoes.

6. Compactar os solos em camadas de 20cm.
7. Ensaiar tubagem e derivacdo a pressao regulamentada.
8. Desligar o equipamento de ensaio, efectuar arrumacao,

limpeza e conservagdo.

9. Preeencher a ficha de trabalho executado, horas gastas,
ferramentas utilizadas e homens envolvidos.

Resultado de Aprendizagem
1: Ler e interpretar um esquema ou desenho hidraulico

Critérios de Desempenho:

(a)

Ler e interpretar um esquema de rede externa de agua.
Ambito de Aplicacdo:

Sinais, simbolos, esquemas,

Obrigatadrio.
desenhos, plantas, algados

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia escrita e/ou oral de que o formando é capaz de demonstrar uma leitura e interpretacdo de
desenhos de plantas, algados e esquemas hidraulicos de rede externa de agua.

Evidéncia escrita e/ou oral que o formando ¢ capaz de elaborar lista de materiais, equipamentos e
ferramentas necessarias e preencher o livro de obra.
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Resultado de Aprendizagem

2:

Cumprir com os regulamentos de higiene e seguranga e ambientais,
durante preparacao, corte, biselagem e montagem de tubagem de
PEAD.

Critérios de Desempenho:

(a)

(e)

Descrever correctamente as regras gerais de segurancga para um
ambiente de canalizagdo exterior.

Identificar correctamente os simbolos e sinais de seguranca no local de
trabalho.

Descrever correctamente os procedimentos de resposta a acidentes e
ocorréncias.

Descrever correctamente os métodos e equipamentos de proteccdo
pessoal.

Vestir as roupas e equipamentos de proteccao pessoal apropriados.

Ambito de Aplicacdo:
Sinais e simbolos

Acidente e ocorréncia

Roupa e equipamento de
proteccdo pessoal

Obrigatdrios, avisos, adverténcia

Corpo, fogo, derramamento.
Capacete, dculos protectores, luvas, protectores de ouvidos, fato -
macaco e cal¢ado de protecgdo.

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia escrita e/ou oral de que o formando é capaz de demonstrar uma compreensao de regras
basicas gerais de higiene e seguranca e ambientais aplicaveis no local de trabalho.

Evidéncia de desempenho de que o formando veste correctamente as roupas de proteccdo e
equipamento de seguranca enquanto estiver no ambiente do local de trabalho.
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Resultado de Aprendizagem
3:

Tracar a rota da tubagem e colocar as estacas no solo.

Critérios de Desempenho:

(a)
(b)

(c)

Marcar os pontos por onde a tubagem devera passar.

Verificar os obstdculos a ultrapassar ou a evitar.

Colocar estacas nos locais por onde a tubagem devera passar.

Ambito de Aplicacdo:

Local:

Ferramentas

Espaco aberto com solo brando

Fita métrica 100 m, martelo, serrote

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de tracar a rota da tubagem e colocar estacas
no solo acordo com um desenho simples.

Resultado de Aprendizagem
4:

Abrir valas a profundidade do desenho hidrdulico.

Critério de Desempenho:

(a)

(b)

Na rota tragada escavar os solos a profundidade definida no projecto
hidraulico.

Colocar uma cama de areia de 10 cm para assentamento de tubagem.
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Ambito de Aplicagdo:

Ferramenta Ponteiro, martelo, pa, picareta e nivel.

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de tracar a rota da tubagem, abrir caboucos a
profundidade definida, colocar uma cama de areia para assentamento de tubagem.

Resultado de Aprendizagem Compactar solos em camadas de acordo com especifica¢des.
5:

Critério de Desempenho:

(a) Assegurar que o enchimento dos solos seja feito em camadas de 20
cm.
(b) Assegurar que a compactacgdo dos solos seja regular até a cobertura

total, utilizando meios manuais e meios mecanicos.

Ambito de Aplicacdo:

Material Local aberto com Solos da escavacao livre de detritos.
Equipamento Macgos manuais e saltitdes mecanicos.
Ferramenta pas, carrinhos de mao.

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia desempenho de que o formando é capaz de compactar os solos em camadas de 20cm, livre
de detritos utilizando magos manuais e saltitdes.

Resultado de Aprendizagem Medir, cortar e preparar tubos PEAD para ligacdo feita com acessérios
6: PEAD e langar tubos de PEAD e ligar acessdrios de acordo com as
especificacdes.
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Critério de Desempenho:

(a)

(b)

(c)

Identificar dimensdes funcionais e tolerancias dadas de acordo com
instrucao do desenho e especificacdes dos materias.

Seleccionar e usar os instrumentos de medi¢ao e marcagao de forma
correcta e segura.

Tracar correctamente os tubos PEAD de acordo com os desenhos.
Cortar, limpar e biselar os tubos PEAD.

Assegurar que o assentamento da tubagem seja feito sobre a camada
de areia.

Assegurar que os acessorios estejam correctamente ligado a tubagem.

Ambito de Aplicagdo:

local

Ferramenta

Local aberto com solos brandos.

Bancada de trabalho, torno de tubo, chaves de aperto rapido,
biseladora, fita métrica.

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia desempenho de que o formando é capaz de Marcar, cortar, biselar, ligar e assentar

tubagem e acessorios de PEAD.

Resultado de Aprendizagem Ensaiar tubagem de PEAD de %".
7:

Critério de Desempenho:

(a) Ensaiar a tubagem com uma bomba manual de pressdo de dgua
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Ambito de Aplicacdo:

Press3o Pressdo de ensaio igual a 1 vez e meia a pressdo nominal com um
minimo de 9 bars.

Equipamento Bomba manual para testar pressdo com agua.

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de ensaiar uma instalacdo simples com bomba
manual de pressdo de agua.

Evidéncia de desempenho de que a tubagem de PEAD %" estdo montados sem fugas de pressao.

Resultado de Aprendizagem Desmontar tubagem, e efectuar arrumacao, limpeza e conservacao.
12:

Critério de Desempenho:

(a) Desmontar e limpar a tubagem e os acessérios.

(b) . o .
Limpar, lubrificar e arrumar os equipamentos e as ferramentas
utilizadas.

(c) Arrumar e limpar o local do trabalho.

Ambito de Aplicacdo:

O ambito de aplicagdo para este resultado de aprendizagem estd
expresso nos critérios de desempenho.

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de arrumar e limpar ferramentas, material
diverso e local de trabalho.
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Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de executar manutencdo preventiva de
equipamento e ferramenta para instalagdes simples de canalizagao.
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INFORMACAO COMPLEMENTAR

Numero de horas normativas
O tempo normativo de aprendizagem para este mdédulo é de 60 horas.

O PIREP atribui horas normativas de aprendizagem ao mddulo, com base no tempo estimado para o
formando alcancar os padrées estabelecidos, cujo ponto de partida é segundo o descrito nos requisitos
de entrada. O uso das horas normativas para o desenho do programa e a definicdo dos hordrios é
somente para orientagao.

Justificacdo do médulo
Este mdédulo é concebido para permitir que os formandos adquiram habilidades fundamentais nos
procedimentos de trabalho profissional de instalacdo de tubagem exterior de PEAD e %", enterrada. O

modulo é do nivel 3.

O formando ird saber como instalar uma tubagem exterior de PEAD de %” incluindo acessérios de
ligacdo, enterrada.

Orientagdes sobre o contelido e contexto de aprendizagem

O manual do professor e o manual do formando contém desenhos e instrugdes sobre as operagdes de
montagem de tubos, ferramenta, equipamento e exercicios praticos relevantes.

O manual do professor contém, além do contetdo do manual do formando, listas dos consumiveis
necessarios para a execuc¢do adequado da formacgao.

Além do equipamento mencionado, uma série adequada de cartazes, esquemas hidrdulicos, desenhos, e
catdlogos de fabricantes do ramo de canalizagdo, mostrando operacGes, ferramentas e equipamento
relacionados com o conteldo da formagao devem estar disponiveis durante a implementagao.

INFORMAGAO ESPECIFICA CORRESPONDENTE AOS RESULTADOS DE APRENDIZAGEM
METODOS E INSTRUMENTOS DE AVALIAGAO

Este mddulo é de evidéncias essencialmente pratica, os métodos e procedimentos de avaliagdo incidirdo
sobre o resultado demonstrado e produzido pelos formandos.

Os métodos adequados para esse efeito serdo essencialmente de avaliagdo qualitativa e continua pelo

tutor, nas diferentes fases de execuc¢do das habilidades demonstradas pelos formandos. Serdo ainda
avaliados os formandos em testes escritos e/ou orais no final da aprendizagem 1.

MO MAI 043103 Instalar tubagem em cobre para distribuicdo de agua
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Titulo do Mddulo:

Cddigo do Médulo:
Data de validagdo:
Nivel do QNQP:

Numero de créditos

Requisitos de Entrada:

Progressao

Instalar tubagem em cobre para distribuicdo de agua

MO MAI 043103

Certificado Vocacional 3
6

Ter passado o mddulo “Instalar tubagem galvanizada para distribuicdo
de dgua”.

Este é o terceiro mddulo de uma sequéncia de dez mddulos de
formacao profissional na area de canalizacdo, donivel vocacional 3.

Introducdo do médulo:

No fim deste mddulo, o formando deve ser capaz de realizar a
instalacdo de tubagem em cobre a vista, para distribuicdo de agua.

Resumo de resultados de
aprendizagem:

1. Interpretar um desenho de instalagdo de tubagem de cobre.
2. Marcar e tracar a instalagdo de tubagem em cobre.

3. Montar um sistema de fixagdo de tubagem em cobre.

4. Medir, cortar, dobrar e preparar tubos em cobre para ligagao

feita através de brasagem.

5. Medir, cortar, dobrar e preparar tubos em cobre para ligagao
feita com rebordos e acessorios roscados.

6. Montar uma instalagdo de tubagem em cobre com jungdes
brasadas.
7. Montar uma instalacdao de tubagem em cobre com jun¢des

feitas com rebordos e acessorios roscados.

8. Ensaiar uma instalacdo de tubagem em cobre.
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9. Desmontar uma instalacdo de tubagem em cobre e efectuar
arrumacao, limpeza e manutencdo preventiva.

Resultado de Aprendizagem
1:
Interpretar um desenho de instalacdo de tubagem de cobre

Critérios de Desempenho:

(a) Identificar os componentes desenhados e as suas dimensdes.

(b) Identificar a dimensdo de cada componente em relagdo dos outros
componentes.

(c) Identificar as tolerancias dadas de acordo com as instrucées do
desenho.

Ambito de Aplicacdo:

O ambito de aplicacdo para este resultado de aprendizagem esta
expresso nos critérios de desempenho.

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia escrita e/ou oral de que o formando é capaz de descrever, identificar e interpretar
instrugdes de dimensdes e tolerancias para preparagdo e montagem de tubagem e acessoérios.

Evidéncia escrita e/ou oral de que o formando é capaz de listar materiais, equipamentos e
ferramentas para a actividade e preencher ficha de obra.

Resultado de Aprendizagem Marcar e tragar a instalacao de tubagem em cobre.
2:
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Critérios de Desempenho:

(a) Marcar e tragar a posi¢do dos tubos e os acessérios para montagem a
vista, de acordo com um desenho.

(b) Marcar a posi¢do das pontes de fixacdo da tubagem, de acordo com
um desenho.

Ambito de Aplicagdo:
Equipamento Bancada de trabalho, paredes para instalacGes a vista

Ferramenta Fita métrica, nivel, régua, giz, lapis

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de tragar uma tubagem em cobre para
montagem a vista.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de marcar a posicao das pontes de fixacdo da
tubagem de cobre, de acordo com o desenho.

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de furar a parede nas pontes marcadas e
montar as buchas e as abracadeiras para tubagem em cobre.
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Resultado de Aprendizagem
3:

Montar um sistema de fixacdo de tubagem em cobre.

Critério de Desempenho:

(a)

(b)

Furar a parede com berbequim nas pontes marcadas para fixadores.

Montar buchas e abracadeiras na parede.

Ambito de Aplicagdo:

Ferramenta

Puncdo de bico, berbequim, brocas diamante, martelo, chaves de
fenda.

Resultado de Aprendizagem
4.

Medir, cortar, dobrar, e preparar tubos em cobre para ligagao feita
através de brasagem.

Critério de Desempenho:

(a)

(b)

(c)

(d)

(e)

Identificar as dimensdes funcionais e as tolerancias dadas, de acordo
com a instrugdo do desenho.

Seleccionar e usar os instrumentos de medicdo e marcagdo de forma
correcta e segura.

Tragar correctamente os tubos de cobre de acordo com desenhos.

Cortar, lixar, limpar e decapar os tubos de cobre.

Dobrar tubos de cobre.
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Ambito de Aplicagdo:

Equipamento Bancada de trabalho com torno.

Ferramenta . e ,
Fita métrica, régua, marcador, serrote manual, corta tubos,

mordentes, alicate de curvar tubos de cobre.

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de medir, tragar e cortar tubos de cobre
correctamente.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de cortar, lixar e decapar os tubos de cobre
prontos para ligacdo através de brasagem.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de dobrar tubos de cobre com alicate de
curvar.

Resultado de Aprendizagem Montar uma instalacdo de tubagem em cobre com juncdes brasadas.
5:

Critério de Desempenho:

(a) Aplicar fluxo nas unides para serem soldadas.

(b) Juntar as uniGes para serem soldadas.

(c) Soldar as unides dos tubos com soldadura de gas propano
(d) Aplicando vareta de solda.

(e) Limpar as uniGes soldadas.

Ambito de Aplicacdo:

Equipamento Bancada de trabalho com torno,
Jogo completo de soldadura de gas propano.

Ferramenta Macgarico e acessérios de brasagem.
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Evidéncias Requeridas:

Evidéncia de desempenho de unides soldadas correctamente e com a necessaria qualidade.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de montar uma tubagem a vista, em cobre com
unides soldadas, com a necessdria qualidade.

Resultado de Aprendizagem
6:

Montar uma instalacdo de tubagem em cobre com jungdes feitas
com rebordos e acessorios roscados.

Critério de Desempenho:
(a)

(b)

(c)

Abrir rebordos cdnicos a 452 no extremo dos tubos a serem ligados.

Montar acessoérios roscados

Montar a tubagem

Ambito de Aplicacdo:

Equipamento

Ferramenta

Bancada de trabalho com torno

Abocardador, chaves boca-luneta

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia de desempenho de unides montadas correctamente e com a necessaria qualidade.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de montar uma tubagem a vista, em cobre com
unides roscadas, com a necessaria qualidade.

Resultado de Aprendizagem
7:

Ensaiar uma instalacdo de tubagem em cobre.
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Critério de Desempenho:

(a) Ensaiar a tubagem com uma bomba manual de pressao de agua.

(b) Verificar que ndo haja fuga de pressao

Ambito de Aplicagdo:

Pressao de ensaio Pressdao de ensaio igual a uma vez e meia a maxima de servigo com
um minimo de 9 bar durante % hora.

Equipamento Bomba manual para testar pressdo com agua.

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de ensaiar uma tubagem completa, e verificar
gue ndo haja fuga de pressao.

Resultado de Aprendizagem Desmontar uma instalagdo de tubagem em cobre e efectuar
8: arrumacgao, limpeza e manutengao preventiva.

Critério de Desempenho:

(a) Desmontar, limpar e arrumar a tubagem e os acessorios.

(b)

Arrumar, limpar, verificar e lubrificar os equipamentos e as
ferramentas utilizadas.

(c) Arrumar e limpar o local de trabalho
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Ambito de Aplicacdo:

O ambito de aplicacdo para este resultado de aprendizagem estd
expresso nos critérios de desempenho.

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de desmontar, limpar e arrumar os tubos e os
acessorios utilizados.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de executar arrumagao, limpeza, verificacdo e
manutengdo preventiva dos equipamentos e ferramentas utilizadas.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de efectuar arrumacao e limpeza do local de
trabalho.

e ——
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INFORMACAO COMPLEMENTAR

Numero de horas normativas

O tempo normativo de aprendizagem para este mdodulo é de 60 horas.

O PIREP atribui horas normativas de aprendizagem ao mddulo, com base no tempo estimado para o
formando alcancar os padrdes estabelecidos, cujo ponto de partida é segundo o descrito nos requisitos

de entrada. O uso das horas normativas para o desenho do programa e a definicdo dos horarios é
somente para orientagédo.

Justificagdo do médulo

Este mddulo é concebido para permitir que os formandos adquiram habilidades bdsicas nos
procedimentos de trabalho profissional de montagem de tubos de cobre em instala¢Ges a vista, para
distribuicdo de agua.

E o terceiro mddulo da sequéncia de dez médulos.

O formando ird saber como realizar uma instalacdo de distribuicdo de dgua, a vista, em tubagem de
cobre brasada e de aperto.

Orientagdes sobre o contelido e contexto de aprendizagem

O manual do professor e o manual do formando contém desenhos e instrugcGes sobre ferramenta,
equipamento e os exercicios praticos.

O manual do professor contém, além do contetdo do manual do formando, listas dos consumiveis
necessarios para a execuc¢do adequado da formacao.

Além do equipamento mencionado, uma série adequada de cartazes, graficos de parede, e catalogos dos
fabricantes de tubos e acessérios em cobre, mostrando operacdes, ferramentas e equipamento
relacionados com o conteldo da formagao, devem estar disponiveis durante a implementacao.

Manutengdo Industrial — Qualificagéo Parcial — Canalizador Vocacional 3 - Pagina 166 de 299



PIREP &5=E5:

INFORMACAO ESPECIFICA CORRESPONDENTE AOS RESULTADOS DE APRENDIZAGEM
Resultado de Aprendizagem 1:

Instrucdo verbal, aplicando o manual do curso, cartazes e desenhos elaborados num quadro.
Exercicio: Os formandos preenchem fichas de obra.

Resultado de Aprendizagem 2:

Instrucdo verbal, aplicando o manual do curso e desenhos elaborados num quadro.

Instrucdo pratica onde o professor instrua os formandos na oficina/ no local de trabalho.

Exercicio: Os formandos marcam e tracam as posicdes para os suportes da tubagem de cobre, a vista,
em conformidade com as especificacées dadas no manual do curso.

Material necessario: Paredes rebocadas ou placas apropriadas para montagem de tubagem a vista.
Bancada de trabalho
Fita métrica, nivel, régua, giz, lapis.

Resultado de Aprendizagem 3:

Instrucdo verbal na oficina/ no local de trabalho, aplicando o manual do curso.

Instrugdo pratica onde o professor instrua os formandos na oficina/ no local de trabalho.

Exercicio: Os formandos furam paredes / placas com berbequim eléctrico, e montam sistemas de fixacdo
de tubagem de cobre, em conformidade com as especificagdes dadas no manual do curso.

Material necessario:  Acessdrios para sistema de fixacdo de tubagem em cobre.
Puncdo de bico, martelo, chaves de fenda
berbequim eléctrico, fio extensdo e brocas.

Resultado de Aprendizagem 4:

Instrucdo verbal na oficina/ no local de trabalho, aplicando o manual do curso.

Instrucdo pratica onde o professor instrua os formandos na oficina/ no local de trabalho.

Exercicio: Os formandos medem, cortam, dobram e preparam tubos em cobre para ligagdo feita através
de brasagem, em conformidade com as instru¢des do manual do curso.

Material necessdrio:  Tubos de cobre e respectivas unides para brassagem.
Bancada de trabalho com torno.
Fita métrica, régua, marcador, serrote manual, corta tubos, mordentes, alicate
de curvar tubos de cobre.

Resultado de Aprendizagem 5:

Instrucdo verbal na oficina/ no local de trabalho, aplicando o manual do curso.
Instrucdo pratica onde o professor instrua os formandos na oficina/ no local de trabalho.
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Exercicio: Os formandos montam e brasam os tubos preparados e os respectivos acessérios em
instalagGes a vista em conformidade com as instru¢des do manual do curso.

Material necessario:  Tubos de cobre e respectivas unides para brassagem.
Consumiveis para brasagem de tubos de cobre.
Bancada de trabalho com torno.
Macarico de gds propano e respectivos acessorios.
Estanho

Resultado de Aprendizagem 6:

Instrucdo verbal na oficina/ no local de trabalho, aplicando o manual do curso.

Instrucdo pratica onde o professor instrua os formandos na oficina/ no local de trabalho.

Exercicio: Os formandos montam e unem, através de acessérios de aperto, os tubos preparados e os
respectivos acessdrios em instalacdes a vista em conformidade com as instrucdes do manual do curso.

Material necessario:  Tubos de cobre e respectivas unides para ligacGes roscadas
Bancada de trabalho com torno.
Jogo de chaves de tubo, chaves boca-luneta.

Resultado de Aprendizagem 7:

Instrucdo verbal na oficina/ no local de trabalho, aplicando o manual do curso.

Instrucdo pratica onde o professor instrua os formandos na oficina/ no local de trabalho.

Exercicio: Os formandos ensaiam a tubagem montada em conformidade com as especificagdes dadas no
manual do curso.

Material necessario:  Pressdo de ensaio igual a uma vez e meia a maxima de servico com um minimo
de 9 bar durante % hora.

Resultado de Aprendizagem 8:

Instrucdo verbal na oficina/ no local de trabalho, aplicando o manual do curso.

Instrucdo pratica onde o professor instrua os formandos na oficina/ no local de trabalho.

Exercicio: Os formandos desmontam, limpam e arrumam tubagem e acessérios, arrumam, limpam e
executam manutencdo preventiva das ferramentas e os equipamentos, e arrumam e limpam a oficina/ o
local de trabalho.

Material necessario: Tubos, acessdrios, ferramenta e equipamento utilizados durante o curso de
formagdo. Material de limpeza, 6leo e outros consumiveis para manutenc¢ao
preventiva de equipamento e ferramenta.
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METODOS DE AVALIACAO

Este mddulo é de evidéncias essencialmente pratica, os métodos e procedimentos de avaliacao incidirao
sobre o resultado demonstrado e produzido pelos formandos.

Os métodos adequados para esse efeito serdo essencialmente de avaliacdo qualitativa e continua pelo
tutor, nas diferentes fases de execucdo das habilidades demonstradas pelos formandos. Serdo ainda
avaliados os formandos em testes escritos e/ou orais no final da aprendizagem 1.
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MO MAI 043104Instalar tubagem de esgotos — dguas brancas e negras em PVC para edificios

Titulo do Mddulo:

Cédigo do Mdédulo:
Data de validagdo:
Nivel do QNQP:

Numero de créditos

Requisitos de Entrada:

Progressao

Instalar tubagem de esgotos —aguas brancas e negras em PVC para
edificios
MO MAI 043104

Certificado Vocacional 3

Este é o quarto mddulo de uma sequéncia de dez médulos de
formacao profissional na area de canalizacdo, do nivel vocacional 3.

Introducdo do médulo:

No fim deste mddulo, o formando deve ser capaz de realizar a
instalagdo de tubagem de esgotos em PVC, escoamento de dguas
brancas e dguas pretas para edificios, construir caixas de
visita/inspeccdo e separacdo de gorduras,ligacdo da tubagem a fossa
séptica e ao colector Municipal.

Resumo de resultados de
aprendizagem:

1. Interpretar um desenho de instalagdo de tubagem PVC para
redes prediais de esgotos.

2. Marcar e tracar uma instalacdo de tubagem de redes prediais
de esgotos em PVC (4guas brancas e negras) de acordo com o
desenho.

3. Abrir rocos e valas para tubagem de esgotos.

4, Medir, cortar e preparar tubos PVC da rede de esgotos em
edificios.

5. Montar tubagem predial de esgotos (aguas brancas e negras)

em PVC, sistema UNI e DIN.
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6. Ensaiar a estanquicidade da tubagem PVC de esgotos.

7. Desmontar uma instalagdo de tubagem PVC de escoamento e
efectuar arrumagdo, limpeza e manutencgdo preventiva.

Resultado de Interpretar um desenho de instalagdo de tubagem PVC para redes
Aprendizagem 1: prediais de esgotos

Critérios de Desempenho:

(a) Identificar os componentes desenhados e as suas dimensdes.

(b) Identificar a dimensdo de cada componente em relagdo dos outros
componentes.

(c) Identificar as tolerancias dadas de acordo com o desenho.

(d) Identificar as caixas de inspecgao.

Ambito de Aplicacdo:

O ambito de aplicagao para este resultado de aprendizagem estd
expresso nos critérios de desempenho.

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia escrita e/ou oral de que o formando é capaz de descrever, identificar e interpretar
instrugdes de dimensdes e tolerancias para preparagdo e montagem de tubagem de escoamento em
PVC, e os seus respectivos acessorios.

Resultado de Aprendizagem Marcar e tragar uma instalacao de tubagem de redes prediais de
2: esgotos em PVC (aguas brancas e negras) de acordo com o desenho.
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Critérios de Desempenho:

(a)
(b)

(c)

Marcar e tragar a posi¢do dos tubos de esgotos e respectivos
acessorios, de acordo com o desenho.

Marcar ventilacao secundaria

Marcar posi¢do das caixas de inspecg¢do

Ambito de Aplicacdo:

Equipamento

Ferramenta

Bancada de trabalho, paredes, chdo e terra ou areia batida para
instalacGes em rocos de parede, paredes a vista, rocos de pavimento e
valas abertas.

Fita métrica, nivel, régua, giz, lapis, marcadores, nivel de mangueira ou
nivel de bolha.

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de tragar uma rede predial de esgotos com
tubagem PVC em paredes, em pavimentos e em terras batidas.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de posicionar, ligar as caixas de inspec¢doe
fossa séptica com inclinacdo regulamentar.

Resultado de Aprendizagem Abrir rogos e valas para tubagem de esgotos.

3:

Critério de Desempenho:

(a)

Abrir rocos de parede para tubagem de esgotos aguas (brancas e
negras), de acordo com o desenho e as dimensdes dadas nas
especificagdes.
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(b)

(c)

Abrir rocos de pavimento para tubagem de esgotos, de acordo com o
desenho e as dimensdes dadas nas especificagdes.

Abrir valas para tubos de esgotos, de acordo com o desenho e as
dimensdes dadas nas especificacdes.

Ambito de Aplicagdo:

Equipamento

Ferramenta

Bancada de trabalho, paredes, chdo e terra ou areia batida para
instalacGes em rocgos de parede, rocos de pavimento e valas.

Martelo, escopro, ponteiro, pa, picareta, nivel de bolha ou nivel de
tripé ou nivel de mangueira.

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de abrir rocos em paredes, rogos em

pavimentag¢do e valas em terra

batida para tubagem PVC de escoamento.

Resultado de Aprendizagem 4:

Medir, cortar e preparar tubos PVC da rede de esgotos em edificios

Critério de Desempenho:

(a)

(b)

(c)

(d)

(f)

Identificar as dimensdes funcionais e as tolerdncias dadas, de acordo
com a instrucdo do desenho.

Seleccionar e usar os instrumentos de medicdo e marcacao de forma
correcta e segura.

Tracar correctamente os tubos de escoamento de PVC.

Cortar, limar, limpar e decapar os tubos de PVC que vao ser colados
na unido.
Cortar, limar, limpar os tubos de pvc que vao ser unidos por encaixe.

Ligar os tubos aos aparelhos sanitérios, caixas de inspeccao e fossas
sépticas, pogo drenante e colector municipal.
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Resultado de Aprendizagem Montar tubagem predial de esgotos (aguas brancas e aguas
5: negras)em PVC, sistema UNI e DIN .

Ambito de Aplicacdo:

Equipamento Bancada de trabalho.

Ferramenta
Fita métrica, régua, marcador, serrote manual, limas, corta tubos,
mordentes.

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de medir, tracar, cortar, limar, limpar e decapar
tubos PVC para esgotos, correctamente.

Evidéncia de desempenho de que tubagem, unides e acessérios PVC de escoamento do tipo UNI
estdo montados correctamente e com a necessaria qualidade.

Evidéncia de desempenho de que tubagem, unides e acessérios PVC de escoamento do tipo DIN estdo
montados correctamente e com a necessaria qualidade.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de ligar correctamente os tubos com os
diversos aparelhos sanitarios, a fossa séptica, pogo drenante ou colector municipal.
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Critério de Desempenho:

(a)

Colar e montar tubos PVC de escoamento e respectivos acessoérios do
tipo UNI (montagem colada), prumadas com derivacdo e ligacdo ao
sanitdrio e ventilacdo secundaria.

Lubrificar e montar tubos PVC de escoamento e respectivos
acessorios do tipo DIN (montagem com anel de borracha), prumadas
com derivacdo e ligacdo ao sanitario e ventilacdao secundaria.

Ambito de Aplicagdo:

Materiais
Equipamento

Ferramenta

Cola pvc, pano limpo,
Bancada de trabalho.

Chaves de aperto para tubagem PVC, consumiveis, lubrificantes, cola,
lixa, etc.

Resultado de Aprendizagem
6:

Ensaiar tubagem PVC de esgotos.
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Critério de Desempenho:

(a)

(b)

(c)

(d)

Ensaiar a tubagem PVC de esgotos do tipo UNI procedendo ao
enchimento da tubagem com dgua.

Verificar estanquicidade na tubagem tipo UNI.

Ensaiar a tubagem PVC de escoamento do tipo DIN procedendo o
enchimento da tubagem com agua.

Verificar a estanquicidade da tubagem tipo DIN.

Ambito de Aplicacdo:

O ambito de aplicacdo para este resultado de aprendizagem estd
expresso nos critérios de desempenho.

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de ensaiar uma tubagem PVC de rede predial
de esgotos, e verificar estanquicidade da tubagem UNI.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de ensaiar uma tubagem PVC de rede predial
de esgotos e verificar estanquicidade da tubagem DIN.

Resultado de Aprendizagem
7:

Desmontar uma instalagado de rede predial de esgotos e efectuar
arrumacdo, limpeza e manutengdo preventiva.

Critério de Desempenho:
(a)

(b)

(c)

Desmontar, limpar e arrumar a tubagem e os acessorios restantes.

Limpar, verificar, lubrificar e arrumar os equipamentos e as
ferramentas utilizadas.

Arrumar e limpar o local de trabalho.
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Ambito de Aplicagdo:

O ambito de aplicacdo para este resultado de aprendizagem estd
expresso nos critérios de desempenho.

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de desmontar, limpar e arrumar os tubos e os
acessorios utilizados e restantes.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de executar arrumagao, limpeza, verificacdo e
manutengdo preventiva dos equipamentos e ferramentas utilizadas.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de efectuar arrumacao e limpeza no local de
trabalho.

e ——
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INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Numero de horas normativas

O tempo normativo de aprendizagem para este mdédulo é de 60 horas.

O PIREP atribui horas normativas de aprendizagem ao mdédulo, com base no tempo estimado para o
formando alcancar os padrées estabelecidos, cujo ponto de partida é segundo o descrito nos
requisitos de entrada. O uso das horas normativas para o desenho do programa e a definicdo dos
hordrios é somente para orientagao.

Justificacdo do médulo

Este mddulo é concebido para permitir que os formandos adquiram habilidades bdsicas nos
procedimentos de trabalho profissional de montagem da rede predial de esgotos (aguas brancas e
negras) em PVC.

E o quarto médulo da sequéncia de dez médulos.

O formando ird saber como realizar uma instalacdo de escoamento de aguas brancas e aguas negras
em tubagem PVC.

Orientagdes sobre o contetido e contexto de aprendizagem

O manual do professor e o manual do formando contém desenhos e instrugcGes sobre ferramenta,
equipamento e os exercicios praticos.

O manual do professor contém, além do contetdo do manual do formando, listas dos consumiveis
necessarios para a execuc¢do adequado da formacao.

Além do equipamento mencionado, uma série adequada de cartazes, graficos de parede, e catdlogos
dos fabricantes de tubos e acessérios de escoamento, mostrando operagdes, ferramentas e
equipamento relacionados com o conteudo da formagdo, devem estar disponiveis durante a
implementacao.
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INFORMAGAO ESPECIFICA CORRESPONDENTE AOS RESULTADOS DE APRENDIZAGEM
Resultado de Aprendizagem 1:

Instrucao verbal, aplicando o manual do curso, cartazes e desenhos elaborados num quadro.
Exercicio: Os formandos preenchem fichas de trabalho.

Resultado de Aprendizagem 2:

Instrucao verbal, aplicando o manual do curso e desenhos elaborados num quadro.
Instrucdo pratica onde o professor instrua os formandos na oficina/ no local de trabalho.
Exercicio: Os formandos marcam e tracam as posicdes da rede predial de esgotos incluindo a
ventilacdo secundaria e os respectivos acessérios em conformidade com as especificacdes
dadas no manual do curso.

Material necessario: Paredes em alvenaria, pavimento e area com terra/areia batida
Bancada de trabalho
Fita métrica, nivel, régua, giz, lapis, marcadores.

Resultado de Aprendizagem 3:

Instrucdo verbal na oficina/ no local de trabalho, aplicando o manual do curso.

Instrucdo pratica onde o professor instrua os formandos na oficina/ no local de trabalho.

Exercicio: Os formandos abrem rocos em paredes de alvenaria e em pavimentacao, e abrem valas em
terra batidas, em conformidade com as especificacdes dadas no manual do curso.

Material necessario: Paredes em alvenaria, pavimento e drea com terra/areia batida
Bancada de trabalho
Martelo, escopro, ponteiro, pa.

Resultado de Aprendizagem 4:

Instrucdo verbal na oficina/ no local de trabalho, aplicando o manual do curso.

Instrucdo pratica onde o professor instrua os formandos na oficina/ no local de trabalho.

Exercicio: Os formandos medem, cortam e preparam tubos PVC em conformidade com as instrucées
do manual do curso.

Material necessario:  Tubos e acessdrios PVC, do tipo UNI e do tipo DIN.

Bancada de trabalho
Fita métrica, régua, marcador, serrote manual, limas, corta tubos, mordentes.

Resultado de Aprendizagem 5:

Instrucdo verbal na oficina/ no local de trabalho, aplicando o manual do curso.
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Instrucdo pratica onde o professor instrua os formandos na oficina/ no local de trabalho.
Exercicio: Os formandos montam os tubos, unides e acessérios PVC dos sistemas UNI e DIN,
respectivamente, em conformidade com as instru¢des do manual do curso.

Material necessario: Tubos, unides e acessorios em PVC, dos sistemas UNI e DIN, respectivamente.
Bancada de trabalho.
Chaves de tubo de aperto para tubagem PVC.
Cola e panos de limpos.

Resultado de Aprendizagem 6:

Instrucdo verbal na oficina/ no local de trabalho, aplicando o manual do curso.

Instrucdo pratica onde o professor instrua os formandos na oficina/ no local de trabalho.

Exercicio: Os formandos ensaiam a estanquicidade as tubagens de esgoto em conformidade com as
especificagdes dadas no manual do curso.

Material necessario:  Tubagem instalada, para dguas brancas e dguas negras.
Resultado de Aprendizagem 7:

Instrucdo verbal na oficina/ no local de trabalho, aplicando o manual do curso.

Instrucdo pratica onde o professor instrua os formandos na oficina/ no local de trabalho.

Exercicio: Os formandos desmontam, limpam e arrumam tubagem e acessérios restantes, arrumam,
limpam e executam manutengdo preventiva das ferramentas e os equipamentos, e arrumam e limpam
a oficina/ o local de trabalho.

Material necessario: Tubos, acessdrios, ferramenta e equipamento utilizados durante o curso de
formacgao. Material de limpeza, 6leo e outros consumiveis para manutengao
preventiva de equipamento e ferramenta.

METODOS DE AVALIACAO

Este mddulo é de evidéncias essencialmente pratica, os métodos e procedimentos de avaliacdo
incidirdo sobre o resultado demonstrado e produzido pelos formandos.

Os métodos adequados para esse efeito serdo essencialmente de avaliagdo qualitativa e continua pelo
tutor, nas diferentes fases de execuc¢do das habilidades demonstradas pelos formandos. Serdo ainda
avaliados os formandos em testes escritos e/ou orais no final da aprendizagem 1.
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MO MAI 043105Instalar sistema de drenagem de aguas pluviais em PVC, para edificios

Introducao do modulo:

Titulo do Médulo:

Cddigo do Médulo:
Data de validagao:
Nivel do QNQP:

Numero de créditos:

Requisitos de Entrada:

Progressao:

No fim deste mddulo, o formando deve ser capaz de realizar a
instalacdo de drenagem de aguas pluviais em PVC, que inclui fixar
caleiras/algerozes, ligar acessorios, instalar baixadas de escoamento
de aguas pluviais, langar coletores pluviais e posicionar caixas de
inspecgao.

Instalar sistema de drenagem de dguas pluviais em PVC, para
edificios.

MO MAI 043105

Certificado Vocacional 3

Este é o quinto mddulo de uma sequéncia de dez mddulos de
formagado profissional na area de canalizagdo, nivel vocacional 3.

Resumo de resultados de
aprendizagem:

1. Interpretar um desenho de instalagdo de tubagem PVC para
redes pluviais em edificios.

2. Marcar e tracar uma instalacdo de tubagem de redes pluviais
de acordo com o desenho.

3. Fixar suportes de caleiras/algerozes

4, Medir, cortar e preparar caleiras/algerozes e tubos PVC para
rede pluvial.

5. Montar tubagem pluvial e posicionar caixas de inspecgao.

6. Langar tubagem de pvc para o colector pluvial municipal.

7. Ensaiar a estanquicidade da tubagem PVC de dguas pluviais.
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8. Efectuar arrumacao, limpeza e manutengao preventiva.

Instalar sistema de drenagem de dguas pluviais em PVC, para edificios

Resultado de Aprendizagem Interpretar um desenho de instalacdo de tubagem PVC para redes
1: pluviais.

Critérios de Desempenho:

(a) Identificar os componentes desenhados.
(b) Identificar as tolerancias dadas de acordo com o desenho.
(d) Identificar as caixas de inspeccdo pluvial.
(e) Identificar caixa de inspec¢do Municipal.

Ambito de Aplicacdo:

O ambito de aplicagao para este resultado de aprendizagem estd
expresso nos critérios de desempenho.

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia escrita e/ou oral de que o formando é capaz de descrever, identificar e interpretar
instrugdes de dimensdes e tolerancias para preparagdo e montagem de um sistema de drenagem
de 4guas pluviais, em PVC.

Evidéncia escrita/oral de que o formando é capaz de elaborar listas de materiais, equipamentos e
ferramentas necessarios para a actividade e, preencher uma ficha de obra.
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Resultado de Aprendizagem
2:

Marcar e tracar uma instalacdo de tubagem de redes pluviais, de
acordo com o desenho.

Critérios de Desempenho:

(a)
(b)
(c)
(d)
(e)

(f)

Marcar e tragar a posicdo das caleiras/algerozes e acessoérios de
ligacdo, de acordo com o desenho.

Marcar os suportes de caleira/algeroz.
Marcar os terminais ou pontos de descarga.
Marcar e tracar os tubos de queda.

Marcar a posicao das caixas de inspec¢ao.

Tracar a rota da tubagem até ao ponto de descarga fora do logradouro
do edificio.

Ambito de Aplicagdo:

Equipamento

Ferramenta

Bancada de trabalho, chao e terra ou areia batida para instalagGes de
tubagem enterrada, e posicionamento de caixas de inspecc¢do e
paredes a vista, para instalagdo de caleiras e tubos de queda.

Fita métrica, nivel, régua, giz, lapis, marcadores, escada, Berbequim /
Aparafusadora, Serra de esquadria, Serra de metais e Andaime.

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de tragar uma rede de drenagem de aguas

pluviais com tubagem PVC em paredes, em pavimentos e em terra batida.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de posicionar as caixas de inspeccdo, tracar a
rota da tubagem até ao ponto de descarga fora do logradouro do edificio.
Resultado de Aprendizagem 3:

Fixar suportes de caleiras/algerozes
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Critério de Desempenho:

(a)

(b)

(c)

Tragar uma linha horizontal sobre o beiral com inclinacdo de acordo
com o projecto.

Fixar apoios na tdbua de beiral.

Fixar tubos de queda e elementos de ligacao nas fachadas das
paredes com bracadeiras de suporte.

Ambito de Aplicacdo:
Equipamento

Ferramenta

Bancada de trabalho.

Fita métrica, régua, marcador, lapis, berbequim, chaves de parafusos
serrote manual.

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de tracar uma linha horizontal com
inclinagdo para escoamento das aguas pluviais, fixar os apoios e suportes na tabua do beiral para
assentamento de caleiras e fixagdo tubos de queda na parede a vista, correctamente.

Resultado de Aprendizagem 4:

Medir, cortar e preparar caleiras/algerozes e tubos PVC para rede
pluvial

Critério de Desempenho:

(a)

(b)

Identificar as dimensdes funcionais e as tolerancias dadas, de acordo
com a instrugdo do desenho.

Seleccionar e usar os instrumentos de medi¢ao e marcagao de forma
correcta e segura.
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(c) Marcar os pontos a cortar e a abrir circulos nas caleiras/algerozes.

Cortar, limar, limpar as caleiras/algerozes e tubos de PVC que vao ser
(d) ligados através de acessérios apropriados.

Ambito de Aplicagdo:

Equipamento Bancada de trabalho.

Ferramenta

Fita métrica, régua, marcador, serrote manual, limas, corta tubos,
mordentes.

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de medir, tracgar, cortar, limar, limpar
caleiras/algerozes e tubos PVC para aguas pluviais, correctamente.

Evidéncia de desempenho de que tubagem, unides e acessérios PVC de drenagem de aguas pluviais
estdo montados correctamente e com a necessaria qualidade.
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Resultado de Aprendizagem
5:

Montar caleiras/algerozes e tubagem pluvial e posicionar caixas de
inspecgao.

Critério de Desempenho:

(a)

(b)

Montar caleiras/algerozes, tubos PVC de escoamento de dguas
pluviais e respectivos acessorios.

Posicionar caixas de inspecgao.

Ambito de Aplicagdo:

Materiais
Equipamento

Ferramenta

Cola pvc, pano limpo,
Bancada de trabalho.

Chaves de parafusos, andaimes, escadotes, nivel.

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia de desempenho de que tubos de queda, unides e acessérios PVC do tipo UNI estdo
montados correctamente e com a necessaria qualidade.

Evidéncia de desempenho de que a tubagem é fixa, alinhada e espacada correctamente através de

bracadeiras em paredes.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de ligar os tubos as caixas de inspeccdo e

valetas.

Resultado de Aprendizagem

6:

Ensaiar caleiras/algerozes e tubo de queda a estanquicidade.
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Critério de Desempenho:

(a)

(b)

Ensaiar caleiras/algerozes e tubagem em PVC a estanquicidade
procedendo ao enchimento das caleiras/algerozes.

Verificar estanquicidade nas caleiras/algerozes e tubagem.

Ambito de Aplicagdo:

0O ambito de aplicacdo para este resultado de aprendizagem estd
expresso nos critérios de desempenho.

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de ensaiar uma instalagdo de dguas pluviais e
verificar estanquicidade da instalacdo.

Resultado de Aprendizagem
7:

Desmontar uma instalagdo de rede pluvial e efectuar arrumacao,
limpeza e manutengdo preventiva.

Critério de Desempenho:
(a)

(b)

Desmontar, limpar e arrumar caleiras/algerozes e tubagem e
acessorios restantes.

Limpar, verificar, lubrificar e arrumar os equipamentos e as
ferramentas utilizadas.

Arrumar e limpar o local de trabalho.

Ambito de Aplicacdo:

O ambito de aplicagdo para este resultado de aprendizagem estd
expresso nos critérios de desempenho.

Evidéncias Requeridas:
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Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de desmontar, limpar e arrumar as
caleiras/algerozes, tubos e os acessorios utilizados e restantes.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de executar arrumacao, limpeza, verificacdo
e manutencao preventiva dos equipamentos e ferramentas utilizadas.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de efectuar arrumacao e limpeza no local de
trabalho.
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INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Numero de horas normativas

O tempo normativo de aprendizagem para este mdédulo é de 60 horas.

O PIREP atribui horas normativas de aprendizagem ao mdédulo, com base no tempo estimado para o
formando alcancar os padrdes estabelecidos, cujo ponto de partida é segundo o descrito nos

requisitos de entrada. O uso das horas normativas para o desenho do programa e a definicdo dos
hordrios é somente para orientagao.

Justificacdo do médulo

Este mddulo é concebido para permitir que os formandos adquiram habilidades bdsicas nos
procedimentos de trabalho profissional de montagem de sistema de drenagem de aguas pluviais em
PVC, para edificios.

E o quinto médulo da sequéncia de dez médulos.

O formando ird saber como realizar uma instalacdo de um sistema de drenagem de dguas pluviais em
edificios utilizando material de pvc.

Orientagdes sobre o contetido e contexto de aprendizagem

O manual do professor e o manual do formando contém desenhos e instrucdes sobre ferramenta,
equipamento e os exercicios praticos.

O manual do professor contém, além do contetdo do manual do formando, listas dos consumiveis
necessarios para a execuc¢do adequado da formacao.

Além do equipamento mencionado, uma série adequada de cartazes, graficos de parede, e catdlogos
dos fabricantes de tubos e acessérios de escoamento, mostrando operagdes, ferramentas e
equipamento relacionados com o conteudo da formagdo, devem estar disponiveis durante a
implementacao.

INFORMAGCAO ESPECIFICA CORRESPONDENTE AOS RESULTADOS DE APRENDIZAGEM

Resultado de Aprendizagem 1:
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Instrucao verbal, aplicando o manual do curso, cartazes e desenhos elaborados num quadro.
Exercicio: Os formandos preenchem fichas de trabalho.

Resultado de Aprendizagem 2:

Instrucao verbal, aplicando o manual do curso e desenhos elaborados num quadro.
Instrucdo pratica onde o professor instrua os formandos na oficina/ no local de trabalho.
Exercicio: Os formandos marcam e tracam as posicdes das caleiras/algerozes incluindo os
respectivos acessérios em conformidade com as especificacdes dadas no manual do curso.
Marcam os pontos de descarga, a posi¢ao dos tubos de queda, as caixas de inspecgao,
sumidouros, tracado das valetas e descargas ao meio receptor.

Material necessario: Paredes em alvenaria, pavimento e area com terra/areia batida
Bancada de trabalho
Fita métrica, nivel, régua, giz, lapis, marcadores.

Resultado de Aprendizagem 3:

Instrucdo verbal na oficina/ no local de trabalho, aplicando o manual do curso.

Instrucdo pratica onde o professor instrua os formandos na oficina/ no local de trabalho.

Exercicio: Os formandos tracam uma linha horizontal com inclinacdo e fixam os suportes na tdbua do
beiral e fixam os suportes dos tubos de queda.

Material necessario: Paredes em alvenaria
Bancada de trabalho
Fita métrica, nivel, régua, chaves de parafuso, lima, serrote de metal.

Resultado de Aprendizagem 4:

Instrucdo verbal na oficina/ no local de trabalho, aplicando o manual do curso.

Instrucdo pratica onde o professor instrua os formandos na oficina/ no local de trabalho.
Exercicio: Os formandos medem, cortam e preparam as caleiras/algerozes e tubos PVC em
conformidade com as instru¢ées do manual do curso.

Material necessarios: Caleiras, Tubos e acessérios PVC;
Bancada de trabalho
Fita métrica, régua, marcador, serrote manual, limas, corta tubos, mordentes,
cola pano limpo.

Resultado de Aprendizagem 5:
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Instrucdo verbal na oficina/ no local de trabalho, aplicando o manual do curso.

Instrucdo pratica onde o professor instrua os formandos na oficina/ no local de trabalho.
Exercicio: Os formandos montam as caleiras/algerozes, tubos, unides e acessorios PVC,
respectivamente, em conformidade com as instru¢des do manual do curso. Ligam os tubos
de queda a caixa de inspecc¢do, sumidouro, valetas e descarga a caixa municipal.

Material necessario: Caleiras/algerozes, tubos, unides e acessorios em PVC.
Bancada de trabalho.
Chaves de parafusos, lima, serrote de metal, berbequim.
Cola e pano limpo.

Resultado de Aprendizagem 6:

Instrucdo verbal na oficina/ no local de trabalho, aplicando o manual do curso.

Instrucdo pratica onde o professor instrua os formandos na oficina/ no local de trabalho.
Exercicio: Os formandos ensaiam a estanquicidade as caleiras/algerozes e tubos em conformidade
com as especificacdes dadas no manual do curso.

Material necessario: Recepiente para d4gua, mangueira e agua corrente.

Resultado de Aprendizagem 7:

Instrucdo verbal na oficina/ no local de trabalho, aplicando o manual do curso.

Instrugdo pratica onde o professor instrua os formandos na oficina/ no local de trabalho.

Exercicio: Os formandos desmontam, limpam e arrumam caleiras/algerozes, tubagem e acessorios
restantes, arrumam, limpam e executam manutengao preventiva das ferramentas e os equipamentos,
e arrumam e limpam a oficina/ o local de trabalho.

Material necessario: Caleiras/algerozes, tubos, acessérios, ferramenta e equipamento utilizados
durante o curso de formagao. Material de limpeza e consumiveis para
manutencdo preventiva de equipamento e ferramenta.

METODOS DE AVALIACAO

Este mddulo é de evidéncias essencialmente pratica, os métodos e procedimentos de avaliacdo
incidirdo sobre o resultado demonstrado e produzido pelos formandos.

Os métodos adequados para esse efeito serdo essencialmente de avaliagdo qualitativa e continua pelo
tutor, nas diferentes fases de execuc¢do das habilidades demonstradas pelos formandos. Serdo ainda
avaliados os formandos em testes escritos e/ou orais no final da aprendizagem 1.

MO MAI 043106 Instalar tubagem galvanizada de incéndios para edificios

Instalar tubagem galvanizada de incéndios para edificios.
Titulo do Mdédulo:
MO MAI 043106
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Cédigo do Mdédulo:

Data de validagdo:

Nivel do QNQP:

Numero de créditos

Requisitos de Entrada:

Progressao

??

Certificado Vocacional 3

102 Classe
Vocacional 2
Equivalente

Este é o sexto médulo, de uma sequéncia de dez médulos de formacao
profissional na drea de canaliza¢do, do nivel vocacional 3.

Introducdo do médulo:

No fim deste mddulo, o formando deve ser capaz de marcar, tracar
instalar tubagem galvanizada de incéndios para edificios, (sistema de
colunas secas, rede de incéndio armadas —RIA -, colunas humidas e
sistema de exting¢do por sprinklers que inclui prumadas, baixadas, rede
interna, ligacdo aos carreteis e bocas de incéndio, sprinklers) e
equipamentos de bombagem.

Resumo de resultados de
aprendizagem:

1. Ler e Interpretar um esquema ou desenho de incéndios.

2. Cumprir com os regulamentos de higiene e seguranca e
ambientais, durante preparacdo, corte, abrir rosca e
instalacao de tubagem galvanizada de incéndios.

3. Marcar, tragar uma coluna seca, coluna himida, RIA e
tubagem por sprinklers para uma instalagdo a vista.

4. Colocar suportes no tecto e na parede para tubagem de
incéndio a vista.

5. Preparar tubos galvanizados de acordo com as
especificagoes.

6. Cortar tubos galvanizados e abrir rosca de acordo com
especificagoes.
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7. Instalar tubos galvanizados e acessérios de acordo com as
especificagoes.

8. Instalar bocas-de-incéndio armadas, carreteis e sprinklers.

9. Instalar equipamentos de bombagem e acessérios de ligacdo.
10. Ensaiar tubagem de incéndio a pressao regulamentada.

11. Desligar o equipamento de ensaio, efectuar arrumacao,

limpeza e conservagao.

12. Preeencher a ficha de trabalho executado, horas gastas,
ferramentas utilizadas e recursos técnicos envolvidos.

Resultado de Aprendizagem
1:

Ler e interpretar um esquema ou desenho de incéndios.

(a)
(b)

(c)

(d)

(8)

(h)

Ler e interpretar um esquema de instalagao de colunas secas.
Ler e interpretar um esquema de instalagao de colunas humidas.

Ler e interpretar um esquema de instalacdo de uma rede de
incéndios armada (RIA).

Ler e interpretar um esquema de instalagao de sprinklers.

Ler e interpretar pontos de instalagdo de bocas-de-incéndio,
carreteis e os tipos de sprinklers.

Ler e interpretar os pontos de colocagdo e os tipos de sprinkler e
pressao adequada.

Ler e interpretar o esquema de funcionamento de um sistema de
bombagem de dgua de incéndio.

Ler e interpretar os pontos de colocacdo, vélvulas de seccionamento,
valvulas de seguranca.
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Ambito de Aplicagdo:

O ambito de aplicagdo para este resultado de aprendizagem estd
expresso nos critérios de desempenho.

Ambito de Aplicagdo:

Sinais, simbolos, Obrigatdrios e avisos.

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia escrita e/ou oral de que o formando é capaz de demonstrar uma leitura e interpretagdo
de esquemas de instalagdo de colunas secas, colunas humidas, sistemas de instalagdo de redes de
incéndio armadas e sistemas de extingdo automatica (sprinklers).

Evidéncia escrita e/ou oral de que o formando é capaz de demonstrar uma leitura e interpretagdo
de desenhos de plantas e alcados e esquemas de sistemas de bombagem de incéndios.

Resultado de Aprendizagem Cumprir com os regulamentos de higiene e seguranca e ambientais,
2: durante preparacdo, corte e montagem de tubagem de canalizagao.

Critérios de Desempenho:

(a) Descrever correctamente as regras gerais de segurancga para um
ambiente de instala¢do de sistema de incéndios.

(b) Identificar correctamente os simbolos e sinais de seguranca no local de
trabalho.
(c) Descrever correctamente os procedimentos de resposta a acidentes e

ocorréncias.

(d) Descrever correctamente os métodos e equipamentos de protec¢do
pessoal.
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(e)

Vestir as roupas e equipamentos de protec¢do pessoal apropriados.

Ambito de Aplicagdo:
Sinais e simbolos

Acidente e ocorréncia

Roupa e equipamento de
protecc¢do pessoal

Obrigatdrios, avisos, adverténcia

Corpo, fogo, derramamento, embaraca.
Capacete, dculos protectores, luvas, protectores de ouvidos, fato -
macaco e calcado de proteccao.

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia escrita e/ou oral de que o formando é capaz de demonstrar uma compreensio de regras
basicas gerais de higiene e seguranca e ambientais aplicaveis no local de trabalho.

Evidéncia de desempenho de que o formando veste correctamente as roupas de protecgdo e
equipamento de seguranca enquanto estiver no ambiente do local de trabalho.

Resultado de Aprendizagem
3:

Marcar e tragar uma coluna seca, coluna humida, RIA e tubagem por
sprinklers para uma instalagdo a vista no tecto e na parede.

Critérios de Desempenho:

(a)

(b)

()

(d)

Tragar a posicao da tubagem no tecto e na parede, de acordo com um
desenho ou esquema de incéndio.

Marcar a posi¢do das pontes de fixagdo da tubagem, de acordo com
um desenho.

Marcar a posi¢do de instalagdo de bocas-de-incéndio, carreteis e
sprinklers.

Marcar a posi¢do do sistema de bombagem de incéndio e fontes de
alimentacdo de agua
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Ambito de Aplicagdo:
Equipamento Bancada de trabalho, tecto e uma parede rebocada para montagem
da tubagem a vista.

Ferramentas Fita métrica, nivel, régua, giz, lapis, disco de corte.

Tolerancias +/- 10 mm

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de tragar e diferenciar uma coluna seca de
uma coluna humida, rede de incéndios armada e sistema de extin¢do automatica de acordo com
um desenho esquematico.

Resultado de Aprendizagem  Colocar suportes no tecto e na parede para tubagem de incéndio a
4: vista.

Critério de Desempenho:

(a) Furar uma parede com berbequim nas pontes marcadas para
fixadores.
(b) Montar buchas e abracadeiras na parede.

Ambito de Aplicacdo:

Ferramenta Ponteiro, berbequim, brocas diamante, martelo, chaves de parafusos.

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de furar uma parede nas pontes marcadas e
montar buchas e abragadeiras.
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Resultado de Aprendizagem
5:

Preparar tubos galvanizados de acordo com as especificagdes.

Critério de Desempenho:

(a)

Identificar as dimensdes funcionais e as tolerancias dadas de acordo
com a instrugdo de um desenho de coluna seca ou humida de de 3" e
acima, e de diametros inferiores a 3” para carreteis e sprinklers.

Assegurar que todas as dimensdes estdo correctas dentro das
tolerancias dadas.

Seleccionar e usar os instrumentos de medi¢ao e marcagao de forma
correcta e segura.

Tracar correctamente os tubos de acordo com os desenhos.

Ambito de Aplicacdo:

Material

Equipamento

Ferramenta

Tubo galvanizado de diversos diametros e acessorios.

Bancada de trabalho com torno, torno de tubos, tripé.

Régua de aco, fita métrica, ferramenta de tracar, serrote de metal.

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia escrita e/ou oral de que o formando é capaz de descrever, identificar e interpretar
instrugdes de dimensdes e tolerancias para os componentes a serem fabricados.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de seleccionar e usar correctamente as
ferramentas de medicgdo e tracagem.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de tragar os tubos.
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Resultado de Aprendizagem
6:

Cortar tubos galvanizados abrir rosca de acordo com especificacdes.

Critério de Desempenho:

(a)

Seleccionar e usar correctamente as ferramentas e equipamentos
para cortar os tubos e abrir rosca nos tubos galvanizados.

Ambito de Aplicacdo:

Material

Equipamento

Ferramenta

Tubo galvanizado de varios didametros.

Bancada de trabalho com torno, torno de tubos, tripé.

Serrote manual, rebarbadeira, limas, tarracha.

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de seleccionar, aplicar e usar
adequadamente as ferramentas e equipamentos para realizar as tarefas de cortar e abrir rosca nos
tubos, segundo as medidas mencionadas nos desenhos.

Resultado de Aprendizagem
7:

Instalar tubos galvanizados e acessdrios de acordo com as
especificagdes.

Critério de Desempenho:

(a)

(b)

Montar tubagem galvanizada e acessorios de acordo com esquema ou
desenho.

Montar colunas secas e colunas humidas de acordo com esquema ou
desenho.
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Ambito de Aplicagdo:

Material Tubagem galvanizada de diversos didmetros, a vista.
Ferramenta Chaves de tubo, nivel, fita métrica, lima.
Consumiveis agua, doleo, estopa e panos secos.

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de montar os tubos galvanizados e
acessorios, em conformidade com um desenho.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de montar e diferenciar colunas secas e
hdmidas de acordo com o desenho.

Resultado de Aprendizagem Instalar bocas-de-incéndio armadas, carreteis e sprinklers.
8:

Critério de Desempenho:

(a) Instalar as bocas de incéndio nos pontos de acordo com o desenho ou
esquema de incéndio.

(b) Instalar carreteis nas paredes a vista de acordo com o desenho ou
esquema de incéndio.

(c) Instalar sprinklers nos tubos do tecto, nos pontos indicados e de
acordo com o esquema de incéndios.

Ambito de Aplicagdo:

Material Tubagem galvanizada a vista.

Ferramenta Chaves de tubo, nivel, fita métrica.

Evidéncias Requeridas:
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Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de instalar as bocas-de-incéndio, carreteis
nas paredes e sprinklers nos tubos do tecto, em conformidade com o desenho esquematico.

Resultado de Aprendizagem Instalar equipamentos de bombagem e acessorios de ligacdo.
9:

Critério de Desempenho:

(a) Posicionar as bombas de dgua incluindo acessérios de ligacao e
vélvulas.

Efectuar a ligacdo das bombas de incéndio e tubagem de sucgdo
(b) incluindo chupador.

Ambito de Aplicacdo:

Material Tubagem galvanizada a vista.

Ferramenta Chaves de tubo, nivel, fita métrica.

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de posicionar e montar bombas de incéndio,
acessorios e componentes adicionais como valvulas e chupador, em conformidade com o desenho.

Resultado de Aprendizagem Ensaiar tubagem de incéndio a pressao regulamentada.
10:

Critério de Desempenho:

(a) Ensaiar a tubagem com uma bomba mecanica de pressdo de dgua.
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Ambito de Aplicagdo:

Press3o Pressdo de ensaio igual a 1 vez e meia a pressdo nominal com um
minimo de 9 bars.

Equipamento Bomba mecanica para testar pressdo com agua.

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de ensaiar uma instalacdo de incéndios com
bomba mecanica de pressdo de agua.

Evidéncia de desempenho de que a tubagem instalada ndo tem fugas de dgua.

Resultado de Aprendizagem  Efectuar arrumacao, limpeza e conservacao.
11:

Critério de Desempenho:

(a) Limpar tubagem e os acessdrios restantes.

(b) Limpar, lubrificar e arrumar os equipamentos e as ferramentas
utilizadas.

(c) Arrumar e limpar o local do trabalho.

Ambito de Aplicacdo:

O ambito de aplicagdo para este resultado de aprendizagem estd
expresso nos critérios de desempenho.

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de arrumar e limpar ferramentas, material
diverso e local de trabalho.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de executar manutencdo preventiva de
equipamento e ferramentas de utilizagao.

Manutengdo Industrial — Qualificagéo Parcial — Canalizador Vocacional 3 - Pagina 201 de 299



<& PIREP 55558

Manutengdo Industrial — Qualificagéo Parcial — Canalizador Vocacional 3 - Pagina 202 de 299



PIREP &5=E5:

INFORMACAO COMPLEMENTAR
Numero de horas normativas
O tempo normativo de aprendizagem para este mdédulo é de 60 horas.

O PIREP atribui horas normativas de aprendizagem ao mdédulo, com base no tempo estimado para o
formando alcancar os padrées estabelecidos, cujo ponto de partida é segundo o descrito nos
requisitos de entrada. O uso das horas normativas para o desenho do programa e a definicdo dos
hordrios é somente para orientagao.

Justificacdo do médulo

Este mdédulo é concebido para permitir que os formandos adquiram habilidades fundamentais nos
procedimentos de trabalho profissional de montagem de tubos galvanizados de didmetros variados a
vista. O médulo é considerado como o mddulo de sequéncia ao mddulo “Instalar tubagem galvanizada
para distribuicdo de dgua” do nivel 2, para permitir acesso aos médulos seguintes de canalizac3o.

O formando ird saber como realizar a preparacao de trabalhos de instalacdo de tubagem de incéndios,
colunas secas, colunas humidas, rede de incéndio armadas e sistemas de extincdo automatica.

Orientagdes sobre o contetido e contexto de aprendizagem

O manual do professor e o manual do formando contém desenhos e instrucdes sobre as operacdes de
instalacdo de sistemas de incéndio, ferramenta, equipamento e exercicios praticos relevantes.

O manual do professor contém, além do contetido do manual do formando, listas dos consumiveis
necessarios para a execuc¢do adequado da formacgao.

Além do equipamento mencionado, uma série adequada de cartazes, esquemas hidrdulicos, desenhos,
e catalogos de fabricantes do ramo de canalizagao, mostrando operagdes, ferramentas e equipamento
relacionados com o contetudo da formacdo devem estar disponiveis durante a implementacao.

INFORMAGAO ESPECIFICA CORRESPONDENTE AOS RESULTADOS DE APRENDIZAGEM
METODOS E INSTRUMENTOS DE AVALIAGAO

Este mdédulo é de evidéncias essencialmente pratica, os métodos e procedimentos de avaliagao
incidirdo sobre o resultado demonstrado e produzido pelos formandos.

Os métodos adequados para esse efeito serdo essencialmente de avaliagdo qualitativa e continua pelo
tutor, nas diferentes fases de execuc¢do das habilidades demonstradas pelos formandos. Serdo ainda
avaliados os formandos em testes escritos e/ou orais no final da aprendizagem 1.
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MO MAI 043107 Instalar torneiras, aparelhos sanitarios e de cozinha

Titulo do Mddulo:

Cddigo do Médulo:
Data de validagao:
Nivel do QNQP:

Numero de créditos

Requisitos de Entrada:

Progressao

Instalar torneiras, aparelhos sanitarios e de cozinha.
MO MAI 043107

Dezembro 2009

Certificado Vocacional 3

6

Ter passado o médulo “Instalar tubagem de escoamento em PVC”, ou
Vocacional 2 em Canalizagdo, ou Equivalente.

Este é o setimo médulo de ramo de canalizagdo no nivel Vocacional 3

Introducdao do mddulo:

No fim deste mddulo, o formando deve ser capaz de instalar
torneiras, lavatérios, bancas de lava loica, sanitas, polibas,
banheiras, tanques de lavar roupa, maquinas de lavar roupa e
acessdrios de ligacdo a canalizacdo existente.

Resumo de resultados de
aprendizagem:

1. Ler e interpretar um desenho de instalagdo de aparelhos de
cozinha e casa de banho.

2. Elaborar uma lista de materiais e um plano de
implementacdo do trabalho.

3. Preparar o local da instalacdo dos aparelhos de cozinha e
sanitarios.
4, Montar uma canalizagdo completa para cozinha, casa de

banho e area de servigos.
5. Ensaiar a instalacdao da cozinha e casa de banho.

6. Desmontar a instalacdo e efectuar arrumacao, limpeza e
manutencdo das ferramentas e dos materiais.
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Resultado de Aprendizagem Ler e interpretar um desenho de instalacdo de aparelhos de cozinha e
1: casa de banho

Critérios de Desempenho:

(a) Identificar todos os componentes num desenho de instalacdo de
equipamentos de cozinha e casa de banho a instalar.

(b)
Identificar todas as dimensdes e tolerancias nos componentes do
desenho.

(c) Identificar todos os detalhes para instalacdo de aparelhos de cozinha
e casa de banho

Ambito de Aplicagdo:

O ambito de aplicagdo para este resultado de aprendizagem esta
expresso nos critérios de desempenho

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia escrita e/ou oral de que o formando é capaz de identificar os componentes num desenho de
instalagdo de aparelhos de cozinha e casa de banho.

Evidéncia escrita e/ou oral de que o formando é capaz de identificar dimensdes e tolerdncias dos
componentes num desenho de instalagdo de cozinha e casa de banho.

Resultado de Aprendizagem  Elaborar uma lista de materiais e um plano de implementac¢do do
2: trabalho.

Critérios de Desempenho:

(a) Elaborar uma lista completa dos materiais e acessorios necessarios
para completar a instalagdo.
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(b)

(c)

Elaborar uma lista completa dos equipamentos e das ferramentas
necessarias para efectuar o trabalho da instalagado.

Elaborar um plano simples de implementacdo do trabalho, em ordem
cronolégico das operacgdes do trabalho de canalizacao.

Ambito de Aplicagdo:

O ambito de aplicagdo para este resultado de aprendizagem estd
expresso nos critérios de desempenho.

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia escrita de que o formando é capaz de elaborar uma lista completa dos materiais e os
acessorios para uma determinada instalagdo de uma cozinha e casa de banho.

Evidéncia escrita de que o formando é capaz de elaborar uma lista completa dos equipamentos e as
ferramentas necessarias para efectuar o trabalho de uma determinada instalacdo de uma cozinha e

casa de banho.

Evidéncia escrita de que o formando é capaz de elaborar um plano cronoldgico simples de
implementac¢do de um determinado trabalho de instalacdo de uma cozinha e casa de banho.

Resultado de Aprendizagem
3:

Preparar o local da instalagdo dos aparelhos de cozinha e sanitdrios.

Critério de Desempenho:

(a)

(b)

(c)

Marcar os locais de instalacdo dos aparelhos de cozinha e de casa de
banho

Verificar a existéncia de instalagdes hidraulicas (tubagem de agua
guente e fria, acessoérios de passagem) para cada aparelho de cozinha
e de casa de banho.

Verificar o posicionamento das torneiras.
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Verificar as ligagdes do aparelho de descarga de cozinha e casa de
(d) banho com o tubo de drenagem de aguas residuais.

(e) Verificar o espagcamento entre os aparelhos sanitarios e de cozinha.

Ambito de Aplicagdo:

Local Local com paredes, pavimentacao e instalagao hidraulica.
Equipamento Bancada de trabalho.

Fita métrica, nivel, régua, giz, lapis, ponteiro, martelos, escopros,
berbequim, broca diamante, chaves de fenda, chaves de boca,
alicates.

Ferramenta

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de efectuar a marcacdo da instalacdo dos
aparelhos sanitdrios e de cozinha, com precisdo, verificar as condutas de dgua quente e fria, torneiras,
valvulas e seu posicionamento e de acordo com as especificagcdes do desenho.

Evidéncia oral/escrita de que o formando é capaz de verificar a drea de ocupacdo (influéncia) que cada
aparelho ocupa.

Resultado de Aprendizagem Montar uma canalizagdo completa para cozinha, casa de banho e area
4. de servico.

Critério de Desempenho:
Montar bancas de lava-loi¢a, tanques e maquinas de lavar para

(a) cozinha.

Montar banheiras, sanitas, polibas e lavatérios.

(c) Montar bichas e acessoérios de ligagdo para agua fria e quente.
(d) Montar torneiras e misturadoras.
(e) Montar termoacumuladores/esquentadores a gas.
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(f) Montar canalizagao e acessérios de escoamento.

Ambito de Aplicagdo:

Local Local apropriado com paredes e pavimentacao e instalagao hidraulica
Equipamento Bancada de trabalho
Ferramenta Fita métrica, régua, lapis, nivel, chaves de tubo, alicates, chaves boca

luneta, chaves de fenda.

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de montar bacias e bancas de lava-loica,
tanques e mdaquinas de lavar roupa em conformidade com as medidas e as especificacdes
mencionadas nos desenhos.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de montar bacias, lavatdrios, sanitas, polibas
e banheiras em conformidade com as medidas e as especificacdes mencionadas nos desenhos.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de montar bichas flexiveis e acessérios de
ligacdo para dgua fria e quente.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de montar torneiras e misturadores em
conformidade com as medidas e as especificagdes mencionadas nos desenhos.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de montar
termoacumuladores/esquentadores a gas.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de montar canalizagdo e acessorios de
escoamento em conformidade com as medidas e as especificagdes mencionadas nos desenhos.

Resultado de Aprendizagem Ensaiar a instalagao da cozinha e casa de banho.
5:

Critério de Desempenho:

(a) Ensaiar o funcionamento dos aparelhos sanitarios.
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(b)

Ensaiar o funcionamento dos aparelhos de cozinha.

Ambito de Aplicagdo:

Local

Equipamento

Ferramenta

Local apropriado com paredes e pavimentagao.

Bancada de trabalho, tripé, banheira, poliba, banca de lavar loica,
lavatério, sanita.

Chaves de tubos, chaves de fenda, alicates

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de ensaiar uma instalagdo completa, para

uma cozinha.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de ensaiar uma instalagdo completa para

uma casa de banho.

Resultado de Aprendizagem
6:

Desmontar a instalacdo e efectuar arrumacao, limpeza e manutengao
das ferramentas e dos materiais.

Critério de Desempenho:

(f)

Desmontar torneiras, bacias e bancas de lava-loica.
Limpar e arrumar todos os componentes.

Limpar, lubrificar e arrumar equipamentos e ferramentas.

Arrumar e limpar o local de trabalho.
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Ambito de Aplicagdo:

O ambito de aplicacdo para este resultado de aprendizagem estd
expresso nos critérios de desempenho.

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de desmontar, limpar e arrumar material e
acessorios de ligagdo.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de desmontar, limpar e arrumar torneiras
bacias e nbancas de lava-loica.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de efectuar limpeza, verificacao,
manutencdo preventiva e arrumacao dos equipamentos e ferramentas utilizadas.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de efectuar arrumacao e limpeza do local de
trabalho.

e ——
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INFORMACAO COMPLEMENTAR
Numero de horas normativas
O tempo normativo de aprendizagem para este mdédulo é de 60 horas.

O PIREP atribui horas normativas de aprendizagem ao mdédulo, com base no tempo estimado para o
formando alcancar os padrées estabelecidos, cujo ponto de partida é segundo o descrito nos requisitos
de entrada. O uso das horas normativas para o desenho do programa e a definicdo dos horarios é
somente para orientagao.

Justificacdo do médulo

Este mddulo é concebido para permitir que os formandos adquiram habilidades profissionais nos
procedimentos de trabalho profissional de instalacdo de torneiras, aparelhos sanitdrios e de cozinha,
com 0s seus respectivos acessorios.

O formando ira saber como ler e interpretar um desenho de instalacdo de canalizacdo; elaborar listas de
material e plano de trabalho para montagem de uma cozinha; preparar o local da instalagao, preparar os
materiais para a instalacdo; montar bacias, canalizacdo e acessérios completos de uma cozinha; ensaiar a
instalacdo, efectuar arrumacao, limpeza e manutencao dos equipamentos e das ferramentas.

Orientagdes sobre o contelido e contexto de aprendizagem

O manual do professor e o manual do formando contém desenhos e instrugdes sobre as operagdes de
montagem dos componentes, ferramenta, equipamento e exercicios praticos relevantes.

O manual do professor contém, além do contetdo do manual do formando, listas dos consumiveis
necessarios para a execuc¢do adequado da formacgao.

Além do equipamento mencionado, uma série adequada de cartazes, graficos de parede, e catalogos de
fabricantes do ramo de canalizagdo, mostrando operag¢des, ferramentas e equipamento relacionados
com o conteldo da formagao devem estar disponiveis durante a implementagao.

INFORMACAO ESPECIFICA CORRESPONDENTE AOS RESULTADOS DE APRENDIZAGEM

Resultado de Aprendizagem 1:

Instrucdo verbal, aplicando o manual do curso.
Exercicio: Os formandos descrevem, identificam e interpretam instru¢des de dimensdes, tolerancias e
simbolos em desenhos de banheiras, polibas, sanitarios, lavatérios e torneiras.

Material necessdrio: Desenho de instrugdo de canalizacdo de uma cozinha e casa de banho.
Resultado de Aprendizagem 2:
Instrucao verbal, aplicando o manual do curso.

Exercicio: Os formandos elaboram um plano cronoldgico simples de implementacdo do trabalho de
instalacdo de aparelhos de cozinha e de casa de banho.
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Exercicio: Os formandos elaboram listas completas descrevendo todos os materiais, acessorios,
equipamentos e ferramentas necessdrios para a execucdo do trabalho planificado

Material necessario: Incluido nos manuais do modulo.
Resultado de Aprendizagem 3:

Instrucdo verbal na oficina/ no local de trabalho, aplicando o manual do curso.

Instrucdo pratica onde o professor instrua os formandos na oficina/no local de trabalho.

Exercicio: Os formandos preparam o local para montagem de equipamentos de cozinha e casas de
banho.

Exercicio: Os formandos marcam os locais para instalacao de aparelhos sanitdrios e de cozinha e casa de
banho em conformidade com as especificagcdes dadas no manual do curso. Verificam as instalacoes
hidrdulicas para cada aparelho de cozinha e casa de banho e os espacos de influéncia na circulagédo dos
utentes.

Material necessario: Paredes de alvenaria e chdo pavimentado para montagem dos aparelhos.
Material para sistema de fixacdo de acessorios de ligacao.
Bancada de trabalho
Fita métrica, nivel, régua, giz, lapis, berbequim, brocas diamante, chaves de fenda.

Resultado de Aprendizagem 4:

Instrucdo verbal na oficina/ no local de trabalho, aplicando o manual do curso.

Instrucdo pratica onde o professor instrua os formandos na oficina/ no local de trabalho.

Exercicio: Os formandos verificam os pontos de ligagdo entre a tubagem e os aparelhos sanitérios e de
cozinha em conformidade com as especificagdes dadas no manual do curso e observam os
procedimentos de sua instalagdo.

Exercicio: Os formandos abrem as caixas contendo estes aparelhos e lem as instrugdes de instalagdo em
conformidade com as especificagdes dadas no manual do curso.

Material necessario: lavatérios, bancas de lavar-loica, sanitas, banheiras e tanques de lavar roupa.
Bancada de trabalho com torno.
Fita métrica, régua, lapis, serrote manual chaves de fenda.

Resultado de Aprendizagem 5:

Instrucdo verbal na oficina/ no local de trabalho, aplicando o manual do curso.

Instrucdo pratica onde o professor instrua os formandos na oficina/ no local de trabalho.

Exercicio: Os formandos montam bacias / bancas de lava loiga, canalizagdo e acessorios de distribuicdo
de 4gua, torneiras e misturadores e canaliza¢do e acessérios de escoamento, formando uma canalizagao
completa de uma cozinha, em conformidade com as especificagdes dadas no manual do curso.

Material necessdrio:  Bichas flexiveis de vdrias dimensdes e respectivos acessorios.
Tubo PVC para escoamento e respectivos acessorios.
Bacias e/ou banca de lava loica.
Torneiras e misturadores.
M4équinas de lavar roupa.
Bancada de trabalho com torno

Manutengdo Industrial — Qualificagcéo Parcial — Canalizador Vocacional 3 - Pagina 212 de 299



&5 PIREP 55558

Fita métrica, régua, lapis, nivel, chaves de tubo, alicates, chaves boca luneta,
chaves de fenda.

Resultado de Aprendizagem 6:

Instrucdo verbal na oficina/ no local de trabalho, aplicando o manual do curso.

Instrucdo pratica onde o professor instrua os formandos na oficina/no local para os trabalhos praticos.
Exercicio: Os formandos ensaiam a instalacdo de sanitarios e de cozinha em conformidade com as
especificagdes dadas no manual do curso.

Material necessario: chaves de fenda,alicates de corte e luneta.
Resultado de Aprendizagem 7:

Instrucdo verbal na oficina/ no local de trabalho, aplicando o manual do curso.

Instrucdo pratica onde o professor instrua os formandos na oficina/ no local para os trabalhos praticos.
Exercicio: Os formandos desmontam, limpam e arrumam bacias/bancas de lava loica, torneiras e
misturadores, e arrumam, limpam e executam manutencado preventiva das ferramentas e dos
equipamentos, e arrumam e limpam a oficina/ o local de trabalho.

Material necessario: Material geral para limpeza oficinal
Material geral para execucdo de manutengdo preventiva.

INFORMAGAO ESPECIFICA CORRESPONDENTE AOS RESULTADOS DE APRENDIZAGEM
METODOS E INSTRUMENTOS DE AVALIAGAO

Este mddulo é de evidéncias essencialmente pratica, os métodos e procedimentos de avaliagdo incidirdo
sobre o resultado demonstrado e produzido pelos formandos.

Os métodos adequados para esse efeito serdo essencialmente de avaliagdo qualitativa e continua pelo
tutor, nas diferentes fases de execug¢do das habilidades demonstradas pelos formandos. Serdo ainda
avaliados os formandos em testes escritos e/ou orais no final da aprendizagem 1.
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MO MAI 043108 Reparar canalizacdo e instalagOes sanitarias e de cozinha

Titulo do Mddulo:

Cddigo do Médulo:
Data de validagao:
Nivel do QNQP:

Numero de créditos

Requisitos de Entrada:

Progressao

Reparar canalizacdo e instala¢Oes sanitdrias e de cozinha

MO MAI 043108

Certificado Vocacional 3

6

Ter passado o médulo “Instalar tubagem de cobre para distribuicdo de
agua”, “Instalar tubagem de esgotos-aguas brancas e negras- em pvc
para edificios” e “ instalar tubagem roscada para aducdo e distribuicdo
de agua para edificios”

Este é o oitavo médulo de ramo de canaliza¢cdo no nivel Vocacional 3

Introducdo do médulo:

No fim deste mddulo, o formando deve ser capaz de reparar torneiras,
misturadoras, autoclismos, sanitas, desentupir canalizagao de tubos de
agua e esgotos.

Resumo de resultados de
aprendizagem:

1. Distinguir entre o conceito e vantagens de manutengao
preventiva e manutencgdo correctiva.

2. Aplicar uma metodologia légica na pesquisa de falhas numa
instalacdo de canalizagao.

3. Reparar e desentupir canalizacdo de distribuicdo de agua.

4, Reparar e desentupir canalizacdo de esgotos e dguas pluviais.
5. Reparar torneiras e misturadoras.

6. Reparar autoclismos e sanitas.

7. Efectuar arrumacado limpeza e manutencao dos materiais,

equipamento, ferramentas e local de trabalho.
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Resultado de Aprendizagem
1:

Distinguir entre o conceito e as vantagens de manutencdo preventiva e
manutencgao correctiva.

Critérios de Desempenho:

(a)

(b)
(c)
(d)

(e)
(f)

Descrever o conceito de manutengado preventiva.

Descrever o conceito de manutencdo correctiva.
Descrever as vantagens de manutencdo preventiva.

Identificar operagdes de manutencdo preventiva e correctiva em
sistemas e componentes de canalizagdo.

Identificar operacdes de manutencao descritas no programa de
manutencdo preventiva.

Elaborar a folha de custos e tempo gasto relacionados com a
manutencdo preventiva e manutencgdo correctiva.

Ambito de Aplicacdo:

Conceitos com exemplos praticos, aplicaveis no ramo de canalizagdo e
instalagGes sanitarias.

Programa de aplicagdo simples de manutengdo preventiva em
canalizagdo

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia escrita e/ou oral de que o formando é capaz de descrever o conceito de manutengio
preventiva e correctiva e suas vantagens

Evidéncia escrita e/ou oral de que o formando é capaz de identificar opera¢des de manutencgdo
preventiva de sistemas e componentes de canalizagdo.

Evidéncia escrita e/ou oral de que o formando é capaz de identificar custos relacionados com
manutengdo preventiva e correctiva em sistemas e componentes de canalizag¢do.
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Resultado de Aprendizagem
2:

Aplicar uma metodologia légica na pesquisa de falhas numa instalacdo
de canalizagao.

Critérios de Desempenho:

(a)

(b)

Identificar falhas num quadro légico de pesquisa de falhas.

Interpretar resultado de pesquisa de falhas proveniente dum quadro
I6gico de pesquisa de falhas, e transformar os resultados num
programa de reparacdo de avarias e falhas identificadas.

Ambito de Aplicagdo:

Quadros ldgicos simples e aplicaveis para o ramo de canalizacdo e
instalagGes sanitarias.

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia escrita/Oral de que o formando é capaz de aplicar um quadro légico na pesquisa de falhas em

instalagGes de canalizagao.

Evidéncia escrita/Oral de que o formando é capaz de elaborar um programa simples de reparacdo de
avarias detectadas em instala¢Ges de canalizagao.

Resultado de Aprendizagem
3:

Reparar e desentupir canalizacdo de distribui¢cdo de dgua.

Critério de Desempenho:

(a)

(b)

(c)

(d)

Despressurizar e vazar canalizagdo de distribui¢cdo de 4gua.

Substituir tubos e acessorios danificados com os novos.

Susbtituir tubos e acessorios danificados com os novos.

Pressurizar canalizacdo de distribuicdo de dgua e verificar reparagdes
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Resultado de Aprendizagem Reparar torneiras e misturadoras

4.
efectuadas.
(e) Desentupir canalizacdo de distribuicdo de agua e verificar reparacdes
efectuadas.

Desentupir canalizacdo de esgotos e verificar reparacées efectuadas.

Ambito de Aplicacdo:

Local Local apropriado com deficiéncias na canalizagdo de dguas e esgotos.

Equipamento
quip Bancada de trabalho, canalizagdo existente entre %” a 2”.

Ferramenta . e , , .. .
Fita métrica, nivel, régua, giz, lapis, ponteiro, martelos, escopros,

berbequim, broca diamante, chaves de fenda.

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de vazar e despressurizar canalizagao de
distribuicdo de dgua e esgotos de acordo com as especificagdes técnicas.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de reparar e substituir de acessorios de
distribuicdo de dgua e esgotos em conformidade com as especificagdes técnicas.
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Critério de Desempenho:

(a) Desmontar torneiras e misturadoras de banca lava loica, bacias,
banheiros, poliba e chuveiros.

(b) Identificar pecas/componentes com defeito e identificar a causa.
(b) Efectuar uma reparacao completa de torneiras e misturadoras.
(c) Montar torneiras reparadas.

(d) Reparar canalizacdo de ligacdo aos aparelhos.

Ambito de Aplicagdo:

Torneiras e misturadores de diversas marcas presentes no Mercado
Equipamento Nacional.

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de desmontar, reparar e montar
correctamente torneiras e misturadoras de diversas marcas presentes no mercado nacional.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de identificar pecas/componentes com
defeitos e identificar a sua causa.

Resultado de Aprendizagem Reparar autoclismos e sanitas.
5:

Critério de Desempenho:

(a) Desmontar autoclismos, sanitas.

(b) Efectuar reparagao de autoclismos e sanitas.
(c) Montar autoclismos e sanitas reparadas.

(d) Reparar termoacumuladores.
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(e) Montar termoacumuladores reparados.

Ambito de Aplicacdo:

Local Autoclismos e sanitas de varias qualidades, presente no mercado
nacional.

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de desmontar autoclismos e sanitas em
conformidade com as instru¢6es do manual do fabricante.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de efectuar reparacao de autoclismos e sanitas
em conformidade com as instru¢des do manual de reparagées.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de montar autoclismos e sanitas reparadas em
conformidade com as instrucdes do fabricante.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de efectuar reparagdo de termoacumuladores
em conformidade com as instrucdes do manual de reparacdes.

Resultado de Aprendizagem Efectuar arrumacdo, limpeza e manuten¢ao dos materiais,
6: equipamentos, ferramentas e local de trabalho.

Critério de Desempenho:
Arrumar, limpar e fazer manutencdo das ferramentas de acordo com

(a) as instrugdes escritas.

Arrumar, limpar e fazer manutengdo dos equipamentos de acordo
(b) com as instrugdes escritas.

Arrumar e limpar acessdrios e materiais de instalagdo de acordo com
(c) as instrugdes escritas.

Arrumar e limpar o local de trabalho.
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Ambito de Aplicagdo:

O ambito de aplicacdo para este resultado de aprendizagem estd
expresso nos critérios de desempenho.

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de efectuar manutengao preventiva e
correctiva de ferramentas e equipamentos aplicados.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de efectuar arrumacao e limpeza no local de
trabalho.

e ——
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INFORMACAO COMPLEMENTAR
Numero de horas normativas
O tempo normativo de aprendizagem para este mdédulo é de 60 horas.

O PIREP atribui horas normativas de aprendizagem ao mdédulo, com base no tempo estimado para o
formando alcancar os padrées estabelecidos, cujo ponto de partida é segundo o descrito nos requisitos
de entrada. O uso das horas normativas para o desenho do programa e a definicdo dos horarios é
somente para orientagao.

Justificacdo do médulo

Este mddulo é concebido para permitir que os formandos adquiram habilidades profissionais nos
procedimentos de trabalho profissional de reparacdo de canalizacdo e instalacdes sanitdrias e de
cozinha, com os seus respectivos acessorios.

E o0 oitavo médulo da sequéncia de dez médulos no nivel vocacional 3. Para frequentar este médulo deve
ter completado o mddulo “Instalar tubagem em cobre para distribuicdo de agua”, “ Instalar tubagem de

esgotos — dguas brancas e dguas negras- em pvc para edificios e “ Instalar tubagem roscada para aducao

e distribuicdo de agua para edificios”.

O formando ird saber como reparar e desentupir canaliza¢do de distribuicdo de dgua e esgotos, reparar
torneiras, misturadoras, autoclismos e sanitas. Efectuar arrumacdo, limpeza e manutencdo dos
equipamentos e ferramentas.

Orientagdes sobre o contelido e contexto de aprendizagem

O manual do professor e o manual do formando contém desenhos e instrugdes sobre as operagdes de
montagem dos componentes, ferramenta, equipamento e exercicios praticos relevantes.

O manual do professor contém, além do contetdo do manual do formando, listas dos consumiveis
necessarios para a execuc¢do adequado da formacao.

Além do equipamento mencionado, uma série adequada de cartazes, graficos de parede, e catalogos de
fabricantes do ramo de canalizagdo, mostrando operacGes, ferramentas e equipamento relacionados
com o conteldo da formagao devem estar disponiveis durante a implementacao.

INFORMACAO ESPECIFICA CORRESPONDENTE AOS RESULTADOS DE APRENDIZAGEM

Resultado de Aprendizagem 1:

Instrucdo verbal, aplicando o manual do curso.

Exercicio: Os formandos descrevem conceitos e vantagens de manutencdo preventiva da correctiva.
Identificam opera¢Ges de manutengdo preventiva e correctiva e preparam a folha de custos de
reparacao da obra.

Material necessario: manuais do modulo

Resultado de Aprendizagem 2:
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Instrucao verbal, aplicando o manual do curso.

Instrucdo tedrica onde o professor instrui os formandos na oficina/local de trabalho.

Exercicio: Os formandos identificam e interpretam falhas num quadro légico de pesquisa e transformam
os resultados num programa de reparacao de avarias e falhas identificadas.

Material necessario: Incluido nos manuais do modulo.
Resultado de Aprendizagem 3:

Instrucdo verbal na oficina/ no local de trabalho, aplicando o manual do curso.

Instrucdo pratica onde o professor instrua os formandos na oficina/no local de trabalho.
Exercicio: Os formandos despressurizam e vazam os canos de abastecimento de dgua para sua
reparagao.

Exercicio: Os formandos desentopem e reparam canos de esgotos.

Material necessario: Instalacdes com problemas de rotura de conduta de 4gua.
InstalacGes com problemas de entupimento de canos de dgua.

Resultado de Aprendizagem 4:

Instrucdo verbal na oficina/ no local de trabalho, aplicando o manual do curso.

Instrucdo pratica onde o professor instrua os formandos na oficina/ no local de trabalho.
Exercicio: Os formandos vazam a canalizagdo, acessdrios e caixas colectoras de dguas brancas e negras.
Exercicio: Os formandos reparam e substituem os tubos e acessoérios danificados de pvc de dguas
residuais.

Exercicio: Os formandos desentopem as caixas de visita.

Material necessario: Instalagdes hidrdulicas com entupimento e roturas de canos.

Resultado de Aprendizagem 5:

Instrucdo verbal na oficina/ no local de trabalho, aplicando o manual do curso.

Instrucdo pratica onde o professor instrua os formandos na oficina/ no local de trabalho.
Exercicio: Os formandos desmontam, reparam e montam torneiras e misturadoras de lavatdrios,

banheiras e bancas de lavar loiga.

Material necessario: Instalacdo com torneiras e misturadoras avariadas.

Resultado de Aprendizagem 6:

Instrucdo verbal na oficina/ no local de trabalho, aplicando o manual do curso.

Instrucdo pratica onde o professor instrua os formandos na oficina/no local para os trabalhos préticos.
Exercicio: Os formandos desmontam, reparam e montam as sanitas e autoclismos avariados.

Material necessario: Instalacdo com sanitas e autoclismos avariados.

Resultado de Aprendizagem 7:
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Instrucdo verbal na oficina/ no local de trabalho, aplicando o manual do curso.

Instrucdo pratica onde o professor instrua os formandos na oficina/ no local para os trabalhos praticos.
Exercicio: Os formandos limpam, arrumam e fazem a manutencao das ferramentas e equipamentos.
Exercicio: Os formandos arrumam e limpam a oficina/ o local de trabalho.

Material necessdrio: Material geral para limpeza oficinal.
Material geral para execu¢do de manutengao preventiva.

INFORMAGAO ESPECIFICA CORRESPONDENTE AOS RESULTADOS DE APRENDIZAGEM
METODOS E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

Este mddulo é de evidéncias essencialmente pratica, os métodos e procedimentos de avaliacdo incidirdo
sobre o resultado demonstrado e produzido pelos formandos.

Os métodos adequados para esse efeito serdo essencialmente de avaliacdo qualitativa e continua pelo
tutor, nas diferentes fases de execucdo das habilidades demonstradas pelos formandos. Serdo ainda
avaliados os formandos em testes escritos e/ou orais no final da aprendizagem 1 e 2.
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MO MAI 043109 Realizar praticas profissionais numa empresa/obra hidraulica como estagiario

Titulo do Mddulo:

Cddigo do Médulo:
Data de validagao:
Nivel do QNQP:
Numero de créditos

Requisitos de Entrada:

Progressao

Realizar praticas profissionais numa empresa/obra hidraulica como
estagidrio
MO MAI 043109

Certificado Vocacional 3
30

Ter passado em todos mddulos.

Este é o décimo mddulo de ramo de canalizagdo no nivel Vocacional 3

Introducdo do médulo:

No fim deste mddulo, o formando deve ser capaz de instalar uma
rede de aguas e esgotos, instalar aparelhos sanitarios e de cozinha,
toneiras e misturadoras.

Resumo de resultados de
aprendizagem:

Preparar a obra.

Interpretar desenho ou esquema hidraulico.

Marcar e tragar no terreno um esquema hidraulico.
Executar uma instalagao predial com tubagem e acessorios,
aparelhos de medicdo, equipamentos hidromecanicos, e de
bombagem.

Ensaiar uma instalacao predial.

Entrega da obra arrumacao, limpeza e manutencgao preventiva
das ferramentas e equipamentos usados.
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INFORMACAO COMPLEMENTAR
Numero de horas normativas
O tempo normativo de aprendizagem para este mdédulo é de 300 horas.

O PIREP atribui horas normativas de aprendizagem ao médulo, com base no tempo estimado para o
formando alcangar os padrdes estabelecidos, cujo ponto de partida é segundo o descrito nos requisitos de
entrada. O uso das horas normativas para o desenho do programa e a definicdo dos hordrios é somente para
orientacgao.

Justificacdo do médulo

Este mddulo é concebido para permitir que os formandos adquiram habilidades profissionais nos
procedimentos de trabalho profissional de montagem de um sistema de abastecimento de dgua.

E 0 nono médulo da sequéncia de dez médulos no nivel vocacional 3. Para frequentar este médulo deve ter
completado o médulo “Montar canalizagdo de uma casa de banho”

O formando ird saber como realizar a instalacdo de um sistema de abastecimento de 4gua, incluindo
montagem de canalizacdo, depdsitos de dgua e bomba de elevagao, e incluindo ligacdo a rede publica.

Orientagdes sobre o contetido e contexto de aprendizagem

O manual do professor e o manual do formando contém desenhos e instruces sobre as operagdes de
montagem de tubos, ferramenta, equipamento e exercicios praticos relevantes.

O manual do professor contém, além do contetdo do manual do formando, listas dos consumiveis
necessarios para a execuc¢do adequado da formacgao.

Além do equipamento mencionado, uma série adequada de cartazes, graficos de parede, e catdlogos de
fabricantes do ramo de canalizagdo, mostrando operagdes, ferramentas e equipamento relacionados com o
conteudo da formacdo devem estar disponiveis durante a implementacao.

INFORMACAO ESPECIFICA CORRESPONDENTE AOS RESULTADOS DE APRENDIZAGEM

Resultado de Aprendizagem 1:

Instrucao verbal, aplicando o manual do curso.

Exercicio: Os formandos descrevem, identificam e interpretam instru¢des de dimensdes, tolerancias e
simbolos em desenhos de instalacdo de sistemas de abastecimento de agua.

Material necessario: Desenho de instrugao de um sistema de abastecimento de agua.

Resultado de Aprendizagem 2:

Instrucdo verbal, aplicando o manual do curso.

Exercicio: Os formandos elaboram um plano cronoldgico simples de implementagao do trabalho de
canalizacdo.
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Exercicio: Os formandos elaboram listas completas descrevendo todos os materiais, acessorios,
equipamentos e ferramentas necessarios para a execucdo do trabalho planificado.

Material necessario: Incluido nos manuais do modulo.
Resultado de Aprendizagem 3:

Instrucdo verbal na oficina/ no local de trabalho, aplicando o manual do curso.

Instrucdo pratica onde o professor instrua os formandos na oficina/no local de trabalho.

Exercicio: Os formandos abrem rocos e valas para tubagem em conformidade com as especificacdes dadas no
manual do curso.

Exercicio: Os formandos marcam um sistema de fixacdo de tubagem a vista, marcam o posicionamento dos
lavatdrios, dos sanitarios, da bomba de dgua, do quadro eléctrico, do termoacumulador e esquentador a gas
em conformidade com as especificacées dadas no manual do curso.

Material necessario: Paredes de alvenaria e chdo pavimentado para abertura de rocos.
Material para sistema de fixacdo de tubagem a vista.
Lavatério, sanita, bomba de agua, quadro eléctrico, termoacumulador e esquentador
a gas.
Bancada de trabalho.
Fita métrica, nivel, régua, giz, lapis, ponteiro, martelos, escopros, berbequim,
brocas diamante, chaves de fenda, picaretas e pas.

Resultado de Aprendizagem 4:

Instrucdo verbal na oficina/ no local de trabalho, aplicando o manual do curso.

Instrucdo pratica onde o professor instrua os formandos na oficina/ no local de trabalho.

Exercicio: Os formandos tracam e cortam tubos de varios materiais em conformidade com as especificacGes
dadas no manual do curso.

Exercicio: Os formandos abrem rosca em tubos galvanizados em conformidade com as especific¢Ges dadas no
manual do curso.

Exercicio: Os formandos ligam os tubos de pvc com os respectivos acessorios.

Exercicio: Os formandos instalam os aparelhos sanitarios em conformidade com as especificagdes dadas no
manual de curso.

Exercicio: Os formandos instalam a bomba de agua e o quadro eléctrico em conformidade com as
especificagdes dadas no manual do curso.

Exercicio: Os formandos instalam o termoacumulador e o esquentador a gas em conformidade com as
especificagdes dadas no manual do curso.

Material necessdrio:  Tubo galvanizado de vdérias dimensdes
Sanitas, lavatérios, esquentador a gas, termoacumulador, bomba de dgua, quadro
eléctrico.
Bancada de trabalho com torno, torno de tubos, tripé.
Fita métrica, régua, lapis, serrote manual, corta tubos, tarraxa.

Resultado de Aprendizagem 5:
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Instrucdo verbal na oficina/ no local de trabalho, aplicando o manual do curso.

Instrugdo pratica onde o professor instrua os formandos na oficina/ no local de trabalho.

Exercicio: Os formandos montam depdsitos de dgua e bomba centrifuga de elevacgao.

Exercicio: Os formandos montam canaliza¢do de interligacdo dos componentes do sistema, e montam a
ligacdo com a rede publica de abastecimento de agua.

Material necessario:  Tubo galvanizado de varias dimensdes e respectivos acessorios.
Banheiras, polibas, contadores de dgua e respectivos acessorios.
Depdsitos de dgua com respectivos acessorios.
Bomba centrifuga de elevacdao com respectivos acessérios.
Bancada de trabalho com torno, torno de tubos, tripé.
Fita métrica, régua, lapis, nivel, chaves de tubo, alicates, chaves boca luneta,
chaves de fenda.

Resultado de Aprendizagem 6:
Instrucdo verbal na oficina/ no local de trabalho, aplicando o manual do curso.
Instrucdo pratica onde o professor instrua os formandos na oficina/no local para os trabalhos praticos.
Exercicio: Os formandos ensaiam a tubagem e todos os componentes do sistema em conformidade com as
especificacdes dadas no manual do curso.
Material necessario: Bomba manual para testar tubagem com pressao de 10 bar.
Resultado de Aprendizagem 7:
Instrucdo verbal na oficina/ no local de trabalho, aplicando o manual do curso.
Instrucdo pratica onde o professor instrua os formandos na oficina/ no local para os trabalhos praticos.
Exercicio: Os formandos desmontam, limpam e arrumam depésitos, bombas centrifugas, tubagem e
acessorios e arrumam, limpam e executam manutenc¢do preventiva das ferramentas e dos equipamentos, e
arrumam e limpam a oficina/ o local de trabalho.
Material necessario: Material geral para limpeza oficinal

Material geral para execucdo de manutengdo preventiva.
METODOS DE AVALIACAO
O historial do resultado de aprendizagem 1 seja completado em primeiro lugar. Os resultados de
aprendizagem 2, 3, 4, 5, 6, 7 seguem numa sequéncia lgica. Enfase é dada no resultado de aprendizagem
5.
Instrumentos de Avaliagao
Resultado de aprendizagem 1:

Ficha de trabalho:

Resultado de aprendizagem 2:
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Ficha de trabalho:
Evidéncia de desempenho: Listas completas elaboradas.

Resultado de aprendizagem 3:

Evidéncia de desempenho: Rogos e valas para tubagem abertas correctamente e com precisao.
Sistema de fixacdo montado correctamente e com precisao.

Resultado de aprendizagem 4:

Ficha de trabalho

Evidéncia de desempenho: Tracagem e corte de tubos feita correctamente.
Tubos galvanizados roscados correctamente.
Tubos de pvc cortados, biselados e unidos com acessdrios correctamente.
Aparelhos sanitarios, termoacumuladores, esquentadores a gds, contador de
agua instalados correctamente

Resultado de aprendizagem 5:

Evidéncia de desempenho: Depdsitos montados correctamente
Bomba centrifuga montada correctamente
Canalizacdo de interligacao e respectivos acessérios montados
correctamente.
Canalizagao de ligagdo a rede publica e respectivos acessdrios montados
correctamente.

Resultado de aprendizagem 6:

Evidéncia de desempenho: Ensaio realizado correctamente
A instalagdo ndo tem perda de pressao.

Resultado de aprendizagem 7:
Evidéncia de desempenho: Material da instalacdo desmontado, limpo, conservado e arrumado.

Equipamento e ferramenta arrumado, limpo e mantido.
Oficina / Local de trabalho arrumado e limpo.
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Seccdo 11: Mddulos Curriculares Opcionais

MO MAI ... Serralharia e Soldadura.

MO MAI 0431010 Instalar canalizacao industrial em cobre.

MO MAI 0431011 Instalar canalizacao industrial em aco inox.

MO MAI 0431012 Instalar canalizacao industrial em ferro fundido e aco macio.
MO MAI 0431013 Instalar tubagem de irrigacao, Tubo de aluminio Bauer.

MO MAI 0431014 Instalar tubagem de termofusao em PEAD.
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MO MAI 0421010 Instalar canalizagao industrial em cobre

Titulo do Mddulo:

Cédigo do Médulo:
Data de validagao:
Nivel do QNQP:

Numero de créditos

Requisitos de Entrada:

Progressao

Instalar canaliza¢do industrial em cobre

MO MAI 0421010

Certificado Vocacional 3
6

Ter passado o nivel vocacional 3.

Este é o segundo mddulo de uma sequéncia de 6 médulos de formacao
profissional na drea de canaliza¢do industrial, nivel vocacional 3.

Introducdao do mddulo:

No fim deste mddulo, o formando deve ser capaz de realizar a instalacao
de tubagem em cobre a vista, hospitalar, industrial, e gds doméstico.

Resumo de resultados de
aprendizagem:

1. Interpretar um desenho de instalagdo de tubagem em cobre.
2. Marcar e tragar a instalagdo de tubagem em cobre.

3. Montar um sistema de fixagdo de tubagem em cobre.

4, Medir, cortar, dobrar e preparar tubos em cobre para ligacao

feita através de brasagem.

5. Medir, cortar, dobrar e preparar tubos em cobre para ligacao
feita com rebordos e acessdrios de aperto rapido.

6. Executar uma instalagdo de tubagem em cobre com jungdes
brasadas.
7. Montar uma instalagdo de tubagem em cobre com jungdes

feitas com rebordos e acessorios roscados.

8. Executar uma instalagdo em cobre com jungGes brasadas.
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9. Ensaiar uma instalacdo de tubagem em cobre.

10. Desmontar uma instalacdo de tubagem em cobre e efectuar
arrumacao, limpeza e manutencdo preventiva.

Resultado de Aprendizagem
1:
Interpretar um desenho de instalacdo de tubagem de cobre.

Critérios de Desempenho:

(a) Identificar os componentes desenhados e as suas dimensdes.
(b) Identificar a dimensdo de cada componente em relagdo dos outros
componentes.

(c)

Identificar as tolerancias dadas de acordo com as instrugdes do

desenho.
(d) Elaborar a lista de materiais e acessérios.
(e) Elaborar a lista de equipamentos e ferramentas necessarias

Ambito de Aplicacdo:

O ambito de aplicacdo para este resultado de aprendizagem esta
expresso nos critérios de desempenho.

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia escrita e/ou oral de que o formando é capaz de descrever, identificar materiais e acessorios e
interpretar instrucdes de dimensdes e tolerancias para preparacdo e montagem de tubagem e acessorios.

Evidéncia escrita de que o formando é capaz de preparar a lista dos materiais e acessdrios, ferramentas e
equipamentos necessarios para esta actividade.

Resultado de Aprendizagem Marcar e tragar a instalacao de tubagem em cobre.
2:
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Resultado de Aprendizagem Montar um sistema de fixacao de tubagem em cobre.
3:

Critérios de Desempenho:

(a) Marcar e tracgar a posicao dos tubos e os acessorios para montagem a
vista, de acordo com um desenho.

(b) Marcar a posicao das pontes de fixacao da tubagem, de acordo com
um desenho.

Ambito de Aplicagdo:

Equipamento Bancada de trabalho, paredes para instala¢Ges a vista

Ferramenta Fita métrica, nivel, régua, giz, lapis

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de tragar uma tubagem em cobre para montagem a
vista.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de marcar a posicdao das pontes de fixacdo da
tubagem de cobre, de acordo com o desenho.

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de furar a parede nas pontes marcadas e montar as
buchas e as abragadeiras para tubagem em cobre.
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Evidéneiasfeaprridaspenho:

Ev (a) Furar a parede com berbequim nas pontes marcadas para fixadores.

(b) Montar buchas e abracadeiras na parede.

q Ambito de Aplicagdo:

€S Ferramenta Puncdo de bico, berbequim, brocas diamante, martelo, chaves de
e fenda.
m

Resultado de Aprendizagem Medir, cortar, dobrar, e preparar tubos em cobre para ligacdo feita
4: através de brasagem

Critério de Desempenho:

(a) Identificar as dimens&es funcionais e as tolerancias dadas, de acordo
com a instrugdo do desenho.

(b) Seleccionar e usar os instrumentos de medicdo e marcacao de forma
correcta e segura.

(c) Tracar correctamente os tubos de cobre de acordo com desenhos.
(d) Cortar, lixar, limpar e decapar os tubos de cobre.
(e) Dobrar tubos de cobre.

Ambito de Aplicagdo:
Equipamento Bancada de trabalho com torno.

Ferramenta . L. ,
Fita métrica, régua, marcador, serrote manual, corta tubos,

mordentes, alicate de curvar tubos de cobre.

penho de que o formando é capaz de medir, tragar e cortar tubos de cobre correctamente.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de cortar, lixar e decapar os tubos de cobre prontos
para ligacdo através de brasagem.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de dobrar tubos de cobre com alicate de curvar.
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Resultado de Aprendizagem
5:

Medir, cortar, dobrar, e preparar tubos em cobre para ligacao feita
com rebordos e acessérios de aperto rapido

Critério de Desempenho:

(a)

(b)

(c)

(d)

(e)

Identificar as dimensdes funcionais e as tolerdncias dadas, de acordo
com a instrugdo do desenho.

Seleccionar e usar os instrumentos de medi¢ao e marcagao de forma
correcta e segura.

Tracar correctamente os tubos de cobre de acordo com desenhos.

Cortar, lixar, limpar e decapar os tubos de cobre.

Dobrar tubos de cobre.

Ambito de Aplicacdo:
Equipamento

Ferramenta

Bancada de trabalho com torno.

Fita métrica, régua, marcador, serrote manual, corta tubos,
mordentes, alicate de curvar tubos de cobre.

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de medir, tragar e cortar tubos de cobre
correctamente e com a necessdria qualidade.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de cortar, limpar, lixar tubos de cobre de acordo

com os desenhos

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de dobrar tubos de cobre com alicate de curvar,

com a necessaria qualidade.

Resultado de Aprendizagem
6:

Montar uma instalagdo de tubagem em cobre com jungdes brasadas.
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Critério de Desempenho:
(a)

(b)

Aplicar fluxo nas unides para serem soldadas.
Juntar as unides para serem soldadas.
Soldar as unies dos tubos com soldadura de gas propano

Aplicando vareta de solda.

Limpar as unides soldadas.

Ambito de Aplicagdo:

Equipamento

Ferramenta

Bancada de trabalho com torno,
Jogo completo de soldadura de gas propano.

Magarico e acessoérios de brasagem

Evidéncias requeridas:

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de executar correctamente uma instalagdao com
unibes soldadas com a necessaria qualidade.

Resultado de Aprendizagem
7:

Montar uma instalagdo de tubagem em cobre com jungdes feitas
com rebordos e acessorios diversos.

Critério de Desempenho:
(a)

(b)

(c)

Abrir rebordos cdnicos a 452 no extremo dos tubos a serem ligados.

Montar acessoérios roscados

Montar a tubagem

Ambito de Aplicacdo:

Equipamento

Bancada de trabalho com torno
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Ferramenta Abocardador, chaves boca-luneta

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de montar uma instalacao de tubagem em cobre
com unides de rebordo montadas correctamente e com a necessaria qualidade.

Resultado de Aprendizagem Ensaiar uma instalacdo de tubagem em cobre.
8:

Critério de Desempenho:

(a) Ensaiar a tubagem com uma bomba manual de pressao de agua.

(b) Verificar que ndo haja fuga de pressao

Ambito de Aplicacdo:

Pressdo de ensaio Pressdo de ensaio igual a uma vez e meia a maxima de servigo com
um minimo de 9 bar durante % hora.

Equipamento Bomba manual para testar pressdo com agua.

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de ensaiar uma tubagem completa, e verificar que
nao haja fuga de presséo.

Resultado de Aprendizagem Desmontar uma instalagdo de tubagem em cobre e efectuar
9: arrumacao, limpeza e manutenc¢ao preventiva.

Critério de Desempenho:

(a) Desmontar, limpar e arrumar a tubagem e os acessorios.
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(b)

Arrumar, limpar, verificar e lubrificar os equipamentos e as
ferramentas utilizadas.

(c) Arrumar e limpar o local de trabalho.

Ambito de Aplicacdo:

O ambito de aplicacdo para este resultado de aprendizagem estd
expresso nos critérios de desempenho.

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de desmontar, limpar e arrumar os tubos e os
acessorios utilizados.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de executar arrumagao, limpeza, verificagao e
manutengdo preventiva dos equipamentos e ferramentas utilizadas.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de efectuar arrumacao e limpeza do local de
trabalho.
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INFORMACAO COMPLEMENTAR

Numero de horas normativas

O tempo normativo de aprendizagem para este mdodulo é de 60 horas.

O PIREP atribui horas normativas de aprendizagem ao mddulo, com base no tempo estimado para o
formando alcangar os padrdes estabelecidos, cujo ponto de partida é segundo o descrito nos requisitos de

entrada. O uso das horas normativas para o desenho do programa e a definicdo dos horarios é somente para
orientacgao.

Justificacdo do mdédulo

Este modulo é concebido para permitir que os formandos adquiram habilidades bdsicas nos procedimentos
de trabalho profissional de montagem de tubos de cobre em instalagGes a vista, para distribuicdo de agua.

E 0 segundo médulo da sequéncia de seis médulos.

O formando ird saber como realizar uma instalacdo de distribui¢cdo de 4gua, a vista, em tubagem de cobre
brasada e de aperto.

Orientagdes sobre o contetido e contexto de aprendizagem

O manual do professor e o manual do formando contém desenhos e instrugcGes sobre ferramenta,
equipamento e os exercicios praticos.

O manual do professor contém, além do contetido do manual do formando, listas dos consumiveis
necessarios para a execuc¢do adequado da formacao.

Além do equipamento mencionado, uma série adequada de cartazes, graficos de parede, e catdlogos dos
fabricantes de tubos e acessdrios em cobre, mostrando operag¢des, ferramentas e equipamento relacionados
com o conteldo da formacdo, devem estar disponiveis durante a implementacao.
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INFORMACAO ESPECIFICA CORRESPONDENTE AOS RESULTADOS DE APRENDIZAGEM
Resultado de Aprendizagem 1:

Instrucdo verbal, aplicando o manual do curso, cartazes e desenhos elaborados num quadro. Exercicio:
Os formandos preenchem fichas de obra.

Resultado de Aprendizagem 2:

Instrucdo verbal, aplicando o manual do curso e desenhos elaborados num quadro.

Instrugdo pratica onde o professor instrua os formandos na oficina/ no local de trabalho.

Exercicio: Os formandos marcam e tragam as posi¢des para os suportes da tubagem de cobre, a vista, em
conformidade com as especificagdes dadas no manual do curso.

Material necessario: Paredes rebocadas ou placas apropriadas para montagem de tubagem a vista.
Bancada de trabalho
Fita métrica, nivel, régua, giz, lapis.

Resultado de Aprendizagem 3:

Instrucdo verbal na oficina/ no local de trabalho, aplicando o manual do curso.

Instrucdo pratica onde o professor instrua os formandos na oficina/ no local de trabalho.

Exercicio: Os formandos furam paredes / placas com berbequim eléctrico, e montam sistemas de fixacdo de
tubagem de cobre, em conformidade com as especificagdes dadas no manual do curso.

Material necessario:  Acessdrios para sistema de fixacdo de tubagem em cobre.
Puncdo de bico, martelo, chaves de fenda berbequim
eléctrico, fio extensdo e brocas.

Resultado de Aprendizagem 4:

Instrucdo verbal na oficina/ no local de trabalho, aplicando o manual do curso.

Instrugdo pratica onde o professor instrua os formandos na oficina/ no local de trabalho.

Exercicio: Os formandos medem, cortam, dobram e preparam tubos em cobre para liga¢do feita através de
brasagem, em conformidade com as instru¢ées do manual do curso.

Material necessdrio:  Tubos de cobre e respectivas unides para brassagem.
Bancada de trabalho com torno.
Fita métrica, régua, marcador, serrote manual, corta tubos, mordentes, alicate de
curvar tubos de cobre.

Resultado de Aprendizagem 5:

Instrucdo verbal na oficina/ no local de trabalho, aplicando o manual do curso.

Instrucdo pratica onde o professor instrua os formandos na oficina/ no local de trabalho.

Exercicio: Os formandos montam e brasam os tubos preparados e os respectivos acessdrios em instalacdes a
vista em conformidade com as instru¢ées do manual do curso.
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Material necessdrio:  Tubos de cobre e respectivas unides para brassagem.
Consumiveis para brasagem de tubos de cobre.
Bancada de trabalho com torno.
Macarico de gds propano e respectivos acessorios.
Estanho.

Resultado de Aprendizagem 6:

Instrucdo verbal na oficina/ no local de trabalho, aplicando o manual do curso.

Instrucdo pratica onde o professor instrua os formandos na oficina/ no local de trabalho.

Exercicio: Os formandos montam e unem, através de acessérios de aperto, os tubos preparados e os
respectivos acessoérios em instalagdes a vista em conformidade com as instru¢des do manual do curso.

Material necessario:  Tubos de cobre e respectivas unides para ligacdes roscadas
Bancada de trabalho com torno.
Jogo de chaves de tubo, chaves boca-luneta.

Resultado de Aprendizagem 7:

Instrucdo verbal na oficina/ no local de trabalho, aplicando o manual do curso.

Instrucdo pratica onde o professor instrua os formandos na oficina/ no local de trabalho.

Exercicio: Os formandos ensaiam a tubagem montada em conformidade com as especificacGes dadas no
manual do curso.

Material necessario: Pressdo de ensaio igual a uma vez e meia a maxima de servigo com um minimo de 9
bar durante % hora.

Resultado de Aprendizagem 8:

Instrucdo verbal na oficina/ no local de trabalho, aplicando o manual do curso.

Instrugdo pratica onde o professor instrua os formandos na oficina/ no local de trabalho.

Exercicio: Os formandos desmontam, limpam e arrumam tubagem e acessérios, arrumam, limpam e
executam manutencdo preventiva das ferramentas e os equipamentos, e arrumam e limpam a oficina/ o
local de trabalho.

Material necessario: Tubos, acessdrios, ferramenta e equipamento utilizados durante o curso de
formagdo. Material de limpeza, 6leo e outros consumiveis para manutenc¢ao
preventiva de equipamento e ferramenta.
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METODOS DE AVALIACAO

Este mdédulo é de evidéncias essencialmente pratica, os métodos e procedimentos de avaliacdo incidirdo
sobre o resultado demonstrado e produzido pelos formandos.

Os métodos adequados para esse efeito serdo essencialmente de avaliagdo qualitativa e continua pelo tutor,
nas diferentes fases de execucdo das habilidades demonstradas pelos formandos. Serdo ainda avaliados os
formandos em testes escritos e/ou orais no final da aprendizagem 1.
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MO MAI 0431011 Instalar canalizagao industrial em ago inox

Titulo do Mddulo:

Cédigo do Médulo:
Data de validagao:
Nivel do QNQP:

Numero de créditos

Requisitos de Entrada:

Progressao

Instalar canaliza¢do industrial em ago inox

MO MAI 0431011

Certificado Vocacional 3
6

Ter passado o nivel vocacional 3.

Este é o terceiro mddulo de uma sequéncia de 6 mddulos de formacao
profissional na drea de canaliza¢do industrial, nivel vocacional 3.

Introducdao do mddulo:

No fim deste mddulo, o formando deve ser capaz de realizar a instalacao
de tubagem em aco inox a vista hospitalar, industrial e para aguas
guimicas.

Resumo de resultados de
aprendizagem:

1. Interpretar um desenho de instalagdo de tubagem industrial
em ago inox.

2. Marcar e tragar a instala¢do de tubagem industrial em ago
inox.

3. Montar um sistema de fixacdo de tubagem em ago inox.

4. Medir, cortar, dobrar e preparar tubos em ago inox para

ligacdo feita através de brasagem.

5. Medir, cortar, dobrar e preparar tubos em ago inox para
ligacdo feita com rebordos e acessérios de aperto rapido.

6. Executar uma instalacao de tubagem em ag¢o inox com
juncées brasadas.
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7. Montar uma instalacdo de tubagem em aco inox com jungdes
feitas com rebordos e acessorios diversos.

8. Executar uma instalacdo em ago inox com juncdes brasadas.
9. Ensaiar uma instalacdo de tubagem em aco inox.
10. Desmontar uma instalagdo de tubagem em aco inox e

efectuar arrumacao, limpeza e manutengdo preventiva.

Resultado de Aprendizagem
1:
Interpretar um desenho de instalagdo de tubagem de aco inox

Critérios de Desempenho:

(a) Identificar os componentes desenhados e as suas dimensdes.
(b) Identificar a dimensdo de cada componente em relagdo dos outros
componentes.

Identificar as tolerancias dadas de acordo com as instrugdes do

desenho.
(d) Elaborar a lista de materiais e acessorios.
(e) Elaborar a lista de equipamentos e ferramentas necessarias

Ambito de Aplicagdo:

O ambito de aplicacdo para este resultado de aprendizagem esta
expresso nos critérios de desempenho.

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia escrita e/ou oral de que o formando é capaz de descrever, identificar materiais e acessorios e
interpretar instrugdes de dimensdes e tolerancias para preparagao e montagem de tubagem e acessorios.

Evidéncia escrita de que o formando é capaz de preparar a lista dos materiais e acessdrios, ferramentas e
equipamentos necessarios para esta actividade.
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Resultado de Aprendizagem Marcar e tracar a instalacdo de tubagem em aco inox.
2:

Critérios de Desempenho:

(a) Marcar e tracgar a posicdo dos tubos e os acessorios para montagem a
vista, de acordo com um desenho.

(b) Marcar a posi¢do das pontes de fixacdo da tubagem, de acordo com
um desenho.

Ambito de Aplicagdo:

Equipamento Bancada de trabalho, paredes para instala¢Ges a vista

Ferramenta Fita métrica, nivel, régua, giz, lapis

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de tragar uma tubagem em ago inox para
montagem a vista.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de marcar a posicao das pontes de fixacdo da
tubagem de aco inox, de acordo com o desenho.

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de furar a parede nas pontes marcadas e montar as
buchas e as abracadeiras para tubagem em acgo inox.
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Evidéncias Requeridas:

Resultado de Aprendizagem

Montar um sistema de fixacdo de tubagem em aco inox

Ev 3.

id

é

nc . 7 .

ig Critério de Desempenho:

d . )

. (a) Furar a parede com berbequim nas pontes marcadas para fixadores.
d

es (b) Montar buchas e abracgadeiras na parede.

e

m

p

e  Ambito de Aplicacdo:

n

h Ferramenta Puncdo de bico, berbequim, brocas diamante, martelo, chaves de
o fenda.

d

e que o formando é capaz de medir, tragar e cortar tubos de aco inox correctamente.

Resultado de Aprendizagem
4.

Medir, cortar, dobrar, e preparar tubos em aco inox para ligacao feita
através de brasagem.

Critério de Desempenho:

(a)

(b)

()

(d)

(e)

Identificar as dimensdes funcionais e as tolerancias dadas, de acordo
com a instrugdo do desenho.

Seleccionar e usar os instrumentos de medicdo e marcagao de forma
correcta e segura.

Tracgar correctamente os tubos de aco inox de acordo com desenhos.

Cortar, limpar por processos de escoavamento, esmerilhamento,
decapagem quimica dos tubos de ago inox.

Dobrar tubos de ago inox.

Ambito de Aplicacdo:

Equipamento

Ferramenta

Bancada de trabalho com torno.

Fita métrica, régua, marcador, serrote manual, corta tubos,
mordentes, alicate de curvar tubos de ago inox, chumbo, tocha de

————————————————————— e e L L O 0 O D I O D D e
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Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de cortar, lixar e decapar os tubos de aco inox
prontos para ligacdo através de brasagem.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de dobrar tubos de ago inox com alicate de curvar.

Resultado de Aprendizagem
5:

Medir, cortar, dobrar, e preparar tubos em aco inox para ligacao feita
com rebordos e acessdrios de aperto rapido

Critério de Desempenho:

(a)

(c)

(d)

(e)

Identificar as dimensdes funcionais e as tolerdncias dadas, de acordo
com a instrucdo do desenho.

Seleccionar e usar os instrumentos de medicdo e marcagao de forma
correcta e segura.

Tracar correctamente os tubos de aco inox de acordo com desenhos.

Cortar, lixar, limpar e biselar os tubos de aco inox.

Dobrar tubos de aco inox.

Ambito de Aplicacdo:

Equipamento

Ferramenta

Bancada de trabalho com torno.

Fita métrica, régua, marcador, serrote manual, corta tubos,
mordentes, alicate de curvar tubos de ago inox, chumbo, tocha de
propano, electrodos de inox 2,5mm.

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de medir, tragar e cortar tubos de aco inox
correctamente e com a necessaria qualidade.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de cortar, limpar, lixar tubos de ago inox de acordo

com os desenhos.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de dobrar tubos de ago inox com alicate de curvar,

com a necessaria qualidade.
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Resultado de Aprendizagem
6:

Montar uma instalacdo de tubagem em aco inox com jungdes
brasadas.

Critério de Desempenho:
(a)
(b)
(c)

(d)

(e)

Aplicar fluxo nas uniGes para serem soldadas.

Juntar as unides para serem soldadas.

Soldar as unides dos tubos com soldadura de gas propano

Aplicando vareta de solda.

Limpar as unides soldadas.

Ambito de Aplicacdo:

Equipamento

Ferramenta

Bancada de trabalho com torno,
Jogo completo de soldadura de gas propano.

Macarico e acessoérios de brasagem

Resultado de Aprendizagem
7:

Montar uma instalagdo de tubagem em ago inox com jungdes feitas
com rebordos e acessorios diversos.

Critério de Desempenho:
(a)

(b)

(c)

Abrir rebordos cdnicos a 452 no extremo dos tubos a serem ligados.

Montar acessoérios roscados

Montar a tubagem

Ambito de Aplicacdo:

Equipamento

Ferramenta

Bancada de trabalho com torno

Abocardador, chaves boca-luneta
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Evidéncias Requeridas:

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de executar correctamente e com a necessdria
qualidade uma canalizag¢do a vista, em ago inox com as jungdes feitas com rebordo.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de montar acessdrios diversos numa instalagao
feita em ago inox.

Resultado de Aprendizagem Ensaiar uma instalacdo de tubagem em aco inox.
8:

Critério de Desempenho:

(a) Ensaiar a tubagem com uma bomba manual de pressdo de agua.

(b) Verificar que ndo haja fuga de dgua na conduta por pressao.

Ambito de Aplicacdo:

Pressdo de ensaio Pressdo de ensaio igual a uma vez e meia a maxima de servico com
um minimo de 9 bar durante % hora.

Equipamento Bomba manual para testar pressdo com agua.

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de ensaiar uma tubagem completa, e verificar que
nao haja fuga de pressao.

Resultado de Aprendizagem Desmontar uma instalacdo de tubagem em aco inox e efectuar
9: arrumacao, limpeza e manutenc¢ao preventiva.
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Critério de Desempenho:

(a) Desmontar, limpar e arrumar a tubagem e os acessorios.

Arrumar, limpar, verificar e lubrificar os equipamentos e as
ferramentas utilizadas.

(c) Arrumar e limpar o local de trabalho.

Ambito de Aplicagdo:

O ambito de aplicacdo para este resultado de aprendizagem estd
expresso nos critérios de desempenho.

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de desmontar, limpar e arrumar os tubos e os
acessorios utilizados.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de executar arrumagao, limpeza, verificacao e
manutengdo preventiva dos equipamentos e ferramentas utilizadas.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de efectuar arrumacao e limpeza do local de
trabalho.
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INFORMACAO COMPLEMENTAR

Numero de horas normativas

O tempo normativo de aprendizagem para este mdodulo é de 60 horas.

O PIREP atribui horas normativas de aprendizagem ao mddulo, com base no tempo estimado para o
formando alcangar os padrdes estabelecidos, cujo ponto de partida é segundo o descrito nos requisitos de

entrada. O uso das horas normativas para o desenho do programa e a definicdo dos horarios é somente para
orientacgao.

Justificacdo do mdédulo

Este modulo é concebido para permitir que os formandos adquiram habilidades bdsicas nos procedimentos
de trabalho profissional de montagem de tubos de aco inox em instalacdes a vista, para distribuicdo de agua.

E o terceiro mddulo da sequéncia de seis médulos.

O formando ird saber como realizar uma instalacdo de distribuicdo de dgua, a vista, em tubagem de aco inox
brasada e de aperto.

Orientagdes sobre o contetido e contexto de aprendizagem

O manual do professor e o manual do formando contém desenhos e instrugcGes sobre ferramenta,
equipamento e os exercicios praticos.

O manual do professor contém, além do contetido do manual do formando, listas dos consumiveis
necessarios para a execuc¢do adequado da formacao.

Além do equipamento mencionado, uma série adequada de cartazes, graficos de parede, e catdlogos dos
fabricantes de tubos e acessérios em ago inox, mostrando opera¢des, ferramentas e equipamento
relacionados com o conteludo da formacdo, devem estar disponiveis durante a implementacao.
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INFORMACAO ESPECIFICA CORRESPONDENTE AOS RESULTADOS DE APRENDIZAGEM
Resultado de Aprendizagem 1:

Instrucdo verbal, aplicando o manual do curso, cartazes e desenhos elaborados num quadro. Exercicio:
Os formandos preenchem fichas de obra.

Resultado de Aprendizagem 2:

Instrucdo verbal, aplicando o manual do curso e desenhos elaborados num quadro.

Instrugdo pratica onde o professor instrua os formandos na oficina/ no local de trabalho.

Exercicio: Os formandos marcam e tragam as posi¢des para os suportes da tubagem de acgo inox, a vista, em
conformidade com as especificagdes dadas no manual do curso.

Material necessario: Paredes rebocadas ou placas apropriadas para montagem de tubagem a vista.
Bancada de trabalho
Fita métrica, nivel, régua, giz, lapis.

Resultado de Aprendizagem 3:

Instrucdo verbal na oficina/ no local de trabalho, aplicando o manual do curso.

Instrucdo pratica onde o professor instrua os formandos na oficina/ no local de trabalho.

Exercicio: Os formandos furam paredes / placas com berbequim eléctrico, e montam sistemas de fixacdo de
tubagem de ago inox, em conformidade com as especificagdes dadas no manual do curso.

Material necessario: Acessorios para sistema de fixacdo de tubagem em aco inox.
Puncdo de bico, martelo, chaves de fenda berbequim
eléctrico, fio extensdo e brocas.

Resultado de Aprendizagem 4:

Instrucdo verbal na oficina/ no local de trabalho, aplicando o manual do curso.

Instrugdo pratica onde o professor instrua os formandos na oficina/ no local de trabalho.

Exercicio: Os formandos medem, cortam, dobram e preparam tubos em ago inox para liga¢do feita através de
brasagem, em conformidade com as instru¢ées do manual do curso.

Material necessdrio: Tubos de ago inox e respectivas unides para brassagem.
Bancada de trabalho com torno.
Fita métrica, régua, marcador, serrote manual, corta tubos, mordentes, alicate de
curvar tubos de ago inox.

Resultado de Aprendizagem 5:

Instrucdo verbal na oficina/ no local de trabalho, aplicando o manual do curso.

Instrucdo pratica onde o professor instrua os formandos na oficina/ no local de trabalho.

Exercicio: Os formandos montam e brasam os tubos preparados e os respectivos acessdrios em instalacdes a
vista em conformidade com as instru¢ées do manual do curso.
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Material necessdrio: Tubos de aco inox e respectivas unides para brassagem.
Consumiveis para brasagem de tubos de a¢o inox.
Bancada de trabalho com torno.
Macarico de gds propano e respectivos acessorios.
Estanho

Resultado de Aprendizagem 6:

Instrucdo verbal na oficina/ no local de trabalho, aplicando o manual do curso.

Instrucdo pratica onde o professor instrua os formandos na oficina/ no local de trabalho.

Exercicio: Os formandos montam e unem, através de acessérios de aperto, os tubos preparados e os
respectivos acessoérios em instalagdes a vista em conformidade com as instru¢des do manual do curso.

Material necessario: Tubos de aco inox e respectivas unides para ligacdes roscadas
Bancada de trabalho com torno.
Jogo de chaves de tubo, chaves boca-luneta.

Resultado de Aprendizagem 7:

Instrucdo verbal na oficina/ no local de trabalho, aplicando o manual do curso.

Instrucdo pratica onde o professor instrua os formandos na oficina/ no local de trabalho.

Exercicio: Os formandos ensaiam a tubagem montada em conformidade com as especificacdes dadas no
manual do curso.

Material necessario: Pressdo de ensaio igual a uma vez e meia a maxima de servigo com um minimo de 9
bar durante % hora.

Resultado de Aprendizagem 8:

Instrucdo verbal na oficina/ no local de trabalho, aplicando o manual do curso.

Instrugdo pratica onde o professor instrua os formandos na oficina/ no local de trabalho.

Exercicio: Os formandos desmontam, limpam e arrumam tubagem e acessdrios, arrumam, limpam e
executam manutencdo preventiva das ferramentas e os equipamentos, e arrumam e limpam a oficina/ o
local de trabalho.

Material necessario: Tubos, acessdrios, ferramenta e equipamento utilizados durante o curso de
formagao. Material de limpeza, 6leo e outros consumiveis para manutencgao
preventiva de equipamento e ferramenta.
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METODOS DE AVALIACAO

Este mdédulo é de evidéncias essencialmente pratica, os métodos e procedimentos de avaliacdo incidirdo
sobre o resultado demonstrado e produzido pelos formandos.

Os métodos adequados para esse efeito serdo essencialmente de avaliacdo qualitativa e continua pelo tutor,
nas diferentes fases de execucdo das habilidades demonstradas pelos formandos. Serdo ainda avaliados os
formandos em testes escritos e/ou orais no final da aprendizagem 1.
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MO MAI 0431012 Instalar canalizacdo industrial em ferro fundido e ago macio (ferro preto)

Titulo do Mddulo:

Cddigo do Médulo:
Data de validagdo:
Nivel do QNQP:

Numero de créditos

Requisitos de Entrada:

Progressao

Instalar canalizagdo industrial em ferro fundido e ago macio

MO MAI 0431012

Certificado Vocacional 3
6

Ter passado o nivel vocacional 3.

Este é o quarto mddulo de uma sequéncia de 6 mddulos de formacao
profissional na area de canalizacdo industrial, nivel vocacional 3.

Introducdo do médulo:

No fim deste mddulo, o formando deve ser capaz de realizar a instalacao
industrial de tubagem em ferro fundido e ago macio (ferro preto) a vista
para dguas quimicas industriais.

Resumo de resultados de
aprendizagem:

1. Interpretar um desenho de instalacdo de tubagem industrial
em ferro fundido e ago macio (ferro preto).

2. Marcar e tracar a instalacdo de tubagem industrial em ferro
fundido e ago macio (ferro preto).

3. Montar um sistema de fixacdo de tubagem em ferro fundido
e aco macio (ferro preto).

4. Medir, cortar, e preparar tubos em ferro fundido e ago macio
(ferro preto) para ligacdo feita através de soldadura.

5. Executar uma instalagdo de tubagem em ferro fundido e aco
macio (ferro preto) com jungdes soldadas.

6. Montar uma instalacdo de tubagem em ferro fundido e aco
macio (ferro preto) com juncdes feitas com soldadura e
acessorios diversos.
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7. Ensaiar uma instalagdo de tubagem em ferro fundido e a¢o
macio (ferro preto).

8. Desmontar uma instalagdo de tubagem em ferro fundido e
aco macio (ferro preto) e efectuar arrumacao, limpeza e
manutencao preventiva.

Resultado de Aprendizagem

1:
Interpretar um desenho de instalacdo de tubagem de ferro fundido e
aco macio (ferro preto)

Critérios de Desempenho:

(a) Identificar os componentes desenhados e as suas dimensdes.
(b) Identificar a dimensdo de cada componente em relagdo dos outros
componentes.

(c)

Identificar as tolerancias dadas de acordo com as instrugdes do

desenho.
(d) Elaborar a lista de materiais e acessorios.
(e) Elaborar a lista de equipamentos e ferramentas necessarias.

Ambito de Aplicacdo:

O ambito de aplicacdo para este resultado de aprendizagem esta
expresso nos critérios de desempenho.

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia escrita e/ou oral de que o formando é capaz de descrever, identificar materiais e acessorios e
interpretar instrucdes de dimensdes e tolerancias para preparacdo e montagem de tubagem e acessorios.

Evidéncia escrita de que o formando é capaz de preparar a lista dos materiais e acessorios, ferramentas e
equipamentos necessarios para esta actividade.
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Resultado de Aprendizagem Montar um sistema de fixacdo de tubagem em ferro fundido e aco
3: macio (ferro preto)

Resultado de Aprendizagem Marcar e tragar a instalacdo de tubagem em ferro fundido e aco macio
2: (ferro preto).

Critérios de Desempenho:

(a) Marcar e tragar a posi¢do dos tubos e os acessérios para montagem a
vista, de acordo com um desenho.

(b) Marcar a posi¢do das pontes de fixacdo da tubagem, de acordo com
um desenho.

Ambito de Aplicacdo:
Equipamento Bancada de trabalho, paredes para instalagdes a vista

Ferramenta Fita métrica, nivel, régua, giz, lapis

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de tragar uma tubagem em ferro fundido e ago
macio (ferro preto) para montagem a vista.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de marcar a posicdo das pontes de fixacdo da
tubagem de ferro fundido e ago macio (ferro preto), de acordo com o desenho.

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de furar a parede nas pontes marcadas e montar as
buchas e as abracadeiras para tubagem em ferro fundido e ago macio (ferro preto).
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Ev

id  Critério de Desempenho:

~

é
nc (a)

(b)

Furar a parede com berbequim nas pontes marcadas para fixadores.

Montar buchas e abracadeiras na parede.

Ambito de Aplicagdo:
er

id Ferramenta
as

Puncdo de bico, berbequim, brocas diamante, martelo, chaves de
fenda.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de medir, tracar e cortar tubos de ferro fundido e
aco macio (ferro preto) correctamente.

Resultado de Aprendizagem
4.

Medir, cortar, e preparar tubos em ferro fundido e aco macio (ferro
preto) para ligacdo feita através de soldadura

Critério de Desempenho:

(a)

(b)

(d)

Identificar as dimensdes funcionais e as tolerancias dadas, de acordo
com a instrugdo do desenho.

Seleccionar e usar os instrumentos de medicdo e marcagao de forma
correcta e segura.

Tragar correctamente os tubos de ferro fundido e ago macio (ferro
preto) de acordo com desenhos.

Cortar, lixar, limpar e decapar os tubos de ferro fundido e ago macio
(ferro preto).

Ambito de Aplicagdo:
Equipamento

Ferramenta

Bancada de trabalho com torno.

Fita métrica, régua, marcador, serrote manual, corta tubos,
mordentes para tubos de ferro fundido e agco macio (ferro preto).
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Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de cortar, lixar e decapar os tubos de ferro fundido
e aco macio (ferro preto) prontos para ligagdo através de soldadura.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de cortar, limpar, lixar tubos de ferro fundido e aco
macio (ferro preto) de acordo com os desenhos.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de dobrar tubos de ferro fundido e aco macio (ferro
preto) com alicate de curvar, com a necessaria qualidade.

Resultado de Aprendizagem Executar uma instalacdo de tubagem em ferro fundido e aco macio
5: (ferro preto) com juncgdes soldadas.

Critério de Desempenho:

(a) Preparar as seccées a serem soldadas.
(b) Verificar a temperatura do processo de soldadura.
(c) Juntar as unides para serem soldadas

Soldar as unides dos tubos com soldadura de acetileno ou soldadura
(d) eléctrica.

(e) Limpar as unides soldadas.

Ambito de Aplicacdo:

Equipamento Bancada de trabalho com torno,
Jogo completo de maquina de soldar eléctrico e garrafas de
acetileno.
Macarico, acessérios de soldadura, rebarbadeira, electrodos e
Ferramenta equipamentos de proteccao.

Evidéncias requeridas

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de executar correctamente e com a necessaria
gualidade juntas soldadas em tubagem de ferro fundido e aco macio.
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Resultado de Aprendizagem
6:

Montar uma instalacdo de tubagem em ferro fundido e agco macio
(ferro preto) com soldadura e acessérios diversos.

Critério de Desempenho:
(a)

(b)

Executar uma instalacdo industrial.

Montar acessérios diversos.

Ambito de Aplicacdo:

Equipamento

Ferramenta

Bancada de trabalho com torno

Abocardador, chaves boca-luneta, macarico, rebarbadeira

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de executar correctamente e com a necessaria
qualidade uma instalagao em ferro fundido ou ago macio com juntas soldadas.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de montar correctamente e com a qualidade
necessaria, acessdrios diversos numa instalacdo em ferro fundido ou ago macio e nos pontos indicados.

Resultado de Aprendizagem
7:

Ensaiar uma instalagdo de tubagem em ferro fundido e ago macio
(ferro preto).

Critério de Desempenho:

(a)

(b)

Ensaiar a tubagem com uma bomba manual de pressao de agua.

Verificar a estanquicidade eliminando fugas de agua.

Manuteng¢do Industrial — Qualificagéo Parcial — Canalizador Vocacional 3 - Pagina 259 de 299



&5 PIREP 55558

Ambito de Aplicacdo:

Pressao de ensaio Pressao de ensaio igual a uma vez e meia a maxima de servigo com
um minimo de 9 bar durante % hora.

Equipamento Bomba manual para testar pressdo com agua.

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de ensaiar uma tubagem completa, e verificar que
ndo haja fuga de dgua por pressdo na conduta.

Resultado de Aprendizagem Desmontar uma instalacdo de tubagem em ferro fundido e aco macio
8: (ferro preto) e efectuar arrumacao, limpeza e manutengao
preventiva.

Critério de Desempenho:

(a) Desmontar, limpar e arrumar a tubagem e os acessorios.

(b)

Arrumar, limpar, verificar e lubrificar os equipamentos e as
ferramentas utilizadas.

(c) Arrumar e limpar o local de trabalho

Ambito de Aplicacdo:

O ambito de aplicacdo para este resultado de aprendizagem estd
expresso nos critérios de desempenho.

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de desmontar, limpar e arrumar os tubos e os
acessorios utilizados.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de executar arrumagao, limpeza, verificacdo e
manutencao preventiva dos equipamentos e ferramentas utilizadas.
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Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de efectuar arrumacao e limpeza do local de
trabalho.
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INFORMACAO COMPLEMENTAR

Numero de horas normativas

O tempo normativo de aprendizagem para este mdodulo é de 60 horas.

O PIREP atribui horas normativas de aprendizagem ao mddulo, com base no tempo estimado para o
formando alcangar os padrdes estabelecidos, cujo ponto de partida é segundo o descrito nos requisitos de
entrada. O uso das horas normativas para o desenho do programa e a definicdo dos horarios é somente para
orientacgao.

Justificacdo do mdédulo

Este modulo é concebido para permitir que os formandos adquiram habilidades bdsicas nos procedimentos
de trabalho profissional de montagem de tubos de ferro fundido e aco macio (ferro preto) em instalacdes a
vista, para distribuicdo de agua.

E o quarto médulo da sequéncia de seis médulos curricular vocacional opcional.

O formando ird saber como realizar uma instalacdo de distribui¢cdo de 4gua, a vista, em tubagem de ferro
fundido e ago macio (ferro preto) soldada.

Orientagdes sobre o contelido e contexto de aprendizagem

O manual do professor e o manual do formando contém desenhos e instrugcGes sobre ferramenta,
equipamento e os exercicios praticos.

O manual do professor contém, além do contetdo do manual do formando, listas dos consumiveis
necessarios para a execuc¢do adequado da formacao.

Além do equipamento mencionado, uma série adequada de cartazes, graficos de parede, e catdlogos dos
fabricantes de tubos e acessérios em ferro fundido e aco macio (ferro preto), mostrando operacoes,
ferramentas e equipamento relacionados com o contelddo da formacgdo, devem estar disponiveis durante a
implementagdo.
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INFORMAGAO ESPECIFICA CORRESPONDENTE AOS RESULTADOS DE APRENDIZAGEM
Resultado de Aprendizagem 1:

Instrucao verbal, aplicando o manual do curso, cartazes e desenhos elaborados num quadro. Exercicio:
Os formandos preenchem fichas de obra.

Resultado de Aprendizagem 2:

Instrucao verbal, aplicando o manual do curso e desenhos elaborados num quadro.

Instrucdo pratica onde o professor instrua os formandos na oficina/ no local de trabalho.

Exercicio: Os formandos marcam e tracam as posicdes para os suportes da tubagem de ferro fundido e aco
macio (ferro preto), a vista, em conformidade com as especificacdes dadas no manual do curso.

Material necessario: Paredes rebocadas ou placas apropriadas para montagem de tubagem a vista.
Bancada de trabalho
Fita métrica, nivel, régua, giz, lapis.

Resultado de Aprendizagem 3:

Instrucdo verbal na oficina/ no local de trabalho, aplicando o manual do curso.

Instrucdo pratica onde o professor instrua os formandos na oficina/ no local de trabalho.

Exercicio: Os formandos furam paredes / placas com berbequim eléctrico, e montam sistemas de fixacdo de
tubagem de ferro fundido e aco macio (ferro preto), em conformidade com as especificagdes dadas no
manual do curso.

Material necessario: Acessérios para sistema de fixagdo de tubagem em ferro fundido e agco macio (ferro
preto).

Puncdo de bico, martelo, chaves de fenda berbequim

eléctrico, fio extensdo e brocas.

Resultado de Aprendizagem 4:

Instrucdo verbal na oficina/ no local de trabalho, aplicando o manual do curso.

Instrucdo pratica onde o professor instrua os formandos na oficina/ no local de trabalho.

Exercicio: Os formandos medem, cortam, dobram e preparam tubos em ferro fundido e ago macio (ferro
preto) para ligagdo feita através de soldadura, em conformidade com as instru¢ées do manual do curso.

Material necessario: Tubos de ferro fundido e aco macio (ferro preto) e respectivas unides para soldadura.
Bancada de trabalho com torno.

Fita métrica, régua, marcador, serrote manual, corta tubos, mordentes, alicate de
curvar tubos de ferro fundido e agco macio (ferro preto).

Resultado de Aprendizagem 5:

Instrucdo verbal na oficina/ no local de trabalho, aplicando o manual do curso.
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Instrugdo pratica onde o professor instrua os formandos na oficina/ no local de trabalho.
Exercicio: Os formandos montam e brasam os tubos preparados e os respectivos acessdrios em instalagdes a
vista em conformidade com as instru¢ées do manual do curso.

Material necessario: Tubos de ferro fundido e aco macio (ferro preto) e respectivas unides para soldadura.
Consumiveis para soldadura de tubos de ferro fundido e aco macio (ferro preto).
Bancada de trabalho com torno.
Macarico de gds acetileno e respectivos acessorios.
Electrodos de ferro fundido e ferro preto.

Resultado de Aprendizagem 6:

Instrucdo verbal na oficina/ no local de trabalho, aplicando o manual do curso.

Instrucdo pratica onde o professor instrua os formandos na oficina/ no local de trabalho.

Exercicio: Os formandos montam e unem, através de acessérios de aperto, os tubos preparados e os
respectivos acessdrios em instalacdes a vista em conformidade com as instrucdes do manual do curso.

Material necessario: Tubos de ferro fundido e aco macio (ferro preto) e respectivas unides para ligagdes
roscadas

Bancada de trabalho com torno.

Jogo de chaves de tubo, chaves boca-luneta.

Resultado de Aprendizagem 7:

Instrucdo verbal na oficina/ no local de trabalho, aplicando o manual do curso.

Instrucdo pratica onde o professor instrua os formandos na oficina/ no local de trabalho.

Exercicio: Os formandos ensaiam a tubagem montada em conformidade com as especificacdes dadas no
manual do curso.

Material necessario: Pressdo de ensaio igual a uma vez e meia a maxima de servigo com um minimo de 9
bar durante % hora.

Resultado de Aprendizagem 8:

Instrucdo verbal na oficina/ no local de trabalho, aplicando o manual do curso.

Instrucdo pratica onde o professor instrua os formandos na oficina/ no local de trabalho.

Exercicio: Os formandos desmontam, limpam e arrumam tubagem e acessdrios, arrumam, limpam e
executam manutencdo preventiva das ferramentas e os equipamentos, e arrumam e limpam a oficina/ o
local de trabalho.

Material necessario: Tubos, acessdrios, ferramenta e equipamento utilizados durante o curso de

formagdo. Material de limpeza, éleo e outros consumiveis para manutenc¢ao
preventiva de equipamento e ferramenta.

METODOS DE AVALIACAO
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Este mddulo é de evidéncias essencialmente prdtica, os métodos e procedimentos de avaliagdo incidirdo
sobre o resultado demonstrado e produzido pelos formandos.

Os métodos adequados para esse efeito serdo essencialmente de avaliacdo qualitativa e continua pelo tutor,
nas diferentes fases de execucao das habilidades demonstradas pelos formandos. Serdo ainda avaliados os

formandos em testes escritos e/ou orais no final da aprendizagem 1.
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MO MAI 0431013 Instalar canalizagdo de irrigagao em tubo de aluminio Bauer

Titulo do Mddulo:

Cddigo do Médulo:
Data de validagdo:
Nivel do QNQP:

Numero de créditos

Requisitos de Entrada:

Progressao

Instalar canalizacao de irrigacdao em tubo de aluminio Bauer

MO MAI 0431013

Certificado Vocacional 3
6

Ter passado o nivel vocacional 3.

Este é o quinto mddulo de uma sequéncia de 6 mddulos de formacgao
profissional na area de canalizacdo agricola, nivel vocacional 3.

Introducdo do médulo:

No fim deste mddulo, o formando deve ser capaz de realizar a instalacao
agricola de canalizacdo em tubo de aluminio Bauer para dgua bruta de
irrigagao.

Resumo de resultados de
aprendizagem:

1. Interpretar um desenho de instalacdo de tubagem em
aluminio do tipo Bauer.

2. Marcar e tracar a instalacdo de tubagem em aluminio do tipo
Bauer.

3. Montar um sistema de fixacdo de tubagem em aluminio.

4, Medir, cortar, e preparar tubos em aluminio para ligacdo

feita com acessorios através de soldadura.

5. Executar uma instalacdo de tubagem Bauer em aluminio com
ramais de derivagao.

6. Montar uma instalagdo de tubagem Bauer em aluminio e
acessorios diversos.

7. Ensaiar uma instalagdo de tubagem Bauer em aluminio.
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Desmontar uma instalacdao de tubagem Bauer em aluminio e
8. efectuar arrumacao, limpeza e manutengdo preventiva.

Resultado de Aprendizagem

1:
Interpretar um desenho de instalagdo de tubagem em aluminio do
tipo Bauer

Critérios de Desempenho:

(a) Identificar os componentes desenhados e as suas dimensdes.

(b) Identificar a dimensdo de cada componente em relagdo dos outros
componentes.

(c)

Identificar as tolerancias dadas de acordo com as instrucées do

desenho.
(d) Elaborar a lista de materiais e acessorios.
(e) Elaborar a lista de equipamentos e ferramentas necessarias.

Ambito de Aplicacdo:

O ambito de aplicacdo para este resultado de aprendizagem esta
expresso nos critérios de desempenho.

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia escrita e/ou oral de que o formando é capaz de descrever, identificar materiais e acessorios e
interpretar instrucdes de dimensdes e tolerancias para preparacdo e montagem de tubagem e acessorios.

Evidéncia escrita/oral de que o formando é capaz de preparar a lista dos materiais e acessdrios,
ferramentas e equipamentos necessarios para esta actividade.

Resultado de Aprendizagem Marcar e tragar a instalagdo de tubagem em aluminio do tipo Bauer.
2:
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Resultado de Aprendizagem Montar um sistema de fixagao de tubagem de aluminio.
3:

Critérios de Desempenho:

(a) Marcar e tracgar a posicao dos tubos e os acessorios para montagem a
vista, de acordo com um desenho.

(b) Marcar a posicao das pontes de fixacdo da tubagem, de acordo com o
desenho.

Ambito de Aplicagdo:
Equipamento Bancada de trabalho, paredes para instala¢Ges a vista

Ferramenta Fita métrica, nivel, régua, giz, lapis

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de tragar uma tubagem aluminio do tipo Bauer para
montagem a vista.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de marcar a posicdao das pontes de fixacdo da
tubagem de aluminio, de acordo com o desenho.

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de marcar as posi¢cdo das pontes de fixacdo da
tubagem de aluminio, de acordo com o desenho.
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Critério de Desempenho:

(a)

(b)

Estender os tubos de aluminio ligando-os através de acopladores
perrot.

Ligar os acessorios de aluminio com os tubos de aluminio.

Ambito de Aplicagdo:

Ferramenta

Evidéncias Requeridas:

Ponteiro, berbequim, brocas, martelo, chaves de fenda.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de medir, tragar e cortar tubos de aluminio

correctamente.

Resultado de Aprendizagem

4.

Medir, cortar, e preparar tubos de aluminio para ligacdo feita com
acessorios através de soldadura

Critério de Desempenho:

(a)

(d)

Identificar as dimensdes funcionais e as tolerancias dadas, de acordo
com a instrugdo do desenho.

Seleccionar e usar os instrumentos de medicdo e marcagao de forma
correcta e segura.

Tracar correctamente os tubos de aluminio de acordo com desenhos.

Cortar e decapar os tubos de aluminio.

Ambito de Aplicacdo:

Equipamento

Ferramenta

Bancada de trabalho com torno.

Fita métrica, régua, marcador, serrote manual, corta tubos,
mordentes, disco de limpeza FX com abrasivo sintético, gas inerte
(Argon) e solda TIG (tungsténio) e barra de enchimento de aluminio.
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Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de cortar, e limpar os tubos de aluminio prontos
para ligacdo através de soldadura de gas inerte (argon) e solda TIG (tungsténio) e barra de enchimento de

aluminio.

Resultado de Aprendizagem
5:

Executar uma instalagdo de tubagem Bauer em aluminio com ramais
de derivagao.

Critério de Desempenho:
(a)
(b)

(c)

(d)

(e)

Reunir ferramentas necessarias e vestir equipamento de seguranca
adequado.

Limpar as superficies de aluminio a serem soldadas.
Limpar as barras de enchimento.
Efectuar as soldaduras com macarico no angulo certo, as unides de

derivacdo com soldadura de gas inerte, aplicando vareta de solda TIG
e enchimento com varetas de aluminio.

Limpar as unides soldadas.

Ambito de Aplicacdo:

Equipamento

Ferramenta

Bancada de trabalho com torno,
Jogo completo de soldadura de gas inerte, macarico, berbequim,
equipamento de protecg¢do, para soldaduras de aluminio.

Macarico de gas inerte, solda de Tungsténio, varetas de aluminio,
disco de limpeza FX, com abrasivo sintético.

Resultado de Aprendizagem
6:

Montar uma instalagdo de tubagem Bauer em aluminio e acessérios
diversos.

Critério de Desempenho:

(a)

Executar uma instalagao de agua com derivacgao.
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(b) Montar acessorios diversos.

Ambito de Aplicacdo:

Equipamento Bancada de trabalho com torno.

Ferramenta Abocardador, chaves boca-luneta.

Evidéncias Requeridas:
Evidéncia de desempenho de uniGes montadas correctamente e com a necessaria qualidade.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de montar uma tubagem e acessoérios, com a
necessaria qualidade.

Resultado de Aprendizagem Ensaiar uma instalacdo de tubagem Bauer em aluminio.
7:

Critério de Desempenho:

(a) Ensaiar a tubagem com uma bomba manual de pressado de agua.

(b) Verificar a estanquicidade eliminando fugas de agua.

Ambito de Aplicacdo:

Pressdo de ensaio Pressdo de ensaio igual a uma vez e meia a maxima de servico com
um minimo de 9 bar durante % hora.

Equipamento Bomba manual para testar pressdo com agua.

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de ensaiar uma tubagem completa, e verificar que
nao haja fuga de dgua por pressdo na conduta.
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Resultado de Aprendizagem Desmontar uma instalagdo de tubagem Bauer em aluminio e efectuar
8: arrumacao, limpeza e manutencao preventiva.

Critério de Desempenho:

(a) Desmontar, limpar e arrumar a tubagem e os acessorios.

(b)

Arrumar, limpar, verificar e lubrificar os equipamentos e as
ferramentas utilizadas.

(c) Arrumar e limpar o local de trabalho

Ambito de Aplicagdo:

O ambito de aplicacdo para este resultado de aprendizagem estd
expresso nos critérios de desempenho.

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de desmontar, limpar e arrumar os tubos e os
acessorios utilizados.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de executar arrumagao, limpeza, verificacdo e
manutengdo preventiva dos equipamentos e ferramentas utilizadas.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de efectuar arrumacao e limpeza do local de
trabalho.

INFORMACAO COMPLEMENTAR

Numero de horas normativas

O tempo normativo de aprendizagem para este modulo é de 60 horas.

O PIREP atribui horas normativas de aprendizagem ao mddulo, com base no tempo estimado para o
formando alcancar os padrbes estabelecidos, cujo ponto de partida é segundo o descrito nos requisitos de

entrada. O uso das horas normativas para o desenho do programa e a definicdo dos hordrios é somente para
orientagao.

Justificagdo do médulo
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Este mddulo é concebido para permitir que os formandos adquiram habilidades bdsicas nos procedimentos
de trabalho profissional de montagem de tubos de Aluminio Bauer, soldaduras em aluminio, em instala¢des
a vista, para distribuicdo de agua de irrigacao.

E o quinto médulo da sequéncia de seis médulos curricular vocacional opcional.

O formando ird saber como realizar uma instalacao de distribuicdo de dgua para irrigacdo, a vista, em
tubagem de aluminio.

OrientagGes sobre o contetido e contexto de aprendizagem

O manual do professor e 0 manual do formando contém desenhos e instrugdes sobre ferramenta,
equipamento e os exercicios praticos.

O manual do professor contém, além do conteddo do manual do formando, listas dos consumiveis
necessarios para a execucao adequado da formacao.

Além do equipamento mencionado, uma série adequada de cartazes, graficos de parede, e catdlogos dos
fabricantes de tubos e acessérios de aluminio, mostrando operacdes, ferramentas e equipamento
relacionados com o conteldo da formagao, devem estar disponiveis durante a implementagao.

INFORMAGAO ESPECIFICA CORRESPONDENTE AOS RESULTADOS DE APRENDIZAGEM
Resultado de Aprendizagem 1:

Instrucdo verbal, aplicando o manual do curso, cartazes e desenhos elaborados num quadro. Exercicio:
Os formandos preenchem fichas de obra.

Resultado de Aprendizagem 2:

Instrucdo verbal, aplicando o manual do curso e desenhos elaborados num quadro.

Instrucdo pratica onde o professor instrua os formandos na oficina/ no local de trabalho.

Exercicio: Os formandos marcam e tragam as posi¢des para os suportes da tubagem de aluminio Bauer, a
vista, em conformidade com as especificacdes dadas no manual do curso.

Material necessario: Paredes rebocadas ou placas apropriadas para montagem de tubagem a vista.
Bancada de trabalho
Fita métrica, nivel, régua, giz, lapis.

Resultado de Aprendizagem 3:

Instrucdo verbal na oficina/ no local de trabalho, aplicando o manual do curso.

Instrucdo pratica onde o professor instrua os formandos na oficina/ no local de trabalho.

Exercicio: Os formandos instalam no pavimento as tubagens e respectivos acessdrios de ligacdo, em
conformidade com as especificagdes dadas no manual do curso.

Material necessario: Acessorios para sistema de fixagao de tubagem em aluminio,
chaves de fenda chaves de boca e luneta.
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Resultado de Aprendizagem 4:

Instrucdo verbal na oficina/ no local de trabalho, aplicando o manual do curso.

Instrucdo pratica onde o professor instrua os formandos na oficina/ no local de trabalho.

Exercicio: Os formandos medem, cortam e preparam tubos em aluminio para ligacao feita através de
soldadura, em conformidade com as instru¢des do manual do curso.

Material necessario: Tubos de aluminio e respectivos acessdrios para soldadura.
Bancada de trabalho com torno.
Fita métrica, régua, marcador, serrote manual, corta tubos, mordentes, gds inerte
macarico, solda de tungsténio, varetas de aluminio, disco de limpeza FX com abrasivo
sintético.

Resultado de Aprendizagem 5:

Instrucdo verbal na oficina/ no local de trabalho, aplicando o manual do curso.
Instrucdo pratica onde o professor instrua os formandos na oficina/ no local de trabalho.
Exercicio: Os formandos montam e brasam os tubos preparados e os respectivos acessérios em instalacdes a
vista em conformidade com as instru¢cdes do manual do curso.
Material necessario:  Tubos de aluminio tipo Bauer e respectivas unides para soldadura.
Consumiveis para soldadura de tubos de aluminio.
Bancada de trabalho com torno.
Macarico de gas inerte e respectivos acessorios.
Electrodos de Tungstenio e varetas de aluminio, disco de limpeza, FX com abrasivo
sintetico .

Resultado de Aprendizagem 6:

Instrucdo verbal na oficina/ no local de trabalho, aplicando o manual do curso.

Instrucdo pratica onde o professor instrua os formandos na oficina/ no local de trabalho.

Exercicio: Os formandos montam e unem, através de acessoérios de aperto, tubos e acessérios soldados, os
tubos preparados e os respectivos acessérios em instalagdes a vista em conformidade com as instrugdes do
manual do curso.

Material necessario: Tubos de aluminio e respectivas unides e acessorios de ligagao.
Bancada de trabalho com torno.
Jogo de chaves de tubo, chaves boca-luneta.

Resultado de Aprendizagem 7:

Instrucdo verbal na oficina/ no local de trabalho, aplicando o manual do curso.

Instrucdo pratica onde o professor instrua os formandos na oficina/ no local de trabalho.

Exercicio: Os formandos ensaiam a tubagem montada em conformidade com as especificagdes dadas no
manual do curso.

Material necessario: Pressdo de ensaio igual a uma vez e meia a maxima de servico com um minimo de 9
bar durante % hora.
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Resultado de Aprendizagem 8:

Instrucdo verbal na oficina/ no local de trabalho, aplicando o manual do curso.

Instrucdo pratica onde o professor instrua os formandos na oficina/ no local de trabalho.

Exercicio: Os formandos desmontam, limpam e arrumam tubagem e acessdrios, arrumam, limpam e
executam manutencdo preventiva das ferramentas e os equipamentos, e arrumam e limpam a oficina/ o
local de trabalho.

Material necessario: Tubos, acessdrios, ferramenta e equipamento utilizados durante o curso de
formacdo. Material de limpeza, dleo e outros consumiveis para manutencao
preventiva de equipamento e ferramenta.

METODOS DE AVALIACAO

Este mdédulo é de evidéncias essencialmente pratica, os métodos e procedimentos de avaliacdo incidirdo
sobre o resultado demonstrado e produzido pelos formandos.

Os métodos adequados para esse efeito serdo essencialmente de avaliacdo qualitativa e continua pelo tutor,
nas diferentes fases de execugdao das habilidades demonstradas pelos formandos. Serdo ainda avaliados os
formandos em testes escritos e/ou orais no final da aprendizagem 1.
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MO MAI 0431014 Instalar tubagem industrial de termofusdao em PEAD

Titulo do Mddulo

Cddigo do Médulo:

Data de validagdo:
Nivel do QNQP:

Numero de créditos

Requisitos de Entrada:

Progressao

Instalar tubagem industrial de termofusao em PEAD.

MO MAI 0431014

??

Certificado Vocacional 3

102 Classe
Vocacional 2
Equivalente

Este é o sexto médulo de uma sequéncia de seis médulos de formacao
profissional industrialna drea de canalizacdo industrial e hospitalar,
nivel vocacional 3.

Introducdo do médulo:

No fim deste mddulo, o formando deve ser capaz de instalar tubagem
industrial de termofusdo em PEAD (polietileno de alta densidade) para
agua, esgotos e gds combustivel; marcar e tragar uma instalagdo de
tubagem PEAD no solo, abrir e fechar valas, selecionar material de solo
para cama de assentamento da tubagem, medir, cortar e preparar
tubos de PEAD para ligagdo feita através de soldadura por termofusdo
topo a topo e acessdrios diversos. Executar uma instalagdo completa
de tubagem em PEAD com respectivos acessorios e testes de pressao.

Resumo de resultados de
aprendizagem:

1. Ler e Interpretar um esquema ou desenho hidraulico.
2. Marcar e tracar uma instalacdao de tubagem de PEAD.
3. Medir, cortar e preparar tubos em PEAD, para ligacdo feita

através de soldadura de termofusdo topo a topo.

4, Executar uma soldadura de termofusao topo a topo em
PEAD.
5. Montar uma instalacdo de tubagem em PEAD com jungdes

feitas em termofusdo topo a topo.
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6. Ensaiar uma instalagdo de tubagem em PEAD.

7. Limpar e arrumar uma instalacao de tubagem em PEAD e
efectuar arrumacao, limpeza e manutencdo preventiva.

Resultado de Aprendizagem
1 Ler e interpretar um esquema ou desenho hidrdulico em PEAD

Critérios de Desempenho:

(a) Identificar os componentes desenhados e as suas dimensdes.

(b) Elaborar a lista de materiais necessarios para esta actividade.

(c) Identificar a dimensdo de cada componente em relacdo aos outros
componentes.

Identificar as tolerancias dadas de acordo com as instrucdes do

(d) desenho.
(e) Elaborar a lista de ferramentas e equipamentos necessarios para esta
actividade.

Ambito de Aplicacdo:

Sinais, simbolos, esquemas, ~ Obrigatdrio.
desenhos, plantas, algados

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia escrita e/ou oral de que o formando é capaz de descrever, identificar e interpretar instrucées de
de desenhos de plantas, alcados e esquemas hidrdulicos industrial e dgua e esgotos de grande diametro.

Evidéncia escrita de que o formando é capaz de preparar a lista dos materiais e acessdrios, ferramentas e
equipamentos necessarios para esta actividade.
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Resultado de Aprendizagem

2:
Marcar e tracar a instalacao de tubagem em PEAD.

Critérios de Desempenho:

(a) Marcar e tragar a posi¢do dos tubos e acessorios para montagem a
vista de acordo com o desenho.

(b) Marcar e tracar a posicao dos tubos e acessdrios para montagem
enterrada, de acordo com os desenhos.

(c) Marcar a posi¢do dos pontos de fixacdo da tubagem de acordo com o
desenho.
(d) Marcar a posicao dos pontos de fixagdo e profundidade de instalacao

da tubagem em PEAD de termofusao.

Ambito de Aplicagdo:

Sinais e simbolos Obrigatdrios, avisos, adverténcia.

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia escrita e/ou oral de que o formando é capaz de demonstrar uma compreensdo de regras basicas
gerais de higiene e seguranga e ambientais aplicaveis no local de trabalho.

Resultado de Aprendizagem  Medir, cortar e preparar tubos em PEAD para ligacdo feita através de
3: soldadura de termofusao topo a topo.

Critérios de Desempenho:

(a) Identificar as dimensdes funcionais e as tolerancias dadas, de acordo
com a instrugdo no desenho.

(b) Selecionar e usar os instrumentos de medicao e marcagao de forma
correcta e segura.

(c) Tracgar correctamente os tubos de PEAD de acordo com os desenhos.
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(d) Cortar e limpar os tubos de PEAD.

Ambito de Aplicagdo:

Local: Espaco aberto com solo brando.

Ferramentas Fita métrica 100 m, serrote, martelo e estacas.

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de tracar a rota da tubagem e colocar estacas no
solo acordo com um desenho simples.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de cortar e limpar os tubos prontos para para
soldadura de termofusao topo a topo.

Resultado de Aprendizagem  Executar uma soldadura de termofusdo topo a topo em PEAD.
4:

Critério de Desempenho:

(a) Preparacdo de tubagem e conexdes.

(b) Aquecimento de superficies de solda.

(c) Soldadura das superficies topo a topo em contacto.
(d) Arrefecimento das superficies soldadas.

Ambito de Aplicacdo:

Ferramenta Bancada de trabalho com torno, estrutura para colocagao dos tubos
presos horizontalmente, unidade de for¢a ou comando, faceador ou
plaina rotativa de acionamento manual, placa de solda ou de
aquecimento de casquilhos, de redugao.

Evidéncias Requeridas:
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Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de alinhar, limpar as superficies, facear os tubos
garantindo o paralelismo das partes a medir a pressdo de arraste correctamente e com a necessaria
qualidade.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de assegurar que as superficies de solda estejam
totalmente em contacto com a placa de aquecimento.

Evidéncia de desempenho de que o formando consiga garantir a compressado das superficies de solda
fundidas de de forma que ocorra a penetracao e interligacdo intermolecular das superficies em contacto.

Evidéncia de desempenho de que o formando consiga manter as superficies ligadas até as temperaturas
abaixo da temperatura de fusao e arrefecimento.

Resultado de Aprendizagem Montar uma instalacdo de tubagem em PEAD com juncdes feitas em
5: termofusdo topo a topo.

Critério de Desempenho:

(a) Executar uma instalagdo de gas com bico de saida para fogdo a gas.

(b) Montar acessérios diversos.

Ambito de Aplicacdo:

Material Bancada de trabalho com torno.

Equipamento Abobacador com chaves boca-luneta, chaves de fenda.
e

Ferramentas

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia desempenho de que o formando é capaz de compactar os solos em camadas de 20cm, livre de
detritos utilizando magos manuais e saltitdes.
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Resultado de Aprendizagem Ensaiar uma instalacdo de tubagem em PEAD a estanquicidade e
6: hidrostatico.

Critério de Desempenho:

(a) Ensaiar a tubagem a estanquicidade com ar comprimido ou
nitrogénio.
(b) Ensaiar a tubagem com uma bomba de pressdo manual ou mecanica

de pressdo de agua (resisténcia a fugas de agua).

(c) Ensaiar a tubagem a estanquicidade coim ar comprimido ou
nitrogénio (resisténcia a estanquicidade).

(d) Verificar auséncia de fugas no ensaio de pressao.

(e) Verificar se o teste de estanquicidade é feito a T2 abaixo dos 40°C.

Ambito de Aplicacdo:

Press3o Pressdo de ensaio com ar comprimido ou nitrogénio igual a pressdo
minima de 350 mbar e méx de 7 bar.

Equipamento Bomba manual para testar pressdao com agua.

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de ensaiar uma tubagem completa, e verificar que
nao haja fugas de gds na conduta por teste de pressao.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de ensaiar a tubagem de PEAD a pressao hidostatica
sem fugas de agua.

Resultado de Aprendizagem Desmontar tubagem, e efectuar arrumacdo, limpeza e conservacao.
7:
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Critério de Desempenho:

(a) Desmontar e limpar a tubagem e os acessérios restantes.

(b)

Limpar, verificar, lubrificar e arrumar os equipamentos e as
ferramentas utilizadas.

(c) Arrumar e limpar o local do trabalho.

Ambito de Aplicagdo:

O ambito de aplicacdo para este resultado de aprendizagem estd
expresso nos critérios de desempenho.

Evidéncias Requeridas:

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de limpar, verificar, lubrificar e arrumar
ferramentas, material diverso no local de trabalho.

Evidéncia de desempenho de que o formando é capaz de executar manutencdo preventiva de
equipamento e ferramenta para instalagdes simples de canalizagdo em PEAD.
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INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Numero de horas normativas
O tempo normativo de aprendizagem para este mdodulo é de 60 horas.

O PIREP atribui horas normativas de aprendizagem ao mddulo, com base no tempo estimado para o
formando alcancar os padrdes estabelecidos, cujo ponto de partida é segundo o descrito nos requisitos de
entrada. O uso das horas normativas para o desenho do programa e a definicdo dos horarios é somente para
orientagao.

Justificacdo do médulo

Este mddulo é concebido para permitir que os formandos adquiram habilidades fundamentais nos
procedimentos de trabalho profissional de instalacdo de tubagem industrial de termofusdao em PEAD. O
mddulo é do nivel 3.

O formando ird saber como soldar e instalar uma tubagem industrial de termofusdo em PEAD incluindo
acessdrios de ligagao.

Orientagdes sobre o contetido e contexto de aprendizagem

O manual do professor e o manual do formando contém desenhos e instrugcGes sobre as operagdes de
montagem de tubos, ferramenta, equipamento e exercicios praticos relevantes.

O manual do professor contém, além do contetdo do manual do formando, listas dos consumiveis
necessarios para a execuc¢do adequado da formacao.

Além do equipamento mencionado, uma série adequada de cartazes, esquemas hidrdulicos, desenhos, e
catdlogos de fabricantes do ramo de canalizacdo, mostrando operagOes, ferramentas e equipamento
relacionados com o conteludo da formacdo devem estar disponiveis durante a implementacao.

INFORMAGAO ESPECIFICA CORRESPONDENTE AOS RESULTADOS DE APRENDIZAGEM
METODOS E INSTRUMENTOS DE AVALIAGAO

Este modulo é de evidéncias essencialmente pratica, os métodos e procedimentos de avaliacdo incidirdo
sobre o resultado demonstrado e produzido pelos formandos.

Os métodos adequados para esse efeito serdo essencialmente de avaliagdo qualitativa e continua pelo tutor,
nas diferentes fases de execucdo das habilidades demonstradas pelos formandos. Serdo ainda avaliados os
formandos em testes escritos e/ou orais no final da aprendizagem 1.
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