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Manutencao Industrial — Engenharia Mecanica: Proposta de Estrutura de Qualificagdes Profissionais Nivel 3 — Nivel 5

Entry requirement:
Successful completed
Year 10

Work experience of
minimum 1 Year
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Informagéo sobre Registo de Qualificagdes

Titulo da Qualificacéo:

Certificado Profissional Nivel 3 — Auxiliar de Mecanico Industrial

Cadigo Nacional: MNQO0501
Campo: | 05 Engenharia e Manufactura Sub Campo: | 04 Mecénica
Nivel NVQF: Certificado Profissional 3 Créditos Totais: | 140

Data de Registo:

Data de Revisdo (apreciacao)
do Registo:

Progressao:

Graduados com esta Qualificacdo podem ser elegiveis para trabalhar como mecanicos na IndUstria. Serdo
capazes de fabricar pecas e componentes mecanicos e realizar actividades de manutencao.

Regras de Combinacgéo

Modulos de Habilidades Gerais: O candidato deve conseguir um minimo de 24 créditos.
Modulos Obrigatérios de Habilidades Profissionais: O candidato deve conseguir um minimo de 116 créditos.
Modulos Opcionais de Habilidades Profissionais: N&o Aplicavel.

Conteudo da Qualificacédo
Programa dos Mddulos que compdem esta Qualificacdo

Codigo do Cod_lgo e a Valor de Horas
a Unidade Titulo " D
Mdodulo " Créditos Nacionais
Relacionada
Mddulos de Habilidades Gerais
MNQ MUC Comunicar em Portugués 1 4 40
MNQ MUC Comunicar em Inglés 1 8 80
MNQ MUC Introduzir tecnologias de informacao 4 40
MNQ MUC Aplicar matematica no dia a dia 4 40
MNQ MUC Usar Habilidades para a Vida 4 40
Total 24 240
Mdédulos Obrigatdrios de Habilidades Profissionais
MNQO504M1 MUCOf 4AVE3 Considerar Saude e Seguranca no local de trabalho 2 20
MUC025 4AVE3 Planificar procedimentos Basicos do trabalho Manual 12 120
MNQO0504M2 MUCO?? 4AVE3 Realizar procedimentos basicos de trabalho manual 12 120
MNQ0504M3 MUCOEA'VCS Afiar manualmente ferramentas de corte 2 20
MUCO: AVe3 Fabricar pecas cilindricas simples usando o torno paralelo 12 120
MNQO0504M4 MUCOéS 4AVE3 Fabricar pecas cilindricas complexas usando o torno paralelo 12 120
MUCO54VC3 Soldar ago usando soldadura em arco voltaico com proteccéo e
MNQO504M5 7 usando soldadura a gas bem como realizar cortes térmicos de 12 120

metais (com magarico)
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Informacé&o sobre Registo de Qualificacdes

MNQO504M6 MUCO;’ AVe3 Realizar estanhagens e forjas 2 20
MNQOS04M7 MUC054VC3 F_abrlcar pecas e componentes em chapa metlica e instalar 12 120
9 sistemas tubulares
MNQO504M8 MUC054VC3 M?dw_ parametros eléctricos e analisar falhas em circuitos 4 0
10 eléctricos
MUCO54YC3 Aplicar métodos de inspeccéo apropriados para pecas fabricadas
MNQO505M9 1 e para componentes/conjuntos montados e verificar medidas e 12 120
qualidade
MNQO0505M10 MUC(EA'VCB Ganhar experiéncia de trabalho em empresa do ramo industrial 24 240
MNQO0505M11 MUC(EA'VCB Realizar Projecto Integrado 2 20
120 1200

Total Créditos

Mdédulos Opcionais de Habilidades Profissionais

Néo Aplicavel.

Total Créditos
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Informacé&o sobre Registo de Qualificacdes

Grupo(s) Alvo Pontos de Saida

Graduados da 102 Classe Desenvolvimento de Habilidades para realizar um conjunto de actividades bésicas
numa oficina mecanica ou fabrica com um minimo de Superviséo.

Desenvolvimento de Habilidades para realizar um conjunto de actividades basicas
numa oficina mecanica ou fabrica com um minimo de Supervisao.

Aqueles que tenham trabalhado neste
campo por um minimo de 1 ano na industria
(RPL)

Métodos de Ensino

Actividades préaticas num a oficina mecanica, complementadas com exercicios de teoria num laborat6rio de mecanica.

Esta qualificagdo é concebida para ser transmitida num processo a tempo inteiro. Os interessados em programas de reciclagem e
actualizagdo podem participar apenas em Médulos Individuais seleccionados para o efeito.

Para trabalhadores em exercicio devera ser reconhecida a formagao anterior.
Deve ser igualmente reconhecida a formagdo a distancia como uma forma importante de ensino para desenvolvimentos futuros

Requisitos de Instrucéo

Oficinas Mecanicas totalmente equipadas com bancadas, ferramentas e maquinas - ferramentas.

Instalacdes e Laboratdrio Mecénico totalmente equipado para experiéncias basicas em mecanica incluindo
Equipamentos aplicaces informaticas.
Sala de Aulas equipada para uso de tecnologias de informacéo incluindo acesso a Internet.
Biblioteca.

Equipamento para demonstrar medidas de salde e seguranca.
Ferramentas e Consumiveis.

RecUrsos Teoria e manuais de trabalho para cada instruendo.

Acesso a Internet.

Duracdo Leccionado num periodo de 1 ano, 40 semanas, 40 horas por semana, 5 dias de aulas.
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Informacé&o sobre Registo de Qualificacdes

Estratégias de Avaliacdo

Lista de
Folha de Verificacéo / Lista de Casos de
Avaliacdo / Folha de Verificacdo/ | Jornal / Diario Estudo /
Ferramentas/Instrumento Entre\(/;ista Entrevista Jornal / Igiério de Oficina Lista de
Estruturada Estruturada / de Oficina Verificacdo
Apresentacdo
Método Pé)nrlii?,?ﬁg’ Observagéo Aéﬂ?gg ((J)S/ Endossos Esoc:g?/
Actividades
€m grupo
Actividade | Escrito/Oral | Demonstracdo Produto Desempenho | - (Casos de
na Oficina Estudo,
Pecas
Teatrais)
Tipo Titulo do Médulo Croe;ht
Comunicar em Portugués 1 4
Comunicar em Inglés 1 8
Introduzir tecnologias de informacao 4
Aplicar matematica no dia a dia 4
Usar Habilidades para a Vida 4
Considerar Saude e Seguranga no 9
local de trabalho
Planificar procedimentos Basicos do 12
trabalho Manual
Realizar procedimentos basicos de
10
trabalho manual
Afiar manualmente ferramentas de 9
corte
Fabricar pecas cilindricas simples 10
usando o torno paralelo
Fabricar pecas cilindricas complexas 12
usando o torno paralelo
Soldar a¢o usando soldadura em arco
voltaico com proteccéo e usando
soldadura a gas bem como realizar 12
cortes térmicos de metais (com
magarico)
Realizar estanhagens e forjas 2
Fabricar pecas e componentes em
chapa metalica e instalar sistemas 12
tubulares
Medir parametros eléctricos e analisar A
falhas em circuitos eléctricos
Aplicar métodos de inspecgéao
apropriados para pegas fabricadas e 12
para componentes/conjuntos montados
e verificar medidas e qualidade
Ganhar experiéncia de trabalho em 24
empresa do ramo industrial
Realizar Projecto Integrado 2
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Semestre | Titulo do Médulo

Mdédulos de Habilidades Gerais

1/2 Comunicar em Portugués 1

12 Comunicar em Inglés 1

1/2 Introduzir tecnologias de informacao
1/2 Aplicar matematica no dia a dia

1/2 Usar Habilidades para a Vida

Modulos Obrigatérios de Habilidades Profissionais

1/2 Considerar Salide e Seguranga no local de trabalho

Realizar procedimentos basicos de trabalho manual

Afiar manualmente ferramentas de corte

Fabricar pegas usando o torno

NP |-

Soldar aco usando soldadura em arco voltaico com protec¢ao e usando soldadura a gas bem como realizar
cortes térmicos de metais (com magarico)

Realizar estanhagens e forjas

Fabricar pe¢as e componentes em chapa metdlica e instalar sistemas tubulares

NN N

Medir parametros eléctricos e analisar falhas em circuitos eléctricos

[EEN
~
N

Aplicar métodos de inspeccao apropriados para pegas fabricadas e para componentes/conjuntos montados
e verificar medidas e qualidade

2 Ganhar experiéncia de trabalho em empresa do ramo industrial

2 Realizar o Projecto Integrado

Mdédulos Opcionais de Habilidades Profissionais

N&o Aplicavel.
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MANUTENGAO INDUSTRIAL
UNIDADES DE COMPETENCIA — MECANICA INDUSTRIAL

CERTIFICADO PROFISSIONAL NiVEL 3

Data: 17" Outubro 2008

Lista de Contelidos

1 Mecénica Industrial — Nivel 3

11 Considerar Saude e Seguranca no local de trabalho
1.2 Realizar procedimentos basicos de trabalho manual
13 Afiar manualmente ferramentas de corte

1.4 Fabricar pecas usando o torno

15 Soldar ago usando soldadura em arco voltaico com protec¢o e usando soldadura a gas bem
como realizar cortes térmicos de metais (com magarico)

1.6 Realizar estanhagens e forjas
1.7 Fabricar pecas e componentes em chapa metdlica e instalar sistemas tubulares
18 Medir parametros eléctricos e analisar falhas em circuitos eléctricos

1.9 Aplicar métodos de inspeccéo apropriados para pecas fabricadas e para
componentes/conjuntos montados e verificar medidas e qualidade

1.10  Ganhar experiéncia de trabalho em empresa do ramo industrial

1.11  Realizar o Projecto Integrad

Formacéo Profissional em Manutengéo Industrial — Unidades de Competéncia — Mecanica Geral — Pagina 0
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Registo de Informacéo Sobre a Unidade de Competéncia

1 Considerar Saude e Seguranga no local de trabalho

Titulo da Unidade de
Competéncia:

Considerar Saude e Seguranca no local de trabalho

Descricdo da Unidade de Competéncia:

O presente padrao de competéncia visa preparar os candidatos para considerarem aspectos de saude, seguranca
e meio ambiente no local de trabalho.

Codigo: MUC054VC31

Nivel QNQP:

Certificado Profissional 3

Campo:

05 Engenharia e Manufactura

Sub Campo:

04 Mecanica

Data de Registo:

Data de Revisdo
(apreciacdo) do Registo:

Elementos de Competéncia

Critérios de Desempenho

Requisitos de Base

1. Identificar fontes de
acidentes e de riscos
para a saude no local
de trabalho

a) Listar perigos para a salde e lesdes no local
de trabalho

b) Descrever equipamentos de proteccéo e
roupas apropriadas para trabalho seguro de
acordo com o tipo de actividade a ser executada

Requisitos para apresentacéo de Evidéncias

Prova escrita e/ou oral para o candidato
demonstrar que pode listar varias fontes de
acidentes e os equipamentos de seguranca
apropriados

Perigos resultantes das
ferramentas, maquinas e
equipamentos.

Produtos Quimicos perigosos,
6leos, solventes e gases

2. Descrever e cumprir as
regras de seguranca no
local de trabalho

a) Explicar as regras de Seguranga de acordo
€om normas nacionais e/ou normas ISO

b) Ler e interpretar tabelas com dados de
seguranca, sinais e simbolos de aviso

c) Descrever medidas de primeiros socorros em
caso de acidente

Requisitos para apresentacédo de Evidéncias

Prova escrita e oral para o candidato demonstrar
que pode estabelecer a importancia da
observancia de regras de seguranga, interpretar
simbolos e sinais de aviso e descrever medidas
de primeiros socorros.

Regras de seguranca
conforme estabelecidas pela
escola ou empresa.

Sinais e simbolos de aviso de

acordo com as normas
nacionais e internacionais.

3. Descrever aspectos de
protec¢do ambiental no
local de trabalho

a) ldentificar substancias e residuos venenosos
no local de trabalho

b) Descrever métodos de recolha segura e
eliminagao de residuos e lixos

c) Descrever métodos de reciclagem de lixo

Requisitos para apresentacéo de Evidéncias

Prova escrita e oral para o candidato demonstrar
que pode descrever formas de eliminag&o segura
de residuos e lixos.

Aderéncia do Candidatos a regras de proteccao
ambiental.

Regulamentos ambientais
nacionais.

Classificacdo e separacdo de
lixos no local de trabalho.
Reciclagem de residuos de
chapas metélicas, material de
embalagem, plasticos,
lubrificantes e refrigerantes

Formacéo Profissional em Manutengéo Industrial — Unidades de Competéncia — Mecanica Geral — Pagina 1




PIREP

Registo de Informacéo Sobre a Unidade de Competéncia

2 Planificar procedimentos basicos de trabalho manual

Titulo da Unidade de
Competéncia:

Realizar procedimentos basicos de trabalho manual

Descricdo da Unidade de Competéncia:

O presente padrao de competéncia qualifica os candidatos a prepararem procedimentos para realizarem trabalhos
manuais em metal para a fabricacdo de pecas e componentes de acordo com instrugdes e desenhos técnicos. Eles
serdo capazes de planear a sequéncia de trabalho e seleccionar as ferramentas e instrumentos de medigéo

apropriados.
Codigo: | MUC054VC32 Nivel QNQP: Certificado Profissional 3
Campo: 05 Engenharia e Manufactura Sub Campo: 04 Mecénica

Data de Registo:

Data de Revisdo
(apreciacdo) do Registo:

Elementos de Competéncia

Critérios de Desempenho

Requisitos de Base

1. Planear sequéncia de
trabalho de bancada

a) Planear uma sequéncia correcta de etapas de
trabalho

b) Planear as ferramentas e Instrumentos de
medicdo correctos

Requisitos para apresentacéo de Evidéncias

Evidéncia escrita via submissao pelo candidato do
plano com os estagios de trabalho numa
sequéncia correcta.

Evidéncia escrita e/ou oral para o candidato
demonstrar que pode descrever as ferramentas e
instrumentos de medi¢cdo necessarios

O alcance/nivel do presente
processo de aprendizagem é
totalmente expresso em
critérios de desempenho

2. Produzir desenhos
técnicos e listas de
materiais de acordo com
as normas I1SO

a) Uso correcto de instrumentos de desenho
b) Explicar as normas de desenho
c) Ler e interpretar desenhos técnicos

d) Desenhar componentes mecanicos de acordo
com as normas de desenho técnico

) Conceber uma lista de materiais

Requisitos para apresentacéo de Evidéncias

Evidéncia pratica para o candidato demonstrar
que pode produzir desenhos técnicos e listas de
pecas de acordo com as normas ISSO.

Prova escrita e oral para o candidato demonstrar
que pode ler e interpretar correctamente
desenhos técnicos

Instrumentos de Desenho:
lapis, compasso, régua, mini -
estirador, folhas de desenho

3. Realizar célculos
relativos aos trabalhos
manuais em metais

a) Seleccionar formulas matematicas nas tabelas
técnicas

b) Calcular parametros dimensionais, areas de
superficies, volumes e massas de componentes

Requisitos para apresentacdo de Evidéncias

Sala de Aulas, Tabelas
técnicas, Calculadora
electronica

Formacéo Profissional em Manutengéo Industrial — Unidades de Competéncia — Mecanica Geral — Pagina 2
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Evidéncia escrita para o candidato demonstrar
que pode realizar calculos relacionados com
trabalhos em metais

4. Documentar 0
desenvolvimento do
trabalho e apresentar
resultados

a) Elaborar a folha de registo do trabalho em
curso

b) Descrever os diferentes estagios de trabalho

Requisitos para apresentacéo de Evidéncias

Evidéncia Escrita de folhas de Registo de
Progresso do trabalho realizado e do
preenchimento do diario de oficina

Folha de Registo de Trabalho
em curso e Diario de Oficina

Formacéo Profissional em Manutengéo Industrial — Unidades de Competéncia — Mecanica Geral — Pagina 3
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Registo de Informacéo Sobre a Unidade de Competéncia

3 Realizar procedimentos basicos de trabalho manual
Titulo da Unidade de Realizar procedimentos basicos de trabalho manual
Competéncia:

Descricdo da Unidade de Competéncia:

O presente padrao de competéncia qualifica os candidatos a realizarem trabalhos manuais em metal para a
fabricacdo de pecgas e componentes de acordo com instrucdes e desenhos técnicos. Eles serdo capazes de
planear a sequéncia de trabalho e seleccionar as ferramentas e instrumentos de medi¢ao apropriados.

Cadigo:

MUC054VC33

Nivel QNQP:

Certificado Profissional 3

Campo:

05 Engenharia e Manufactura

Sub Campo:

04 Mecanica

Data de Registo:

Data de Revisdo
(apreciacdo) do Registo:

Elementos de Competéncia

Critérios de Desempenho

Requisitos de Base

-Oficina de Bancadas

1. Fabricar a) Seleccionar as ferramentas manuais
manualmente apropriadas mecanicas
pecas com base em | b) Fabricar pecas conforme planificado -Jogo completo de
desenhos técnicos | ¢) Verificar medicdes e qualidade das pecas ferramentas de trabalho
fabricadas de acordo com respectivos desenhos | manual
Requisitos para apresentacéo de Evidéncias -Jog_o Eje instrumentos de
medicdo
O candidato submete os componentes fabricados
para inspeccéo e avaliacao.
2. Observar e cumprir | @) Identificar fontes de acidentes e de perigos a Regulamentos de Seguranca

comasregrasde | salde

seguranca
acidentes

b) Sugerir medidas de seguranga para evitar

Requisitos para apresentacéo de Evidéncias

Prova escrita e oral para o candidato demonstrar
que pode descrever as fontes de acidentes numa
oficina mecénica.

Prova oral para o candidato demonstrar que pode
interpretar simbolos e sinais de perigo.

na Oficina

Sinais e Simbolos de Aviso
relacionados com seguranca
no trabalho

Formacéo Profissional em Manutengéo Industrial — Unidades de Competéncia — Mecanica Geral — Pagina 4




PIREP

Registo de Informacéo Sobre a Unidade de Competéncia

4 Afiar manualmente ferramentas de corte

Titulo da Unidade de
Competéncia:

Afiar manualmente ferramentas de corte

Descricdo da Unidade de Competéncia:

O presente padrao de competéncia prepara os candidatos para trabalhos de afiacdo de ferramentas de corte e de
marcagdo manual na esmeriladora pedestral.

Codigo: MUC054VC34

Nivel QNQP:

Certificado Profissional 3

Campo:

05 Engenharia e Manufactura

Sub Campo:

04 Mecanica

Data de Registo:

Data de Revisdo
(apreciacdo) do Registo:

Elementos de Competéncia

Critérios de Desempenho

Requisitos de Base

1. Descrever a construgdo
€ 0S componentes
esmeriladora pedestral

a) Descrever os diferentes tipos de esmeriladoras
pedestrais e de bancada

b) Descrever o processo da mudanca dos discos
de esmeril na esmeriladora pedestral

¢) Afiar os discos de esmeril com ajuda do disco -
estrela de afiacdo

Requisitos para apresentacéo de Evidéncias

Evidéncia escrita e/ou oral para o candidato
demonstrar que pode listar e descrever diferentes
tipos de maquinas (afiadores) pedestais e
respectivas partes componentes

Evidencia pratica de realizagdo de uma mudanca
dos discos de moer

Evidencia pratica de afiacdo dos discos

Diferentes tipos de
esmeriladoras pedestrais e de
bancada com respectivos
acessorios

2. Descrever diferentes
tipos e estrutura de
discos de esmeril

a) Seleccionar correctamente 0s discos de
esmeril de acordo com o tipo de trabalho a
realizar

b) Descrever a estrutura, forma, tamanho do gréo
e material abrasivo da maquina de esmerilar e
estabelecer o tipo de trabalhos para 0s quais sdo
usados

¢) Explicar a norma ISO sobre discos de esmeril

Requisitos para apresentacéo de Evidéncias

Prova escrita e oral para o candidato demonstrar
que pode listar os tipos e estruturas de maquinas
de afiacéo (esmeriladoras) e os materiais para 0s
quais cada maquina € apropriada

Prova escrita ou oral para o candidato demonstrar
que pode explicar as normas e 0s cddigos
numéricos dos discos de esmeril

Discos de esmeril de
diferentes formam, tamanho
do gréo e tipo de material
abrasivo.

Formacéo Profissional em Manutengéo Industrial — Unidades de Competéncia — Mecanica Geral — Pagina 5
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3. Aderéncia a regras de
seguranga na afiacdo
manual de ferramentas

a) Explicar os perigos para a salide quando se
realiza afiacdo manual de ferramentas

b) Descrever as medidas de seguranca a
observar na afiacdo de ferramentas

Requisitos para apresentacédo de Evidéncias

Prova escrita e/ou oral para o candidato
demonstrar que pode listar perigos especiais
durante trabalhos de afiacéo na esmeriladora

Prova escrita e/ou oral para o candidato
demonstrar que pode descrever as precaucoes a
observar para evitar lesdes

Oculos de proteccéo

Quadro de ferramentas
colocado perto da
esmeriladora

Tina de arrefecimento
colocada no pedestral da
esmeriladora

Capas dos Discos de esmeril
devidamente colocados no
lugar

4. Afiar ferramentas de
marcacdo e de corte

a) Determinar os angulos e as faces/superficies
das ferramentas a considerar para afiacao
consultando tabelas técnicas

b) Ajustar a posicdo da ferramenta para afiagéo
de acordo com os angulos de corte requeridos

¢) Afiar a ferramenta de corte movendo as faces
da ferramenta calmamente e ligeiramente ao
longo ou perpendicularmente em relagdo ao disco
de esmeril

d) Introduzir a ferramenta na tina de arrefecimento
0 quanto e quando necessario

e) Verificar a qualidade de trabalho e a geometria
das ferramentas

Requisitos para apresentacéo de Evidéncias

Evidéncia pratica de que o candidato é capaz de
afiar ferramentas de marcacé&o e de corte de
forma correcta e segura

Esmeriladora Pedestral e
respectivos acessorios;
Ferramentas de marcacdo
como o marcador, ponto de
centralizacdo, etc;
Diferentes tipos de
ferramentas de torneamento;
Brocas

Instrumentos de medicéo:

Transferidor, medidor de
angulos de
brocas(escantilhdo), etc

Formacéo Profissional em Manutengéo Industrial — Unidades de Competéncia — Mecanica Geral — Pagina 6
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Registo de Informacéo Sobre a Unidade de Competéncia

5 Fabricar pecas simples usando o torno convencional

Titulo da Unidade de
Competéncia:

Fabricar pecas simples usando o torno convencional

Descricdo da Unidade de Competéncia:
O presente padrao de competéncia prepara os candidatos a fabricar componentes e pecas cilindricas simples,

usando o torno convencional

Codigo: MUC054VC35

Nivel QNQP:

Certificado Profissional 3

Campo:

05 Engenharia e Manufactura

Sub Campo:

04 Mecanica

Data de Registo:

Data de Revisdo
(apreciacdo) do Registo:

Elementos de Competéncia

Critérios de Desempenho

Requisitos de Base

1. Descrever a construgdo
€ as principais partes
componentes de um
torno convencional

a) Descrever varios tipos de tornos e respectivas
aplicagBes

b) Listar os componentes e conjuntos de
montagem do torno paralelo e respectivas
funcoes

¢) Explicar o sistema de arrefecimento do torno.

Requisitos para apresentacéo de Evidéncias

Prova escrita/oral para o o candidato demonstrar
que é capaz de identificar e descrever as fungdes
de todas as partes do torno central

Partes/conjuntos de
montagem do torno paralelo:

Cabecote, bucha, porta -
ferramentas, mecanismos de
avangos, barramentos, guias,
mecanismo de alimentagdo,
base, sistema de
arrefecimento, caixas de
velocidade, sistema de
travagem, correias de guia,
embraiagem, entre outros

2. Planear trabalhos de
torneamento e
seleccionar ferramentas
de torneamento
apropriadas e
mecanismos de fixacao
da peca bruta

a) Determinar a sequéncia de operacdes para
trabalhos em torno

b) Seleccionar ferramentas de torneamento
apropriadas e o material da ferramenta de corte
para trabalhos em torno

¢) Descrever mecanismos de colocagdo e fixagdo
da pega bruta em funcéo do tipo de trabalho a
realizar

d) Seleccionar o material da peca bruta para
trabalhos de torneamento de acordo com
desenhos de engenharia (desenhos técnicos)
tomando em consideragdo a quantidade de
material a retirar durante a magquinagem

d) Explicar o funcionamento e as funcionalidades
dos mecanismos de fixacdo de ferramentas para
0 torneamento

e) Descrever o0s 6 graus de liberdade a considerar
na fixacdo das pecas para torneamento

Requisitos para apresentacéo de Evidéncias

Mecanismos de fixacdo de
pecas:

Bucha de 3 grampos, bucha
de 4 cabecas, prato de
facejamento, ponto de
centralizagdo/pinol

Ferramentas de Corte:

Ferramentas de torneamento
HSS, ferramentas com
pastilha de carbono/liga dura,
ferros de torneamento interior,
brocas torcidas, mandris

Mecanismos de fixacéo de
ferramentas
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Evidéncia de desempenho prético para o
candidato demonstrar habilidades na selecgéo e
montagem de mecanismos de fixagdo de pegas
para torneamento

Prova escrita e/ou oral para demonstrar 0s
conhecimentos do candidato sobre a geometria
das ferramentas de corte e 0s tipos de
ferramentas para diferentes aplicactes

Evidéncia de desempenho prético para o
candidato demonstrar as suas habilidades na
seleccdo e montagem de ferramentas de
torneamento para diferentes tipos de trabalhos
em tomo

Seleccionar a
velocidade de corte e
determinar as
velocidades de rotagdo
e de avango para
trabalhos em torno

a) Seleccionar velocidades de corte em fungéo do
tipo de trabalho de corte a realizar, material da
ferramenta e material a usinar usando tabelas
técnicas

b) Determinar a frequéncia de rotagao (rpm) por
calculo e por leitura em diagrama de velocidades
de corte e frequéncia de rotacdo

¢) Calcular a velocidade de alimentagdo (avango)
para determinados trabalhos em torno

Requisitos para apresentacdo de Evidéncias

Prova escrita e/ou oral para o candidato
demonstrar que pode seleccionar a velocidade de
corte, frequéncia de rotacdo e avango apropriados
usando tabelas técnicas e diagramas e/ou através
de célculo para varios trabalhos de torneamento

O nivel para este contetdo de
aprendizagem € totalmente
expresso através de critérios
de desempenho

Usinar componentes
cilindricos no torno
convencional de acordo
com instrucdes e
desenhos técnicos
observando
regulamentos de
seguranca

a) Escolher a maquina de acordo como plano

b) Escolher a frequéncia de rotagdo e de
alimentacdo apropriados(avango)

¢) Escolher e montar ferramentas de torneamento
de acordo com o plano

d) Montar os mecanismos de fixagao de acordo
com o tipo de trabalho de corte a realizar

€) Usinar os componentes de acordo com o plano
de operacdes

f) Aplicar procedimentos de seguranca
apropriados em todas as actividades praticas

Requisitos para apresentacéo de Evidéncias

Evidéncia de desempenho para o candidato
demonstrar as suas habilidades para produzir
varios componentes cilindricos ferrosos até um
nivel de precisao dimensional de +/- 0,1mm e
acabamento de superficie de rugosidade Rz=
4....63 y (Microns) e cilindricidade de +/- 0,01mm

Evidéncia de desempenho prético para
demonstrar habilidades para aplicar as medidas
de seguranca apropriadas e necessarias

O nivel para este contetdo de
aprendizagem € totalmente
expresso através de critérios
de desempenho
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5. Inspeccionar 0s
componentes fabricados
e autoavaliar o trabalho

a) Escolher os instrumentos de medi¢do
apropriados para a inspecgéo de trabalhos em
torno

b) Identificar erros na usinagem e determinar as
causas do problema

Requisitos para apresentacédo de Evidéncias

Evidéncia de desempenho prético para o
candidato demonstrar as suas habilidades para
inspeccionar correctamente componentes
fabricados e comparar os resultados com o0s
valores apresentados nas tabelas técnicas

Paquimetro, micrometro,
Calibres e reldgio
comparador, folha de
inspecgdo, amostras de
referéncia para rugosidades
de superficies

6. Observarinstrugdes de
manuteng&o preventiva
e cuidados com a
lubrificag&o e limpeza
no torno

a) Implementar rotinas diarias de manutencéo
segura e de acordo com calendarios e rotinas
didrias de manutencéao

b) Estudar o manual da maquina e verificar
pontos de corrosdo e desgastes

Requisitos para apresentacdo de Evidéncias

Evidéncia de desempenho prético para o
candidato demonstrar a sua habilidade para
seguir e implementar correctamente as rotinas
didrias e instru¢des de manutencéao

Avaliacdo préatica para o candidato demonstrar a
sua habilidade para verificar continuamente o
torno, manté-lo limpo e com as partes ndo
protegidas devidamente lubrificadas

Manual de operacdo do torno
central, pistola de 6leo e/ou
de massa
lubrificante(motolias)

Préaticas seguras de trabalho:

Fato-macaco, calgado de
seguranga, proteccao da
vista, proteccOes das
maquinas nos respectivos
lugares
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Registo de Informacéo Sobre a Unidade de Competéncia

6 Fabricar pecas complexas usando o torno convencional

Titulo da Unidade de
Competéncia:

Fabricar pecas simples usando o torno convencional

Descricdo da Unidade de Competéncia:

O presente padrao de competéncia prepara os candidatos a fabricar componentes e pegas cilindricas com
configuragBes mais conplexas, usando o torno convencional

Codigo: MUC054VC36

Nivel QNQP:

Certificado Profissional 3

Campo:

05 Engenharia e Manufactura

Sub Campo:

04 Mecanica

Data de Registo:

Data de Revisdo
(apreciacdo) do Registo:

Elementos de Competéncia

Critérios de Desempenho

Requisitos de Base

1. Seleccionar 0s
parametros para usinagem
de superficies complexas no
torno convencional

a) Seleccionar velocidades de corte em funcéo do
tipo de trabalho de corte a realizar, material da
ferramenta e material a usinar usando tabelas
técnicas

b) Determinar a frequéncia de rotagao (rpm) por
calculo e por leitura em diagrama de velocidades
de corte e frequéncia de rotacdo

¢) Calcular a velocidade de alimentac&o (avango)
para determinados trabalhos em torno

Requisitos para apresentacéo de Evidéncias

Prova escrita e/ou oral para o candidato
demonstrar que pode seleccionar a velocidade de
corte, frequéncia de rotacdo e avango apropriados
usando tabelas técnicas e diagramas e/ou através
de célculo para varios trabalhos de torneamento

O nivel para este contetdo de
aprendizagem € totalmente
expresso através de critérios
de desempenho

2 Usinar
componentes
cilindricos
complexos no torno
convencional de
acordo com
instrucdes e
desenhos técnicos
observando
regulamentos de
seguranca

a) Escolher a maquina de acordo com o plano

b) Escolher a frequéncia de rotacdo e de
alimentacdo apropriados (avanco)

¢) Escolher e montar ferramentas de torneamento
de acordo com o plano(para torneamentos
interiores, cdnicos, recartilhagens, fabricacédo de
molas)

d) Montar os mecanismos de fixagao de acordo
com o tipo de trabalho de corte a realizar

e) Usinar os componentes de acordo com o plano
de operacgdes

f) Aplicar procedimentos de seguranca
apropriados em todas as actividades praticas

Requisitos para apresentacéo de Evidéncias

O nivel para este contetdo de
aprendizagem € totalmente
expresso através de critérios
de desempenho
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Evidéncia de desempenho para o candidato
demonstrar as suas habilidades para produzir
varios componentes cilindricos ferrosos de
diferentes formas geométricas, até um nivel de
precisdo dimensional de +/- 0,1mm e acabamento
de superficie de rugosidade Rz=4....63
(Microns) e cilindricidade de +/- 0,01mm

Evidéncia de desempenho prético para
demonstrar habilidades para aplicar as medidas
de seguranca apropriadas e necessarias

3. Inspeccionar 0s
componentes fabricados
e autoavaliar o trabalho

a) Escolher os instrumentos de medic¢do
apropriados para a inspecgéo de trabalhos em
torno

b) Identificar erros na usinagem e determinar as
causas do problema

Requisitos para apresentacéo de Evidéncias

Evidéncia de desempenho prético para o
candidato demonstrar as suas habilidades para
inspeccionar correctamente componentes
fabricados e comparar os resultados com o0s
valores apresentados nas tabelas técnicas

Paquimetro, micrometro,
Calibres e reldgio
comparador, folha de
inspecgdo, amostras de
referéncia para rugosidades
de superficies

4. Observar instruges
de manutencéao
preventiva e
cuidados com a
lubrificagéo e
limpeza no torno

a) Implementar rotinas diarias de manutencéo
segura e de acordo com calendarios e rotinas
didrias de manutencéao

b) Estudar o manual da maquina e verificar
pontos de corrosdo e desgastes

Requisitos para apresentacéo de Evidéncias

Evidéncia de desempenho prético para o
candidato demonstrar a sua habilidade para
seguir e implementar correctamente as rotinas
didrias e instru¢des de manutencéao

Avaliagdo préatica para o candidato demonstrar a
sua habilidade para verificar continuamente o
torno, manté-lo limpo e com as partes ndo
protegidas devidamente lubrificadas

Manual de operacdo do torno
central, pistola de 6leo e/ou
de massa
lubrificante(motolias)

Préaticas seguras de trabalho:

Fato-macaco, calgado de
seguranga, proteccao da
vista, protecgOes das
maquinas nos respectivos
lugares

Formacdo Profissional em Manutencdo Industrial — Unidades de Competéncia — Mecanica Geral — Pagina 11




PIREP

Registo de Informacéo Sobre a Unidade de Competéncia

7 Soldar a¢o usando soldadura em arco voltaico com protecgéo e usando
soldadura a gas bem como realizar cortes termicos de metais (com macarico)

Titulo da Unidade de
Competéncia:

Soldar ago usando soldadura em arco voltaico com proteccéo e usando soldadura
a gas bem como realizar cortes térmicos de metais (com magarico)

Descricdo da Unidade de Competéncia:
O presente padrao de competéncia vai preparar os candidatos a descreverem termos, materiais, métodos,

ferramentas e maquinas associadas a soldadura eléctrica, soldadura a gas e cortes térmicos bem como realizar
actividades de soldadura eléctrica e a gas e cortes térmicos.

Codigo: MUC054VC37

Nivel QNQP:

Certificado Profissional 3

Campo:

05 Engenharia e Manufactura

Sub Campo:

04 Mecanica

Data de Registo:

Data de Revisdo
(apreciacdo) do Registo:

Elementos de Competéncia

Critérios de Desempenho

Requisitos de Base

1. Preparar pegas em aco
para soldadura eléctrica

a) Marcar as pecas brutas de acordo com
instrucdes em desenho

b) Cortar e preparar pegas em ago antes da
soldadura

c) Obedecer a regulamentos de salde, seguranca
e meio ambiente nos trabalhos com
equipamentos de soldadura e fabricacdo

d) Limpar e manter em boas condi¢fes tanto a

oficina mecanica como as maquinas e
ferramentas

Requisitos para apresentacéo de Evidéncias

Prova escrita e/ou oral para o candidato
demonstrar que pode descrever os requisitos de
seguranga na oficina de soldadura

Evidéncia de desempenho prético através da qual
0 candidato demonstra as suas habilidades na
preparacdo correcta de pegas em ago para
soldadura e de acordo com desenhos de
engenharia e dentro das tolerancias especificadas

Trabalho seguro:

Sinais e simbolos de
seguranga, roupas de
protecgdo, equipamento de
seguranga

Ferramentas e Equipamentos:

Ferramentas de marcacdo,
régua de ago,
guilhotina/tesoura manual,
prensa niveladora,
chanfradora
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2. Soldar pegas metalicas
usando soldadura
eléctrica manual

a) Descrever 0 processo manual de soldadura em
arco voltaico (soldadura eléctrica)

b) Realizar verificacdes pré - operacionais dos
equipamentos de soldadura manual em arco
eléctrico e respectivas pecas a soldar antes do
processo de soldadura

¢) Alinhar, marcar e fazer pontos de solda
correctamente nas pecas a soldar de acordo com
0 especificado nas instrugdes em desenho de
soldadura

d) Demonstrar os varios tipos de soldadura
eléctrica nomeadamente a soldadura por pontos,
corddo em superficie plana e soldadura em
chanfro entre outras formas de soldadura de
chapas metalicas em posicéo plana

e) Remover todos os residuos e escérias das
pecas soldadas

f) Inspeccionar a conformidade das pecgas
soldadas com as medidas especificadas em
desenho de soldadura

Requisitos para apresentacéo de Evidéncias

Evidéncia de desempenho prético para
demonstrar habilidades do candidato na
preparagdo correcta de pecas para soldadura e
de acordo com especificagdes em desenho
técnico

Evidéncia pratica de soldagem correcta de
comprimentos de corddo de soldadura plana com
pelo menos 300 mm, soldadura em chanfro com
pelo menos 300 mm de comprimento e pelo
menos 300 mm de unido soldada em T.

O nivel para este contetdo de
aprendizagem € totalmente
expresso através de critérios
de desempenho

3. Soldar pec¢as usando
equipamento de
soldadura oxi-
acetilénica com
aplicacdo de método de
soldagem a esquerda

a) Descrever o processo de soldadura oxi-
acetilénica e definir os equipamentos a serem
usados

b) Explicar os regulamentos de seguranga
aplicaveis na soldadura oxi-acetilénica

c) Preparar pecas para a soldadura e verificar as
respectivas dimensdes conforme especificado no
desenho e instrucdes de soldadura antes de
executar a soldagem

d) Realizar verificagdes pré - operacionais do
equipamento de soldadura, seleccionar a medida
correcta do macarico e realizar com pré - ajuste
das pressdes de gas e de oxigénio

e) Soldar pegas de acordo com um determinado
desenho de soldadura

f) Inspeccionar a conformidade das pecgas
soldadas com o especificado no desenho de
soldadura.

Ferramentas:

Régua de Aco, fita métrica,
arame de limpeza, agulhas de
limpeza

Equipamento:

Botijas de gas e de oxigénio,
reguladores de presséo,
manémetros, isqueiro de
ignicdo, valvulas, mangueiras,
magarico

Consumiveis:

Acetileno, oxigénio, vardes de
soldadura, lixa

Materiais:

Pedagos de chapa de aco
entrele 3mm
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Requisitos para apresentacéo de Evidéncias

Evidéncia de desempenho prético para
demonstrar a capacidade do candidato
seleccionar, montar, ajustar e operar
correctamente 0s equipamentos para a soldadura
oxi-acetilénica

Evidéncia pratica da observancia das instrugdes e
regras de salde e seguranga durante a
montagem e operacdo do equipamento de
soldadura oxi-acetilénica.

Evidéncia pratica da capacidade do candidato
realizar soldaduras oxi-acetilénicas de superficie
com o minimo de 200 mm de comprimento de
chanfro, 0 minimo de 200 mm, em T e 200 mm
numa posicdo de soldagem plana.

4. Realizar cortes térmicos
usando equipamento de
corte oxi-acetilénico

a) Descrever o processo de corte oxi-acetilénico

b) Descrever os regulamentos de saude e
seguranca aplicaveis ao processo de corte oxi-
acetilénico.

c) Preparar o equipamento oxi-acetilénico e
ajustar correctamente as pressdes as condicdes e
parametros de corte pretendidas para as
operac0es previstas no respectivo desenho

d) Demonstrar cortes oxi-acetilénicos em chapa
de ago numa posicéo plana

e) Inspeccionar o resultado do corte para
identificar defeitos de acordo com instrugdes no
respectivo desenho

Requisitos para apresentacdo de Evidéncias

Evidéncia pratica da observancia das instrugdes e
regras de salde e seguranga durante 0s
processos de corte oxi-acetilénico

Evidéncia pratica de corte correcto de um ou mais
comprimentos, totalizando um minimo de 300 mm
em cada uma das posi¢cdes mencionadas (plana,
horizontal, e vertical) e diferentes angulos
(perpendicular e 45°)

Corte Oxi-acetilénico de
chapas de ago com uma
espessura entre 10 - 50 mm.
Equipamento: Botijas de gas
e de oxigénio, reguladores de
pressdo, manémetros,
isqueiro de ignicdo, valvulas,
mangueiras, magarico e
agulha de limpeza do
magarico

Consumiveis:

Acetileno e Oxigénio
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Registo de Informacéo Sobre a Unidade de Competéncia

8 Realizar estanhagens e forjaduras

Titulo da Unidade de
Competéncia:

Realizar estanhagens e forjaduras

Descricdo da Unidade de Competéncia:
O presente padrao de competéncia prepara os candidatos para produzirem unides a base de estanhagens e

forjaduras”
Codigo: | MUC054VC38 Nivel QNQP: Certificado Profissional 3
Campo: 05 Engenharia e Manufactura Sub Campo: 04 Mecénica

Data de Registo:

Data de Revisdo
(apreciacdo) do Registo:

Elementos de Competéncia

Critérios de Desempenho

Requisitos de Base

1. Tratar as superficies
das pecas a unir antes
da realizacdo da
estanhagem ou
forjaduras

a) Aplicar técnicas de tratamento de superficies
para remover sujidades e residuos de massa
lubrificante e ferrugem nas superficies a soldar

b) Manter uma dimens&o de folga ndo superior a
0,3mm

Requisitos para apresentacéo de Evidéncias

Evidéncia pratica de desempenho para
demonstrar a habilidade do candidato na
preparagdo correcta das pecas a unir antes da
realizacéo do processo de estanhagem ou
forjaduras

Escova de ago, solventes,
limas, lixas

2. Classificar materiais de
estanhageme
fundentes

a) Distinguir estanhagem da forja

b) Distinguir ligas de Sn, de Pb, de Cu e de Ag de
acordo com as normas ISO

¢) Classificar fundentes para estanhagem e
fundentes para a forja de acordo com as normas
ISO

Requisitos para apresentacéo de Evidéncias

Evidéncia escrita e/ou oral para o candidato
demonstrar que pode distinguir estanhagem da
forja e as respectivas aplica¢tes

Prova escrita e/ou oral para o candidato
demonstrar que pode listar material de
estanhagem e fundentes de acordo com as
normas ISO e sugerir possiveis aplicacdes tipicas

O nivel para este contetdo de
aprendizagem € totalmente
expresso através de critérios
de desempenho

3. Descrever regras de
design para unides
estanhadas e/ou
forjadas

a) Distinguir unides em chanfro, unides dobradas
e ligagBes estanhadas em tubulagéo

b) Considerar as ten¢des nas unides estanhadas
e forjadas em carga.

Amostras de unifes
estanhadas ou forjadas para
serem usadas para efeito de
demonstracao
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Requisitos para apresentacéo de Evidéncias

Prova escrita e/ou oral para o candidato
demonstrar que € capaz de explicar os diferentes
tipos de design de unibes

Prova escrita e/ou oral para o candidato
demonstrar que pode calcular as tensfes numa
unido estanhada ou forjada a niveis de carga
especificados

4. Produzir unides
estanhadas e forjadas

a) ldentificar as condigdes necessarias para uma
correcta estanhagem ou forjadura

b) Enumerar as diferentes tecnologias de
estanhagem

c) Explicar o processo de estanhagem e forja e
enumerar as ferramentas necessarias

d) Alinhar os componentes a serem estanhados
ou forjados

e) Realizar trabalhos de estanhagem ou forja de
acordo com determinadas instruces

f) Inspeccionar visualmente as unides estanhadas
imediatamente depois da realizagéo do trabalho

Requisitos para apresentacéo de Evidéncias

Evidéncia pratica de desempenho para
demonstrar a habilidade do candidato na
preparagdo correcta das pecas a unir antes da
realizacéo do processo de estanhagem ou forja

Prova escrita e/ou oral para o candidato
demonstrar que possui conhecimentos sobre
estanhagem e forja com ferro eléctrico de
estanhar, macarico de estanhagem e no forno de
forja

Prova pratica para o candidato demonstrar que
sabe produzir correctamente unides estanhadas e
forjadas

Materiais:
Ferroso e nao ferroso
Aquecimento:

Ferro eléctrico de estanhar,
gas combustivel,
equipamento oxi-acetileno,
mangueiras, ponteiros, bicos

Consumiveis:

Fundentes, material de
estanhagem

5. Aderir aregras de
seguranga ha
estanhagem e forja

a) Limpar a unido estanhada ou forjada para
eliminar residuos e fundentes depois do trabalho

b) Lavar as méos depois do trabalho

c) Colocar o ferro de estanhar no devido suporte
para evitar queimaduras e/ou fogo

d) Inspeccionar visualmente as unifes
estanhadas

Requisitos para apresentacéo de Evidéncias

Evidéncia pratica para o candidato demonstrar
que aplica e adere atodas as regras de
seguranga na estanhagem e forja

O nivel para este contetdo de
aprendizagem € totalmente
expresso através de critérios
de desempenho
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Registo de Informacéo Sobre a Unidade de Competéncia

9 Fabricar pecas e componentes em chapa metalica e instalar sistemas tubulares

Titulo da Unidade de
Competéncia

Fabricar pecas e componentes em chapa metdlica e instalar sistemas tubulares

Descricdo da Unidade de Competéncia:

O presente padrao de competéncia prepara os candidatos a produzirem componentes em chapa metélica de
acordo com desenho técnico e a instalar sistemas de tubulacdo de acordo com um determinado layout

Codigo: MUC054VC39

Nivel QNQP:

Certificado Profissional 3

Campo:

05 Engenharia e Manufactura

Sub Campo:

04 Mecanica

Data de Registo:

Data de Revisdo
(apreciacdo) do Registo:

Elementos de Competéncia

Critérios de Desempenho

Requisitos de Base

1. Descrever os tipos de
chapas metélicas e
respectivas
especificacdes de
acordo com as normas
ISO

a) Distinguir chapas laminadas a frio e a quente

b) Classificar chapas metélicas pela forma
comercial, acabamento de superficie e
capacidade de tenséo

Requisitos para apresentacdo de Evidéncias

Prova escrita e/ou oral para demonstrar a
capacidade do candidato classificar chapas
metdlicas de acordo com as normas ISO

O nivel para este contetdo de
aprendizagem € totalmente
expresso através de critérios
de desempenho

2. Conceber
desenvolvimentos de
chapas metélicas

a) Elaborar o desenvolvimento da chapa metalica
de acordo com a forma do corpo oco e
respeitando as regras de design.

Requisitos para apresentacéo de Evidéncias

Evidéncia pratica demonstrativa da habilidade do
candidato desenhar/conceber desenvolvimentos
da chapa metdlica e calcular as respectivas
dimensdes

Instrumentos de Desenho,
Mini estirador, CAD-software

3. Planear a sequéncia de
trabalho para a
fabricacéo de pecgas em
chapa metalica usando
técnicas manuais e
maquinas especificas

a) Planear a sequéncia de trabalho e escolher
correctamente as ferramentas e equipamentos.

b) Descrever métodos manuais de fabricacédo de
artigos e pegas em chapa metélica

c) Descrever a funcao especifica de cada
maquina usada para produzir pegas e objectos
diversos em chapa metélica

Requisitos para apresentacdo de Evidéncias

Prova escrita e/ou oral de que o candidato é
capaz de descrever os estagios de trabalho numa
sequéncia correcta

Prova escrita e/ou oral demonstrativa de que o
candidato pode explicar os métodos manuais e as
maquinas usadas na fabricacao de objectos ocos
em chapa metélica

O nivel para este contetdo de
aprendizagem € totalmente
expresso através de critérios
de desempenho
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4. Produzir componentes
em chapa metélica
aplicando métodos de
trabalho manual e
maquinas especificas
para trabalhar chapas
metélicas

a) Marcar o desenvolvimento da chapa a cortar
com base no desenho de engenharia

b) Cortar manualmente ou com ferramentas de
pressao os desenvolvimentos em chapa

¢) Formar um corpo oco em chapa metélica
usando as varias técnicas de trabalho em chapa
nomeadamente: curvagem, dobragem,
unificagBes e chanfrarem

d) Inspeccionar o objecto manufacturado em
chapa metalica para verificar a sua conformidade
dimensional com as especificacbes em desenho
técnico

Requisitos para apresentacdo de Evidéncias

Demonstracéo préatica da capacidade do
candidato fabricar pecas em chapa metélica de
acordo com desenho de engenharia e plano de
operacoes

Chapa metdlica de acordo
com o plano e com a lista de
material;

Conjuntos de retalhos de
chapa, martelos, ponteiro
marcador, compasso, régua
de aco, fita métrica
Equipamento de
processamento de chapa
metalica:

Guilhotina, rebarbadora de
mesa, quinadeira, dobradora
curvilinea de 3 rolos, maquina
de chanfrar

5. Descrever diferentes
tipos de tubos em
material ferroso e ndo
ferroso com referencia a
normas nacionais e
normas ISO

a) Distinguir tubos em material ferroso e néo
ferroso com base nas normas ISO

b) Classificar tubos de acordo com as suas
dimensdes e acabamento de superficie

Requisitos para apresentacdo de Evidéncias

Prova escrita e/ou oral para o candidato
demonstrar que € capaz de classificar tubos de
acordo com as normas ISO

Tabelas técnicas,
posters, brochuras

6. Montar sistemas de
tubagem na mesa de
montagem ou no
cubiculo de montagem e
inspeccionar as
dimensGes e a
qualidade do trabalho

a) Conceber/desenhar arranjos tubulares usando
os simbolos normalizados para trabalhos em
tubagem

b) Calcular as dimensdes do tubo

¢) Montar sistemas de tubagem aplicando
diferentes métodos de unido

d) Inspeccionar sistemas de tubagem para
identificar possiveis pontos de fuga e avaliar a
qualidade do trabalho

Requisitos para apresentacéo de Evidéncias

Prova escrita para 0 candidato demonstrar que é
capaz de conceber e calcular arranjos tubulares
capazes de suportar determinados volumes de
fluxo (caudais) e velocidades.

Prova pratica para o candidato demonstrar que é
capaz de montar sistemas de tubagem de acordo
com um dado layout e testar possiveis fugas

Tabelas técnicas, quadros,
brochuras

Mesa de montagem dos
sistemas de tubagem, tubos
em material ferroso e ndo
ferroso de acordo com o
plano de layout do sistema de
tubagem, instrumentos de
corte de tubos, instrumentos
de medicdo e calibres, unides
em T, mecanismos de
dobragem de tubos
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Registo de Informacéo Sobre a Unidade de Competéncia

10 Medir parametros eléctricos e analisar falhas em circuitos eléctricos

Titulo da Unidade de
Competéncia:

Medir parametros eléctricos e analisar falhas em circuitos eléctricos

Descricdo da Unidade de Competéncia:

O presente padrdo de competéncia prepara os candidatos para lerem e interpretarem planos de circuitos eléctricos
simples e identifica-los no quadro de demonstracéo. O candidato testa, mede e avalia circuitos eléctricos simples

em baixa tensao.

Codigo: MUC054VC310

Nivel QNQP:

Certificado Profissional 3

Campo:

05 Engenharia e Manufactura

Sub Campo:

04 Mecanica

Data de Registo:

Data de Revisdo
(apreciacdo) do Registo:

Elementos de Competéncia

Critérios de Desempenho

Requisitos de Base

1. Conhecer 0s perigos da
corrente eléctrica,
identificar fontes de
acidentes e aplicar
medidas de primeiros
socorros em caso de
acidente

a) Explicar os perigos da corrente eléctrica para o
corpo humano

b) Descrever dispositivos técnicos usados para
prevenir acidentes em instalag@es eléctricas

c) Listar os regulamentos de seguranga no
trabalho com instalagBes eléctricas de acordo
com as normas ISO

d) Explicar as medidas de primeiros em caso de
acidentes em instalac6es eléctricas

Requisitos para apresentacéo de Evidéncias

Prova escrita e/ou oral para o candidato
demonstrar que esta consciente dos perigos em
instalac6es eléctricas

Evidéncia pratica para o candidato demonstrar
que aplica todas as medidas de seguranca de
acordo com instrugdes e regulamentos

Sinais de aviso e de proibicao

Precaucdes de seguranca
por:

Sistemas de baixa tensao,
isolamento de proteccdo,
interruptores com terra,
eliminadores de corrente
eléctrica residual

llustracdes e brochuras sobre

medidas de primeiros
S0COIT0S

2. Medir quantidades
eléctricas

a) Usar multimetro analdgico e digital para medir
a tensdo e a intensidade da corrente eléctrica

b) Derivar a lei de Ohm e desenvolver diagrama
de corrente - voltagem para diferentes resistores

c) Calcular circuitos eléctricos em corrente
continua com consumidores eléctricos em
paralelo e em série

Requisitos para apresentacéo de Evidéncias

Evidéncia de desempenho prético para o
candidato demonstrar que é capaz de reconhecer
circuitos eléctricos em baixa tenséo no quadro de
demonstracdes e de acordo com o diagrama do
circuito

Prova escrita e/ou oral para o candidato

demonstrar que € capaz de calcular circuitos
eléctricos

Quadro de demonstracéo de
circuitos eléctricos,

Conjuntos de multimetros
analdgicos e digitais, conjunto
de resisténcias eléctricas para
circuitos em baixa tenséo
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3.

Determinar o trabalho e
a poténcia eléctrica

a) Definir trabalho e poténcia eléctrica em
circuitos eléctricos de corrente continua

b) Calcular trabalho e poténcia eléctrica para
diferentes consumidores

c) Determinar a eficiéncia dos consumidores
eléctricos

Requisitos para apresentacdo de Evidéncias

Prova escrita e/ou oral para o candidato
demonstrar que pode determinar o valor do
trabalho eléctrico, da poténcia eléctrica e da
eficiéncia dos consumidores eléctricos

Quadro de demonstracoes de
circuitos eléctricos,

Conjuntos de multimetros
digitais e analdgicos,
conjuntos de consumidores
(resisténcias) eléctricos para
circuitos em baixa tenséo
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Registo de Informacéo Sobre a Unidade de Competéncia

11

Aplicar métodos de inspeccéo apropriados para pecas fabricadas e para
componentes/conjuntos montados e verificar medidas e qualidade

Titulo da Unidade de
Competéncia

Aplicar métodos de inspeccéo apropriados para pecas fabricadas e para
componentes/conjuntos montados e verificar medidas e qualidade

Descricdo da Unidade de Competéncia:

O presente padrao de competéncia destina-se a preparar os candidatos a seleccionar correctamente 0s
instrumentos de medicdo apropriados e manoémetros para inspeccéo de determinados trabalhos, para medir,
protocolar e verificar dimensoes, formas e tolerancias

Codigo: MUC054VC311

Nivel QNQP:

Certificado Profissional 3

Campo:

05 Engenharia e Manufactura

Sub Campo:

04 Mecanica

Data de Registo:

Data de Revisdo
(apreciacdo) do Registo:

Elementos de Competéncia

Critérios de Desempenho

Requisitos de Base

1. Classificar métodos de
inspeccéo de acordo
com o tipo, forma e
precisdo requeridas nos
trabalhos executados

a) Explicar os termos usados especificamente na
metrologia

b) Distinguir medicdo da afericio

Requisitos para apresentacdo de Evidéncias

Prova escrita e/ou oral para o candidato
demonstrar que pode descrever aspectos
relativos a medicéo e a afericdo

Material de Ensino:

Conjunto de Instrumentos e
ferramentas de medicéo e
mandmetros

2. ldentificar instrumentos
de medicdo e
mandémetros

a) Conhecer os diferentes instrumentos de
medicdo mecanicos, manémetros simples e
manémetros de precisao e descrever as suas
aplicaces especificas

Requisitos para apresentacéo de Evidéncias

Prova escrita e/ou oral para o candidato
demonstrar que € capaz de descrever pelo menos
cinco tipos diferentes de instrumentos de medigéo
e cinco tipos diferentes de manémetros

O nivel para este contetdo de
aprendizagem € totalmente
expresso através de critérios
de desempenho

3. ldentificar erros de
medicao e distinguir
erros sistematicos dos
erros aleatorios

a) Listar erros especificos nas inspecges

b) Descrever erros aleatérios especificos e erros
sistematicos

¢) Sugerir contra medidas para compensar erros
sistematicos e evitar certos erros aleatdrios

Requisitos para apresentacdo de Evidéncias

Prova escrita e/ou oral para o candidato
demonstrar que € capaz de distinguir erros
sistematicos dos erros aleatorios

O nivel para este contetdo de
aprendizagem € totalmente
expresso através de critérios
de desempenho

Formacdo Profissional em Manutencdo Industrial — Unidades de Competéncia — Mecanica Geral — Pagina 21




PIREP

4. Descrever o sistema de
tolerancias ISO e o
sistema ISO de limites e
ajustamentos

a) Distinguir um sistema ISO de furo basico do
sistema ISO de veio basico

b) Classificar ajustamentos em ajustamento com
folga, de transi¢do e com aperto e estabelecer as
suas aplicacBes praticas

c) Calcular ajustamentos e desenhar a tabela de
toleréncias em desenho técnico de acordo com as
normas I1SO

Requisitos para apresentacéo de Evidéncias

Prova escrita e/ou oral para o candidato
demonstrar que pode descrever os sistemas de
tolerancias ISO e respectivas aplicacdes

Tabelas Técnicas
Material de ensino:

Amostras de unides por
ajustamento com folga, de
transicdo e com aperto

5. Aplicar métodos
apropriados de
inspeccdo para
determinados trabalhos
e protocolar resultados

a) Inspeccionar componentes mecanicos e
protocolar resultados

Requisitos para apresentacéo de Evidéncias

Evidéncia de desempenho prético para o
candidato demonstrar que pode inspeccionar
componentes por via de medicao ou afericdo e
verificar os resultados em conformidade com o
desenho de engenharia

Conjunto de componentes
para serem inspeccionados e
fichas de protocolo para
serem preenchidas
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Registo de Informacéo Sobre a Unidade de Competéncia

12 Ganhar experiéncia de trabalho em empresa do ramo industrial
Titulo da Unidade de Ganhar experiéncia de trabalho em empresa do ramo industrial
Competéncia:

Descricdo da Unidade de Competéncia:

O presente padrao de competéncia preparara os candidatos a demonstrar o plano de desenvolvimento, a
organizagdo e execucdo de trabalhos na oficina mecanica com apoio limitado do supervisor

Codigo: MUC054VC311

Nivel QNQP:

Certificado Profissional 3

Campo:

05 Engenharia e Manufactura

Sub Campo:

04 Mecanica

Data de Registo:

Data de Revisdo
(apreciacdo) do Registo:

Elementos de Competéncia

Critérios de Desempenho

Requisitos de Base

1. Experiéncia de
organizagao do trabalho
com apoio limitado de
supervisor

a) Escolher a organizacéo do trabalho que melhor
se ajusta as suas proprias qualidades, habilidades
e metas.

b) Preparar uma experiéncia de trabalho com
precisdo e substancia em termos de busca de
informag&o essencial e relevante

Requisitos para apresentacéo de Evidéncias

Prova escrita e/ou oral para o candidato
demonstrar que pode claramente identificar
qualidades e habilidades através de auto
avaliacdo e pode estabelecer metas realisticas.

Evidéncia pratica de que o candidato pode
organizar um programa de trabalho

Documentos de candidatura,
contrato inicial incluindo
condi¢Bes de trabalho,
localizag&o do posto de
trabalho e requisitos
particulares do local de
trabalho

2. Observar e ajudar na
rotina de trabalho tipico
de um mecénico
profissional

O tipo de tarefas a observar e a ajudar depende
da empresa e dos projectos a que o candidato
esta associado.

Requisitos para apresentacdo de Evidéncias

Demonstracéo préatica de que o candidato pode
contribuir significativamente para a realiza¢do
completa das actividades dum determinado
projecto.

A empresa escolhida para o
estagio devera estar
relacionada com o campo de
aprendizagem do candidato.
Dialogos com
consumidores/clientes;
Planeamento; Material e
ferramentas; Trabalho pratico
VerificagOes finais; Entrega

3. Realizar tarefas tipicas
béasicas dum mecénico
profissional.

Realizar e completar tarefas mecanicas com o
minimo de supervisao.

Requisitos para apresentacdo de Evidéncias

Demonstracéo préatica de que o candidato pode
contribuir significativamente para a realiza¢édo
completa das actividades dum determinado
projecto.

Trabalhos mecanicos basicos
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4. Manter Registos das Manter registos de trabalhos especificos incluindo | Livro de Registos
Fichas de tarefa pelo menos o titulo, o tempo dedicado, as
(trabalho). ferramentas, material necessario, equipa de
producdo, cliente ou destinatario e anotagdes
especiais.

Analisar o valor da aprendizagem obtida com
relacdo ao futuro pessoal, social e metas
profissionais do candidato.

Requisitos para apresentacéo de Evidéncias

Prova escrita para 0 candidato demonstrar que é
capaz de apresentar um registo completo do
tempo despendido na industria.

5. Descrever aplicagdes Produzir um conjunto completo de documentagéo | Reflexéo sobre as fungdes

técnicas do ambiente de | dum projecto descrevendo o processo de técnicas; Descricéo de
trabalho. planificacéo e execugdo por semana de principios de trabalho;
integracdo numa industria. Desenho de ilustragdes e

representagdes graficas de

Requisitos para apresentacéo de Evidéncias .
projectos complexos

Prova escrita para 0 candidato demonstrar que é
capaz de apresentar um conjunto completo de
documentagdo dum projecto a que esteja
associado na industria incluindo a sua auto

avaliagdo.
6. Aplicagdo de medidas Aderéncia, respeito e aplicacdo das regras e Regras e regulamentos de
de salde e seguranca | "egulamentos de seguranca e salde durante a saude e seguranca
no trabalho realizacéo de actividades na industria

Requisitos para apresentacdo de Evidéncias

Prova escrita e/ou oral para o candidato
demonstrar que sabe como conduzir actividades
seguindo e implementando regras e regulamentos
de saude e seguranca no local de trabalho
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Registo de Informacéo Sobre a Unidade de Competéncia
13 Projecto de Integracéo

Titulo da Unidade de
Competéncia

Projecto de integracdo

Descricdo da Unidade de Competéncia:

O presente padrao de competéncia preparara os candidatos a seleccionar, planear, organizar e executar um
projecto com 0 minimo de supervisao

Codigo: MUC054VC313

Nivel QNQP:

Certificado Profissional 3

Campo:

05 Engenharia e Manufactura

Sub Campo:

04 Mecanica

Data de Registo:

Data de Revisdo
(apreciacdo) do Registo:

Elementos de Competéncia

Critérios de Desempenho

Requisitos de Base

1. Planear Projectos
mecanicos simples
(bésicos)

a) Planear um projecto de integragdo e produzir a
documentagao necessaria.

b) Considerar os aspectos economicos (calculo
de custos, aspectos ambientais, uso eficiente dos
materiais e energia) do projecto

Requisitos para apresentacdo de Evidéncias

Prova Escrita: O candidato tem que apresentar
documentos de planificagdo como desenhos,
listas de material, listas de ferramentas, calculos
técnicos e calculos de custos para um projecto
mecanico.

Projectos mecanicos
compreendendo as
habilidades préticas basicas
do Certificado Profissional de
Nivel 3

Calculos necessarios,
desenhos de engenharia e
plano de producéo
relacionado com o trabalho do
projecto

2. Executar Projectos
mecanicos simples
(basicos) incluindo
testes finais

Executar o projecto de integracdo incluindo as
necessarias inspeccdes, testes de seguranca e
de operacionalidade

Considerar os aspectos econémicos do projecto

Requisitos para apresentacdo de Evidéncias

Demonstracao Pratica: O candidato deve provar
que é capaz de executar um projecto mecanico
basico num intervalo de tempo determinado. O
candidato deve demonstrar que realizou as
devidas inspeccdes, testes de operacionalidade e
de seguranca e que possui habilidade para
trabalhar de forma segura e respeitando regras de
seguranca.

Equipamento, ferramentas,
instrumentos de medigéo e
material para o projecto
mecanico.

3. Produzira
documentacdo de
projectos mecanicos
simples (basicos).

Produzir a documentacéo a cerca do processo de
planeamento e de execucdo do projecto de
integracdo.

Requisitos para apresentacdo de Evidéncias

Prova escrita: O candidato deve apresentar
documentacdo completa e devidamente
estruturada a cerca do projecto de integracao.

Incluindo os desenhos
técnicos, a documentacédo
nunca deve exceder 12
paginas.

Documentacéo dever ser
produzida em suporte
informatico.
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4. Entregar projectos
mecanicos simples
(bésicos)

Apresentar o Projecto de Integracao.

Responder a questdes profissionais e técnicas a
cerca do projecto de integracéo.

Requisitos para apresentacéo de Evidéncias

Prova Oral: O candidato deve fazer uma
apresentacdo em 10 minutos sobre o projecto
executado e deve responder a perguntas
profissionais e técnicas a cerca dos detalhes do
projecto

A apresentacdo deve incluir
tanto quanto possivel
ilustracdes e visualiza¢bes
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